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ရာထ ူး - င ွေင ကြေးအကူအညီ ပရ ိုဂရမ် (Financial Assistance Program) – နယူြေးငယောက်င ြေးရ ိုမ ောြေး 

 

ရည်ရွယ်ချက် -  

 

နယ ူးယယောကပ်ြည်နယ် ယ ူးရ ုံမ ောူးအတွက် University of Vermont Health Network ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ် (Financial 

Assistance Program) က ုံ စီမ အုံြ်ခ ျုြ်ပခ ူ်းအတွက် မ ဝါဒန ှ  ်လုံြ်ထ ုံူးလုံြ်နည်ူး တစ်ခုံက ုံ ခ မှတ်ရန။်  

 

မ ဝါဒ ဖ ာ်ပြချက် -   

 

University of Vermont Health Network (“UVMHN”) သည် လ နောက ုံ ဗဟ ုံပြျုယသော အဖွ ွဲ့အစည်ူးတစ်ခုံပဖစ်ပြီူး လ နော၏ 

က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု အောမခ  အက  ျုူးခ စောူးခွ  မ် ောူး သ ုံ  မဟုံတ် ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော အရ ူ်းအပမစ်မ ောူးအယြေါ် မ တည်ပခ ူ်းမ ှ ဘ  

ဂုံဏ်သ ကခောန ှ  ်ယလူးစောူးမှုတ ုံ  ပဖ   ်လ နောတ ုံ ူ်းက ုံ မျှမျှတတ  က်  ရန ်ကတ ပြျုထောူးြါသည်။ ထ ုံ  အပြ  ်(ယအောက်တွ ဖွ်   ် ုံထောူးသည ်) 

UVMHN New York Hospital Partners သည် မ ှ မပဖစ် က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု လ ုံအြ်သ မ ောူး၊ အောမခ မ ှ ယသောသ မ ောူး၊ 

အောမခ နည်ူးြါူးယသောသ မ ောူး၊ အစ ုံူးရ ြရ ုံဂရမ် တစ်ခုံက ုံ မရ ှ န ုံ သ် မ ောူး သ ုံ  မဟုံတ် ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ လ ုံအြ်ယသော 

ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုက ုံ အယ ကော ူ်းအမ  ျုူးမ  ျုူးယ ကော   ် မယြူးယခ န ုံ သ် မ ောူးက ုံ ၎ ူ်းတ ုံ  တစ်ဦူးခ  ူ်းစီ၏ ယ ယွ ကူးအယပခအယနအယြေါ် 

မ တည်၍ ယ ယွ ကူးအက အညီ ယြူးအြ်ရန ် ကတ ပြျုထောူးြါသည်။ စောနောယထောက်ထောူးယသော၊ အရည်အယသွူးပမ  ယ်သော၊ 

ယ ူးသက်သောယသော က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ ယြူးအြ်ရနန် ှ  ် အက  ျုူးအပမတ်မယ ယသော အဖွ ွဲ့အစည်ူးတစ်ခုံ 

အယနပဖ   ် ကျွန်ုံြ်တ ုံ  ၏ ဝတတ ရောူးမ ောူးက ုံ ပဖည ် ည်ူးယြူးရနဟ် ယသော ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ ရည်ရွယ်ခ က်န ှ အ်ညီ က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု 

ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ လ ုံအြ်သ မ ောူး၏ ယ ယွ ကူးတတ်န ုံ မ်ှုက ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ လ ုံအြ်ယသော ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုက ုံ  ှောယဖွရောတွ  ်

သ ုံ  မဟုံတ် ရယ ရောတွ  ် အတောူးအ ီူး မပဖစ်ယစယ ကော ူ်း ယသခ ောယစရန ် University of Vermont Health Network က 

ကက ျုူးစောူးလုံြ်ယ ော ြ်ါသည်။  

 

ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ တစ်က ုံယ်ယရ ဝတတ ရောူးက ုံ အစောူးထ ုံူးစရောအပဖစ် မသတ်မှတ်ြါ။ အပခောူးယ ယွြူးယခ မှု ြ ုံစ မ ောူး သ ုံ  မဟုံတ် 

ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ ရယ ရောတွ  ် UVMHN New York Partners ၏ လုံြ်ထ ုံူးလုံြ်နည်ူးမ ောူးက ုံ ြ ူးယြါ ူ်းယ ော ရွ်က်ရနန် ှ ် 

IDENT PAS1B 

စောရွက်စောတမ်ူး အမ  ျုူးအစောူး မ ဝါဒ 

အသ ုံူးပြျုမှု အမ  ျုူးအစောူး  UVMHN CVPH/AHMC/ECH 

ြ ုံ  ှ် ၏် ရောထ ူး လ နော ရယ အသ ုံူးပြျုခွ   ်

ညွှန ်ကောူးယရူးမ ူး 

အတည်ပြျုသည ် အရော ှ ၏ 

ရောထ ူး 

ဘဏ္ဍောယရူးအမှုယ ော  ်ဒုံဥကက ဌန ှ  ်

ဘဏ္ဍောယရူး အရော ှ ခ ျုြ် 

သက်ဝ သ်ည ်ယန  စွ  10/20/2024 

ယနောက်ထြ် သ ုံူးသြ်မည ်ယန  စွ  10/1/2027 
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၎ ူ်းတ ုံ  တစ်ဦူးခ  ူ်း၏ ယြူးယခ န ုံ စွ်မ်ူးအယြေါ် မ တည်၍ ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ ပြျုစုံယစော  ယ် ှောကမှု ကုံနက် စရ တ်တွ  ် ထည ်ဝ ယ်ြူးယခ ရန ်

လ နောမ ောူးက ုံ ယမျှော်လ  ထ်ောူးြါသည်။ က နူ်းမောယရူးအောမခ  ဝယ်ယ ရန ် ယ ယွ ကူးတတ်န ုံ သ် မ ောူးအယနပဖ   ် ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ အလ ုံူးစ ုံ 

တစ်က ုံယ်ယရန ှ  ်ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော က နူ်းမောယရူးအတွက် က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ အယသအခ ော ရ ှ န ုံ ယ်စသည ် 

နည်ူးလမ်ူးတစ်ခုံအပဖစ် ၎ ူ်းက ုံဝယ်ယ ရန ်တ ုံက်တွနူ်းခ ရမည် ပဖစ်ြါသည်။  

 

၎ ူ်း၏ အရ ူ်းအပမစ်မ ောူးက ုံ တောဝနသ် သ  စီမ ခန  ခ်ွ ရနန် ှ  ် UVMHN အယနပဖ   ် လ ုံအြ်ခ က် ှ သ  အယရအတွက် အမ ောူး  ုံူးအောူး 

သ  ယ်လ ော်ယသော အက အညီအ    ် ယြူးအြ်န ုံ ယ်စရနအ်တွက် လ နော ယ ယွ ကူးအက အညီ၏ ပြဌောနူ်းခ က်အတွက် ယအောက်ြါ 

မ ဝါဒမ ောူးန ှ  ်လုံြ်ထ ုံူးလုံြ်နည်ူးမ ောူးက ုံ ခ မှတ်ထောူးြါသည်။  

 

မ ဝါဒသည် ဖ ာက်ြါ UVMHN New York Hospital Partners ၏  တငွူ်းလ နာ  ဖထဖွထဖွ ူးရ ုံနငှ  ် ပြငြ်လ နာ 

ဖ ူးရ ုံဌာနမျာူးနငှ  ်သက်  ုံငြ်ါသည် - 

 

Champlain Valley Physicians Hospital  Alice Hyde Medical Center Elizabethtown Community Hospital 

75 Beekman Street    133 Park Street    75 Park Street 

Plattsburgh, NY 12901    Malone, NY  12953  Elizabethtown, NY  12932 

 

လုံြ်ထ ုံူးလုံြ်နည်ူးမျာူး - 

 

ဖငဖွ ကူး က  ညီ  

 

ကျန်ူးမာဖရူးဖ ာင ဖ် ှာက်မှု ဝန်ဖ ာငမ်ှု ရ ှ န ုံငမ်ှု -  

 

ယ ယွ ကူးအက အညီအတွက် ယအောက်ြါ ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ ရ ှ န ုံ ြ်ါသည် - 

• အယရူးယြေါ်ခနူ်း တစ်ခနူ်းတွ  ်ပြျုလုံြ်ယြူးယသော အယရူးယြေါ် ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး၊  

• အလ  အ်ပမန ် မကုံသြါက လ တစ်ဦူး၏ က နူ်းမောယရူးအယပခအယနအတွက် မယကော ူ်းယသော အယပြော ူ်းအလ တစ်ခုံက ုံ 

ပဖစ်ယစန ုံ သ်ည ် အယပခအယနတစ်ခုံအတွက် အယရူးတကကီူး ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးန ှ  ်

• ခ မှတ်ထောူးယသော ြရ ုံဂရမ် လမ်ူးညွှနခ် က်မ ောူးန ှ  ် ပြည ်စ ုံယသော လ နောမ ောူးအတွက် စ တ်ကက ျုက်အခ  နယ်ရွူးခ ယ်န ုံ ပ်ြီူး 

ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ လ ုံအြ်ယသော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး 

 

 

ဖငဖွ ကူး က  ညီ တက်ွ မရ ှ န ုံငဖ်သာ ဝန်ဖ ာငမ်ှုမျာူး -  

• အလှအြ  ုံ ရ်ော/ြလတ်စတစ် ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး၊  

• သယနေမယအော မ်ှု/သယနေယအော မ်ှု ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး ဥြမော IVF၊ အမ  ျုူးသောူး သောူးယ ကောပဖတ်ပခ ူ်းမ ောူး/ပြန ်က်ပခ ူ်းမ ောူး၊ 

သောူးဥပြနက် ုံ ခ ည်ယနေှာ ပ်ခ ူ်းမ ောူး/ပြနပ်ဖည်ပခ ူ်းမ ောူး၊ 

• အလ  အ်ပမန ် ယ ူးရ ုံတ ရ်န ် လ ုံအြ်ပခ ူ်းမ ှ ယသော ယခတတထ နူ်းသ မ်ူးထောူးစဉ် ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှု အြါအဝ ် 

ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ မလ ုံအြ်ယသော ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှု၊ 
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• အလ ုံူးစ ုံပဖစ်ယသော မ ဝါဒတစ်ခုံအရ အက  ျုူးဝ ယ်သော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး။ ဥြမော ယလျှော ယ ူးက ုံ ရ ှ ထောူးပြီူးပဖစ်ပခ ူ်း၊ 

• သုံယတသန / စမ်ူးသြ်ယနယသော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး၊ 

• ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ လ ုံအြ်သည်ဟုံ မယ  ယသော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး၊ 

• အောမခ လုံြ် နူ်း ယ ော ရွ်က်သ  သ ုံ  မဟုံတ် ပြ ြ်အဖွ ွဲ့အစည်ူး တစ်ခုံက လ နောအောူး တ ုံက်ရ ုံက်ယ ပွြနထ်ုံတ်ယြူးသည ် 

ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးန ှ ် 

• AHMC သွောူးဘက်  ုံ ရ်ောယ ူးခနူ်း ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး။ 

ကုံသမှုဖြူးသ   ကျ  ူးဝငမ်ှု -  UVMHN New York Partners တွ  ်ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုက ုံ ယ ော ရွ်က်ယြူးသည ် UVMHN က 

အလုံြ်ခန  အ်ြ်ထောူးယသော ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော ကုံသမှုယြူးသ မ ောူးအောူးလ ုံူးသည် ဤမ ဝါဒအရ အက  ျုူးဝ ြ်ါသည်။ ယနောက်  ုံူးရစောရ ူ်းက ုံ 

ရ ှ န ုံ ယ်သော UVMHN အမ ောူးပြည်သ  ဝဘ်  ုံက်တွ  ်အက  ျုူးဝ ယ်သော ကုံသမှုယြူးသ မ ောူးက ုံ ယတွွဲ့ န ုံ ြ်ါသည် (ယအောက်ြါ 

စောရ ူ်းက ုံ ကည ်ြါ)။ စောရ ူ်း၏မ တတ ူက ုံ အခမ  ယတော ူ်းခ ရန ်ကျွန်ုံြ်တ ုံ  ၏ ယဖောက်သည်ဝနယ် ော မ်ှုဌောနက ုံ 802-847-8000 သ ုံ  မဟုံတ ်

800-639-2719 တွ  ် က်သွယ်ယြူးြါ။ 

ဖ ူးရ ုံ ကျ  ူးဝငမ်ှု -  အလုံြ်ခန  အ်ြ်ထောူးယသော သ ုံ  မဟုံတ် အလုံြ်ခန  အ်ြ်ထောူးပခ ူ်း မဟုံတ်ယသော  ရောဝနမ် ောူး၏ အယပခအယနအယြေါ် 

မ တည်ပခ ူ်းမ ှ ဘ  UVMHN New York Hospital Partners တွ  ်ပြျုလုံြ်ယြူးယသော ရ ှ န ုံ သ်ည ် အယထွယထွ 

ယ ူးရ ုံဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးအောူးလ ုံူး။ မှတ်ခ က် - ဤအရောသည် ယ ူးရ ုံ ယ ယွတော ူ်းခ ပခ ူ်းန ှ သ်ော သက်  ုံ ြ်ါသည်။ 

လ နောတွ  ်မယြူးယခ ရယသူးယသော ယ ူးဘက်  ုံ ်ရော ယ ယွတော ူ်းခ လွှောတစ်ခုံ  ှ ပခ ူ်းယ ကော   ်ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ လ ုံအြ်မည်ဟုံ 

က  ျုူးယ ကော ူ်း ီယလ ော်စွော မှနူ်း ထောူးသည ် ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးအတွက် လ နောမ ောူးသည် ယ ူးရ ုံတ ရ်န ်ပ  ူ်း နခ် ရပခ ူ်း သ ုံ  မဟုံတ် 

ကုံသမှုက ုံ ပ  ူ်း နခ် ရပခ ူ်း မပဖစ်ရြါ။ 

ဖငဖွ ကူး  ုံငရ်ာ ရ ှ န ုံငမ်ှု -  ယ ယွ ကူးအက အညီ ရ ှ န ုံ မ်ှုက ုံ ဤမ ဝါဒန ှ အ်ညီ ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော လ ုံအြ်ခ က်က ုံ   ုံူးပဖတ်ပခ ူ်းအယြေါ် 

မ တည်၍ အောမခ မ ှ ယသောသ မ ောူး၊ အောမခ နည်ူးြါူးယသောသ မ ောူးန ှ  ်ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုအတွက် မယြူးယခ န ုံ ယ်သောသ မ ောူးအတွက် 

ထည ်သွ ူ်းစဉ်ူးစောူးြါမည်။ အက အညီ ယြူးအြ်ပခ ူ်းသည် လ တစ်ဦူးခ  ူ်းစီအလ ုံက် ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော လ ုံအြ်ခ က်အယြေါ် 

မ တည်မည်ပဖစ်ပြီူး အသက်အရွယ်၊ လ မ  ျုူး၊ လ မှုယရူး သ ုံ  မဟုံတ် ယရွှွဲ့ယပြော ူ်းယနထ ုံ မ်ှု အယပခအယန၊ မသနစွ်မ်ူးမှု၊ အသောူးအယရော ၊် 

ဇောတ န ုံ  ် ၊ လ   ်(က ုံယ်ဝန ှ် မှု၊ ကယလူးယမွူးဖွောူးမှု၊ လ  အ်ယပခခ အခ က်မ ောူး၊ လ  စ် တ်တ မ်ူးညွှတ်မှု၊ လ  ခ် ယ ခ က် သ ုံ  မဟုံတ် 

ယဖော်ပြခ က်တ ုံ   အြါအဝ )် သ ုံ  မဟုံတ် ဘောသောယရူး  ုံ ရ်ော နှူီးန ွှယ်မှုက ုံ ထည ်သွ ူ်းမစဉ်ူးစောူးရြါ။ 

• ဝ ယ် စွစ်ယ ူးမှု -  ဤြရ ုံဂရမ်က ုံ ဝ ယ် အွယြေါ် မ တည်၍ ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော လ ုံအြ်ခ က် ပြသန ုံ သ်ည ် လ နောမ ောူးအတွက်သော 

ကန  သ်တ်ထောူးြါသည်။  လတ်တယလောအပဖစ်  ုံူး ထုံတ်ပြနထ်ောူးယသော ဖက်ဒရယ်   ူ်းရ နမ်ွူးြါူးမှုအ    ်လမ်ူးညွှနခ် က်မ ောူး 

(Federal Poverty Level Guidelines, FPLG) က ုံ အဓ က   ုံူးပဖတ်ရမည ် အခ က်အပဖစ် အသ ုံူးပြျုြါမည်။ ခ  နည်  ကော 

ခ  နည်  မှုတစ်ခုံက ုံ ရ ှ န ုံ သ်ည်ဟုံ ကက ျုတ ယ်  န ုံ က်ော အ မ်ယထော စ်ုံ အရွယ်အစောူးအလ ုံက် ခ  နည်  ထောူးသည ်အတ ုံ ူ်း 

ပြျုပြ ခ်  နည်  ထောူးယသော အ ကမ်ူးဖ  ူ်း အ မ်ယထော စ်ုံဝ ယ် သွည် FPLG ၏ 400% န ှ ယ်အောက်ပဖစ်ယသော လ နောတစ်ဦူးသည် 

ခ  နည်  မှုတစ်ခုံက ုံ ရ ှ န ုံ သ်ည်ဟုံ ကက ျုတ ယ်  ြါမည်။  
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o က ညီြ  ြ ုံူးမှု၏ 50% အထက်က ုံ အောမခ သ က ယထောက်ြ  ယြူးယသောအခါတွ  ်အသက် 18 နစ်ှန ှ အ်ထက် မီှခ ုံသ မ ောူးက ုံ 

အ မ်ယထော စ်ုံ အရွယ်အစောူး၌ ထည ်သွ ူ်းပခ ူ်း  ှ န ုံ ြ်ါသည်။ ဤအ မ်ယထော စ်ုံ ထြ်တ ုံူးပခ ူ်းအတွက် 

သတ်မှတ်ခ က်န ှ ညီ်ယစရန ်မီှခ ုံသ က ုံ ဖက်ဒရယ် ဝ ယ် ခွွနစ်ောရ ူ်းတွ  ်မီှခ ုံသ တစ်ဦူးအပဖစ် ယဖော်ပြထောူးရြါမည်။  

o တ ုံက်ရ ုံက်မ သောူးစုံဝ မ် ောူး (အ မ်ယထော ဖ်က်န ှ  ်သောူးသမီူးအရ ူ်းမ ောူး) က န ုံ  ် ပြ ြ်၌ ယနထ ုံ ယ်သော 

ယရွှွဲ့ယပြော ူ်းလုံြ်သောူးမ ောူးက ုံ အ မ်ယထော စ်ုံ အရွယ်အစောူးတွ  ်ထည ်သွ ူ်းြါမည်။ 

o က ညီြ  ြ ုံူးမှု၏ 50% အထက်က ုံ မ ဘက ယထောက်ြ  ယြူးယသောအခါတွ  ်အသက် 18 - 21 နစ်ှ ကောူး 

ယက ော ူ်းသောူးယက ော ူ်းသ မ ောူးက ုံ အ မ်ယထော စ်ုံ အရွယ်အစောူး၌ ထည ်သွ ူ်းပခ ူ်း  ှ န ုံ ြ်ါသည်။  ဤအ မ်ယထော စ်ုံ 

ထြ်တ ုံူးပခ ူ်းအတွက် သတ်မှတ်ခ က်န ှ ညီ်ယစရန ်ယက ော ူ်းသောူးယက ော ူ်းသ က ုံ ဖက်ဒရယ် ဝ ယ် ခွွနစ်ောရ ူ်းတွ  ်

မီှခ ုံသ တစ်ဦူးအပဖစ် ယဖော်ပြထောူးရြါမည်။ 

 

ဖနထ ုံငမ်ှု   သတမ်ှတခ်ျက် -  ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးသည် အယရူးတကကီူး သ ုံ  မဟုံတ် အယရူးယြေါ် ပဖစ်ယသော 

သယဘောသဘောဝ  ှ သည်မှလွ ၍ လ နောမ ောူးသည် UVMHN NY ဝနယ် ော မ်ှု ဧရ ယောအတွ ူ်း၌ ယနထ ုံ ရ်ြါမည်။ UVMHN NY 

ဝနယ် ော မ်ှု ဧရ ယောပြ ြ်၌ ယနထ ုံ ယ်သော လ နောမ ောူးအတွက် စီစဉ်ထောူးယသော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးသည် ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ မရ ှ န ုံ ြ်ါ။  

 

နယ ူးယယောကပ်ြည်နယ်တွ  ်ယနထ ုံ ယ်သော၊ နယ ူးယယောက်ပြည်နယ်တ ွ ်ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးယြူးရန ်နယ ူးယယောက်ပြည်နယ် ှ  

အလုံြ် ှ တ်စ်ဦူးက ခန  အ်ြ်ထောူးယသော သ ုံ  မဟုံတ် နယ ူးယယောကပ်ြည်နယ်တွ  ်ယက ော ူ်းတက်ယနယသော သ ုံ  မဟုံတ် ၎ ူ်းတ ုံ  က ုံ 

ယြါ ူ်းစြ်ထောူးယသော နယ ူးယယောက်ပြည်နယ်၌ ယနထ ုံ သ် မ ောူး။ အသ ုံူးအနှုနူ်းတွ  ်အတည်တက  အပမ တမ်ူး ယနထ ုံ စ်ရော မ ှ ယသော်လည်ူး 

ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ ရယ သည ်အခ  နတ်ွ  ်နယ ူးယယောက်ပြည်နယ်၌ ယနထ ုံ ယ်နယသော လ တစ်ဦူး ြါဝ ြ်ါသည်။ 

 

UVMHN NY ဝနယ် ော မ်ှု ဧရ ယောက ုံ ယအောက်ြါ နယ ူးယယောက်ပြည်နယ် ယကော တ်ီမ ောူးအပဖစ် သတ်မှတ်ထောူးြါသည် - Clinton၊ 

Essex၊ Franklin၊ Washington၊ Hamilton၊ Warren န ှ  ်St. Lawrence။ ဗောူးယမော  ပ်ြည်နယ်သည်လည်ူး ြါဝ ြ်ါသည်။ 

 

ယနထ ုံ ယ် ကော ူ်း သက်ယသခ က ုံ ယအောက်ြါတ ုံ  အနက် တစ်ခုံပဖ   ်သတ်မှတ်န ုံ ြ်ါသည် -  

• ဝနယ် ော မ်ှု ဧရ ယော ယောဉ်ယမော ူ်းလ ုံ စ် ၊် ဝနယ် ော မ်ှု ဧရ ယော လ ြ်စောြါသည ် အ မ်ရော ယ ယွတော ူ်းခ လွှောမ ောူး၊ ဝနယ် ော မ်ှု 

ဧရ ယော ှ  အ မ်ပခ ယပမက ုံ  ေှာူးရမ်ူးမှု သ ုံ  မဟုံတ် ဝနယ် ော မ်ှု ဧရ ယော အ မ်သ ုံူးဝနယ် ော မ်ှု ယ ယွတော ူ်းခ လွှော၊ ယရွှွဲ့ယပြော ူ်းလုံြ်သောူး 

စောခ ျုြ်မ တတ ူ သ ုံ  မဟုံတ် အလုံြ် ှ ထ် မှ စောခ ျုြ်ခ ျုြ်  ုံ အလုံြ်ခန  အ်ြ်ထောူးယ ကော ူ်း စောလွှော။ 

• ပဖစ်န ုံ ဖွ်ယ် ပခ ူ်းခ က်မ ောူးက ုံ က စစရြ် တစ်ခုံခ  ူ်းစီအလ ုံက် ထည ်သွ ူ်းစဉ်ူးစောူးပခ ူ်း  ှ န ုံ ြ်ါသည်။ 

 

 

ကျန်ူးမာဖရူး ာမခ နငှ  ်တာဝန်ယ  ဖငဖွြူးဖချမှုမျာူး -  UVMHN New York Hospital Partners က ပြျုလုံြ်ယြူးယသော 

ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ လ နော၏ အဓ က အက  ျုူးဝ မ်ှု၊ ြုံဂဂလ က ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော အောမခ တစ်ခုံ၊ အလုံြ် ှ ၏် အလုံြ်အက ုံ  ် ုံ ရ်ော 

က နူ်းမောယရူး အစီအစဉ်တစ်ခုံ၊ အလုံြ်သမောူးမ ောူး၏ ယလ ော်ယ ကူးယ  ွသ ုံ  မဟုံတ် ယမော်ယတော်ယောဉ်အောမခ /ပြ ြ်အဖွ ွဲ့အစည်ူး တောဝနယ်  

ယ ော ရွ်က်သ မ ောူးက ယ ော ရွ်က်ယန  က စစထ သ ုံ   ယ ယွတော ူ်းခ ြါမည်။  
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 မျာူးပြည်သ  ကျန်ူးမာဖရူးဖ ာင ဖ် ှာက်မှု ြရ ုံဂရမ်/ကျန်ူးမာဖရူးဖ ာင ဖ် ှာက်မှု  လှယ်ပခငူ်း   သတမ်ှတခ်ျက်မျာူး -  UVMHN 

New York Hospital Partners ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ်က ုံ ယလျှောက်ထောူးယသော လ နောမ ောူးက ုံ ပြည်နယ် သ ုံ  မဟုံတ် ဖက်ဒရယ ်

က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု ြရ ုံဂရမ်မ ောူးက ုံ ၎ ူ်းတ ုံ   ရ ှ န ုံ ဖွ်ယ် ှ မှုအတွက် ပြနလ်ည်သ ုံူးသြ်ြါမည်။ အ  ုံြါ အက အညီက ုံ 

ရ ှ န ုံ ဖွ်ယ် ှ သည်ဟုံ ယတွွဲ့  ှ ရယသော မည်သည ်လ နောက ုံမ  ုံ ယလျှောက်ထောူးရန ်ညွှန ်ကောူးမည် ပဖစ်ြါသည်။  

 

ခ နလ်ှြ်ထောူးမှုမ ောူး -   

• အစ ုံူးရအဖွ ွဲ့အစည်ူး တစ်ခုံထ မှ ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ  ှောယဖွပခ ူ်း သ ုံ  မဟုံတ် လက်ခ ရယ ပခ ူ်းက ုံ တောူးပမစ်ထောူးယသော 

ဘောသောယရူး  ုံ ရ်ော သ ုံ  မဟုံတ် ဓယလ ထ ုံူးစ   ုံ ရ်ော ယ ုံ ကည်မှုစနစ် ှ ယသော လ နောတစ်ဦူးက ုံ အမ ောူးပြည်သ  

က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု ြရ ုံဂရမ် စ သတ်မှတ်ခ က်မ ောူးမှ ခ နလ်ှြ်ထောူးပခ ူ်း  ှ န ုံ ြ်ါသည်။ သ ုံ  ရောတွ  ်လ နောအယနပဖ   ်

ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော တောဝန ှ် မှု အစ တ်အြ ုံ ူ်း တစ်ခုံက ုံ ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ် အယ ခ မ ောူး ယကော်မတီ (Financial 

Assistance Program Appeals Committee) က စစ်ယ ူး  ုံူးပဖတ်သည ်အတ ုံ ူ်း ယြူးယခ ရန ်လ ုံအြ်မည် ပဖစ်ြါသည်။ 

အထ ူးသပဖ   ်Amish/Mennonite တ ုံ  က ုံ အစ ုံူးရ အက အညီ ြရ ုံဂရမ်မ ောူး (ဥြမော Medicaid) က ုံ ဘောသောယရူးအရ 

 န  က်  သ် မ ောူးအပဖစ် IRS က အသ အမှတ်ပြျုထောူးြါသည်။  ဤသ မ ောူးသည် ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးအတွက် 

ယ သွောူးပဖ   ်ယြူးယခ ရြါသည်။ ဤသ မ ောူးအတွက် က သ  ယ် မွ ောူးက ုံ NYS Medicaid နှုနူ်းထောူးအတ ုံ ူ်း 

ယလျှော ယစ ူးသတ်မှတ်ြါမည်။ ဤသ မ ောူးသည် ယလျှောက်လွှောပဖည ်ရန ်သ ုံ  မဟုံတ် ဝ ယ် သွက်ယသခ က ုံ ယြူးအြ်ရန ်

မလ ုံအြ်ြါ။     

• စောရွက်စောတမ်ူးမ ှ ယသော ယရွှွဲ့ယပြော ူ်းယနထ ုံ သ် တစ်ဦူးက အမ ောူးပြည်သ  ြရ ုံဂရမ်မ ောူးက ုံ ယလျှောက်ထောူးရန ်ပ  ူ်း နမ်ှုသည် 

ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ ပ  ူ်း နရ်မည ် အယ ကော ူ်းရ ူ်းမ ောူး မပဖစ်ရြါ။ 

• လ နောတစ်ဦူးက ြုံဂဂလ က က နူ်းမောယရူးအောမခ က ုံ ဝယ်ယ ရန ်ပ  ူ်း နမ်ှုသည် ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ ပ  ူ်း နရ်မည ် 

အယ ကော ူ်းရ ူ်းမ ောူး မပဖစ်ရြါ။  

   

ဖငဖွ ကူး  ုံငရ်ာ လ ုံ ြ်ချက်က ုံ   ုံူးပ တပ်ခငူ်း -  ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော လ ုံအြ်ခ က်က ုံ ယအောက်ြါတ ုံ   ြါဝ မ်ည ် တစ်ဦူးခ  ူ်းအလ ုံက် 

စစ်ယ ူးမှုတစ်ခုံ ြါဝ ယ်သော လုံြ်ထ ုံူးလုံြ်နည်ူးမ ောူးန ှ အ်ညီ   ုံူးပဖတ်ြါမည်။ (ကက ျုတ ယ်  ထောူးယသော ယ ယွ ကူးအက အညီ 

ပဖစ်ရြ်တွ  ်ယလျှောက်ထောူးမှု လုံြ် နူ်းစဉ်က ုံ ခ နလ်ှြ်ထောူးပခ ူ်း  ှ န ုံ ယ် ကော ူ်း သတ ပြျုြါ)။ 

 

• လ နော သ ုံ  မဟုံတ် လ နော၏ အောမခ သ က ြ ူးယြါ ူ်းယ ော ရွ်က်ကော ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော လ ုံအြ်ခ က်က ုံ   ုံူးပဖတ်ပခ ူ်းန ှ  ်

သက်  ုံ သ်ည ် က ုံယ်ယရူးက ုံယ်တော၊ ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ောန ှ  ်အပခောူးအခ က်အလက်မ ောူးန ှ  ်စောရွက်စောတမ်ူးမ ောူးက ုံ ယြူးအြ်ရန ်

လ ုံအြ်ယသော ယလျှောက်ထောူးမှု လုံြ် နူ်းစဉ်တစ်ခုံက ုံ ထည ်သွ ူ်းြါ။  

• သ  ယ်လ ော်ယသော အစောူးထ ုံူး ယ ယွြူးယခ မှု အရ ူ်းအပမစ်မ ောူးန ှ  ်အမ ောူးပြည်သ န ှ  ်ြုံဂဂလ က ယ ယွြူးယခ မှု ြရ ုံဂရမ်မ ောူးထ မှ 

အက  ျုူးဝ မ်ှုက ုံ စ ူးစမ်ူးယလ လောရနန် ှ  ်အ  ုံြါ ြရ ုံဂရမ်မ ောူးတွ  ်ယလျှောက်ထောူးရနအ်တွက် လ နောက ုံ က ညီယြူးရန ်UVMHN 

New York Hospital Partner ၏ က  ျုူးယ ကော ူ်း ီယလ ော်ယသော ကက ျုူးြမ်ူးမှုမ ောူးက ုံ ထည ်သွ ူ်းြါ။  

• လ နော၏ ရ ှ န ုံ ယ်သော ဝ ယ် နွ ှ  ်လ နောရ ှ န ုံ ယ်သော အပခောူး ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော အရ ူ်းအပမစ်မ ောူး အောူးလ ုံူးက ုံ 

ထည ်သွ ူ်းစဉ်ူးစောူးြါ။  
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. လ နောတစ်ဦူးတွ  ်UVMHN New York Hospital Partner တစ်ဦူးထ သ ုံ   ယြူးယခ ရမည ် လက် ှ  လ နောယ ကူးက နတ်စ်ရြ် ှ ပခ ူ်း၊ 

လက် ှ တွ  ်  ုံ ူ်း   ထောူးယသော အောမခ  အယကော  တ်စ်ခုံသည် UVMHN New York Hospital Partner တစ်ဦူးထ သ ုံ   ယြူးယခ ရမည ် 

ယ ကူးက နတ်စ်ရြ်က ုံ ပဖစ်ယြေါ်ယစမည်ဟ ယသော ယမျှော်မှနူ်းခ က်တစ်ခုံ ှ ပခ ူ်း သ ုံ  မဟုံတ် UVMHN New York Hospital Partner 

တစ်ဦူးထ တွ  ်ယနော အ်ခါစီစဉ်ထောူးယသော/လွှ ယြူးထောူးယသော ဝနယ် ော မ်ှုတစ်ခုံသည် လ နောယ ကူးက နတ်စ်ရြ် က နယ်စမည်ဟုံ 

ယမျှော်လ  ထ်ောူးပခ ူ်း  ှ ရြါမည်။  

 

အက အညီ ယတော ူ်း  ုံမှုမ ောူးက ုံ အလ  အ်ပမန ်စီစဉ်ယ ော ရွ်က်ရမည်ပဖစ်ပြီူး UVMHN New York Hospital Partner သည် 

ပဖည ်စွက်ထောူးယသော ယလျှောက်လွှောက ုံ လက်ခ ရ ှ သည ်ယန  မှ ရက်ယြါ ူ်း 30 အတွ ူ်း   ုံူးပဖတ်ခ က်က ုံ စောပဖ  ယ်ရူးသောူး၍ 

လ နော/ယလျှောက်ထောူးသ က ုံ အသ ယြူးရြါမည်။  

 

ယလျှောက်ထောူးသ မ ောူးသည် က  ျုူးယ ကော ူ်း ီယလ ော်ယသော အခ  နအ်တ ုံ ူ်းအတော တစ်ခုံအတွ ူ်း တ က ပြီူး အယသူးစ တ်ပဖစ်ယသော 

အခ က်အလက်က ုံ UVMHN New York Hospital Partner က လ ုံအြ်ပခ ူ်းအတွက် 

ြ ူးယြါ ူ်းယ ော ရွ်က်ရနအ်ယရူးကကီူးြါသည်။သ ုံ  မဟုံတ် အယရူးကကီူးယသော အခ က်အလက်မ ောူး အောူးလ ုံူးက ုံ ရယ န ုံ သ်ည ် အခ  နအ်ထ  

ပြနြ် ုံ  ရန ်အယရူးကကီူးြါသည်။ ယလျှောက်လွှောမ ောူးတွ  ်ယလျှောက်ထောူးသ ၏ လက်မှတ် သ ုံ  မဟုံတ် ယလျှောက်ထောူးသ က ုံယ်စောူး 

ယ ော ရွ်က်ယသော က ုံယ်စောူးလှယ်တစ်ဦူး (ဥြမော က ုံယ်စောူးလယှ်လွှ စော ရ ှ သ ) ၏လက်မှတ် ြါဝ သ်  ြ်ါသည်။ 

 

ကက  တငမ်နှ်ူး ကာ ဖငဖွ ကူး က  ညီ ရ ှ န ုံငမ်ှု - အယထောက်အက ပြျုယသော စောရွက်စောတမ်ူးမ ောူး မ ှ ပခ ူ်းယ ကော   ်ဖ ုံ တ်ွ  ်

ယ ယွ ကူးအက အညီ ယလျှောက်ထောူးမှု မ ှ ယသော်လည်ူး လ နောတစ်ဦူးသည် အက အညီက ုံ ရ ှ န ုံ ယ် ကော ူ်း ယတွွဲ့ န ုံ ယ်စသည ် 

အယပခအယနမ ောူး  ှ ြါသည်။ လ နောထ မှ သ ုံ  မဟုံတ် အပခောူးအရ ူ်းအပမစ်မ ောူးထ မှ လ နောက ုံ ယ ယွ ကူးအက အညီ ယြူးအြ်ရန ်

လ ုံယလောက်ယသော အယထောက်အထောူးက ုံ ပဖစ်ယစန ုံ သ်ည ် အခ က်အလက် လ ုံလ ုံယလောက်ယလောက် မ ကောခဏ  ှ တတ်ြါသည်။  

 

ကက ျုတ မှ်နူ်း ကော ရ ှ န ုံ မ်ှုက ုံ ယအောက်ြါတ ုံ   ြါဝ န် ုံ ယ်သော တစ်ဦူးခ  ူ်းစီ၏ ဘဝအယပခအယနမ ောူးအယြေါ် မ တည်၍   ုံူးပဖတ်ပခ ူ်း 

 ှ န ုံ ြ်ါသည် -  

• ယ ယွ ကူးမြ  ြ ုံူးထောူးယသော အပခောူးပြည်နယ် သ ုံ  မဟုံတ် ယဒသတွ ူ်း အက အညီ ြရ ုံဂရမ်မ ောူးက ုံ ရ ှ န ုံ ပ်ခ ူ်း (ဥြမော Medicaid) 

• ပဖည ်စွက်အောဟောရ အက အညီ ြရ ုံဂရမ် (Supplemental Nutrition Assitance Program, SNAP) ရ ှ န ုံ ပ်ခ ူ်း  

• အမ  ျုူးသမီူးမ ောူး၊ ယမွူးက ူ်းစကယလူးမ ောူးန ှ  ်ကယလူးမ ောူး (Women, Infants and Children, WIC) ြရ ုံဂရမ်မ ောူးတွ  ်

ြါဝ ပ်ခ ူ်း 

• အောမခ တွ  ်အက  ျုူးမဝ ယ်သော ယ ကူးက နမ် ောူး  ှ ယနပြီူး လ နောသည် အက ဉ်ူးက /အခ ျုြ်က ယနပခ ူ်း 

• လ နောသည် အ မ်ရောမ  ပဖစ်ပခ ူ်း 

 

ဖငဖွ ကူး က  ညီ ရ ှ န ုံငဖ်သာကာလ -  လွနခ်  ယသော ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ ပြျုလုံြ်ပြီူးစီူးခ  သည်မှော ယပခောက်လယက ော်ပြီပဖစ်လျှ  ်

သ ုံ  မဟုံတ် မည်သည ်အခ  နတ်ွ မ်  ုံ လ နော၏ အက အညီ ရ ှ န ုံ မ်ှုနှ   ်သက်  ုံ ယ်သော အြ ုံယ ော ူ်း အခ က်အလက်က ုံ သ  ှ လောရလျှ  ်

ဝနယ် ော မ်ှုယြူးသည ် ယနောက် က်တွ ကောလ တစ်ခုံစီတွ  ်ယ ယွ ကူးအက အညီ လ ုံအြ်ပခ ူ်းက ုံ ပြနလ်ည်အက ပဖတ်ရြါမည်။ 

ဝ ယ် သွည် 400% FPLG ယအောကတ်ွ  ်ြ ုံယသပဖစ်ယသော လ နောမ ောူးအတွက် ပြနလ်ည်အက ပဖတ်မှုက ုံ တစ်နစ်ှတစ်ကက မ်သော 

ပြျုလုံြ်ရြါမည်။ ဝ ယ် သွည် 400% FPLG ယအောက်တွ  ်ြ ုံယသပဖစ်ယသော UVMHN ဝနထ်မ်ူးမ ောူးအတွက် ပြနလ်ည်အက ပဖတ်မှုက ုံ 
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တစ်နစ်ှတစ်ကက မ်သော ပြျုလုံြ်ရြါမည်။ မ မ တ ုံ  က ုံ ခ ီူးပမ   ထ်ောူးသည ် ကောလအတွ ူ်း ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော အယပြော ူ်းအလ မ ောူးအယ ကော ူ်း 

UVMHN ထ  အသ ယြူးရနမှ်ော လ နော၏တောဝန ်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

ဖငဖွ ကူး က  ညီ လမ်ူးညွှန်ချက်မျာူး -  ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော လ ုံအြ်ခ က်န ှ အ်ညီ ဤမ ဝါဒအရ ရ ှ န ုံ ယ်သော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးသည် 

ဖက်ဒရယ်   ူ်းရ နမ်ွူးြါူးမှု လမ်ူးညွှနခ် က်မ ောူးအယြေါ် မ တည်၍ ယ ယွ ကူးအက အညီ ရ ှ ြါမည်။ လ နောတစ်ဦူးက ုံ ယြူးအြ်ယသော 

အက အညီ ြမောဏသည် ၎ ူ်း၏ ဝ ယ် အွ   အ်ယြေါ် မ တည်၍ ကွ ပြောူးမည်ပဖစ်ပြီူး ယြူးအြ်ထောူးယသော ြမောဏအရ လ နောသည် 

အောမခ  ှ ယသော လ နောတစ်ဦူးက ုံ ယယဘုံယ အောူးပဖ   ်ယ ယွတော ူ်းခ ယသော ြမောဏထက်ြ ုံ၍ တောဝနမ် ှ ယစယ ကော ူ်း ယသခ ောယစရြါမည်။  

 

ဖယဘုံယျ ာူးပ င  ်ဖငဖွတာငူ်းခ ဖသာ ြမာဏ (Amount Generally Billed, AGB) - IRS က သတ်မှတ်ထောူးသည ်အတ ုံ ူ်း 

အယရူးယြေါ် သ ုံ  မဟုံတ် ယ ူးဘက်  ုံ ်ရောအရ လ ုံအြ်ယသော အပခောူးပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုအတွက် ရ ှ န ုံ ယ်သော လ နောမ ောူးက ုံ အောမခ  

အက  ျုူးဝ မ်ှု  ှ သ မ ောူးက ုံ ယယဘုံယ အောူးပဖ   ်ယ ယွတော ူ်းခ ယသော ြမောဏမ ောူးထက်ြ ုံ၍ မယကောက်ခ န ုံ ြ်ါ။ လ နောမ ောူးက ုံ 

ယယဘုံယ အောူးပဖ   ်ယ ယွတော ူ်းခ ယသော ြမောဏက ုံ “ပြနလ်ည် ကည ရ်ှုပခ ူ်း နည်ူးလမ်ူး” က ုံ အသ ုံူးပြျု၍ တွက်ခ က်ြါသည်။  ကျွန်ုံြ်တ ုံ  ၏ 

ဝဘ်  ုံက်သ ုံ   သွောူးယရောက်ပခ ူ်းပဖ   ်သ ုံ  မဟုံတ် ကျွန်ုံြ်တ ုံ  ၏ ယဖောက်သည်ဝနယ် ော မ်ှုဌောနက ုံ ဖုံနူ်းယခေါ်  ုံပခ ူ်းပဖ   ်

စောပဖ  ယ်ရူးသောူးထောူးယသော AGB တွက်ခ က်မှုန ှ  ်ရောခ ုံ န်ှုနူ်း မ တတ ူက ုံ အခမ   ရယ န ုံ ြ်ါသည်။  ဝဘ်  ုံက်န ှ  ်ဖုံနူ်းအ က်အသွယ် 

လမ်ူးညွှနမ် ောူးသည် ဤမ ဝါဒ၏ ြရ ုံဂရမ်  က်သွယ်ရန ်အခ က်အလက်ယအောက်တ ွ ် ှ ြါသည်။   

 

 က  ညီ ချီူးပမြှင မ်ှုမျာူး - 

 

ရ ှ န ုံ သ်ည ် အောမခ  ှ ယသော လ နောမ ောူးသည် ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ FPL အယြေါ်မ တည်၍ ယအောက်ြါခ ီူးပမ   မ်ှုမ ောူးက ုံ ရ ှ ြါမည် (ယလျှော ယ ူးမ ောူးသည် 

ဥြယဒအရ လ ုံအြ်သည ် အနည်ူး  ုံူးမ ောူးထက် ြ ုံယသောယ ကော   ်အောမခ နည်ူးြါူးမှုအတွက်   ုံူးပဖတ်ခ က်က ုံ မလ ုံအြ်ြါ) - 

o FPL ၏ < 250% သည် အောမခ က ယြူးယခ ပြီူးယနောက် ယ ကူးက နြ်မောဏမ ောူး၏ 100% ယလျှော ယ ူး 

o FPL ၏ < 300% သည် အောမခ က ယြူးယခ ပြီူးယနောက် အမ ောူး  ုံူး ြမောဏမ ောူး၏ 10% 

o FPL ၏ < 400% သည် အောမခ က ယြူးယခ ပြီူးယနောက် အမ ောူး  ုံူး ြမောဏမ ောူး၏ 20% 

 

ရ ှ န ုံ သ်ည ် အောမခ မ ှ ယသော လ နောမ ောူးသည် ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ FPL အယြေါ် မ တည်၍ ယအောက်ြါခ ီူးပမ   မ်ှုမ ောူးက ုံ ရ ှ ြါမည်  

o FPL ၏ <250% သည် 100% ယလျှော ယ ူး 

o FPL ၏ <300% သည် 98% ယလျှော ယ ူး 

o FPL ၏ <400% သည် 96% ယလျှော ယ ူး 

  

 တည်ပြ ထာူးဖသာ ဖလ ာက်လွှာ  ီ ဉ်ဖ ာငရွ်က်ပခငူ်း -  ယလျှောက်ထောူးမှုက ုံ အတည်ပြျုခ  နတ်ွ  ်လ နောက ုံ ခ ီူးပမ   မ်ှုသည် 

က န ှ် ယနယသော ယ ကူးက နမ် ောူး အောူးလ ုံူး (  ုံလ ုံသည်မှော ယ ူးရ ုံန ှ  ် ရောဝန၊် အောမခ မ ှ ယသောသ မ ောူးအတွက် အ ကမ်ူးဖ  ူ်း 

က သ  ယ် မွ ောူးန ှ  ်အောမခ  ှ ယသောသ မ ောူးအတွက် အောမခ က ယြူးယခ ပြီူးယနောက် ယ ကူးက န)် န ှ သ်က်  ုံ ပ်ြီူး ဝ ယ် သွည် 

ပြကခဒ နန်စ်ှအတွ ူ်း ြ ုံယသပဖစ်ြါက အထက်တွ  ်မှတ်ခ က်ပြျုထောူးသည ်အတ ုံ ူ်း အက  ျုူးဝ မ်ှုကောလက ုံ ယပခောက်လ သ ုံ  မဟုံတ် 12 လ 

ထြ်တ ုံူးြါသည်။ ခ ီူးပမ   သ်ည ်ကောက ုံ ြ တ်လ ုံက်သည ်အခါတွ  ်လ နောမ ောူးသည် ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ ပြနလ်ည်ယလျှောက်ထောူးရန ်
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လ ုံအြ်မည်ပဖစ်ပြီူး ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ ယ ယွ ကူးအယပခအယနအယြေါ် မ တည်၍ ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ ခ ီူးပမ   မ်ှုအုံြ်စုံက ုံ ခ  နည်  ခ ရပခ ူ်း  ှ န ုံ ြ်ါသည်။ 

အက  ျုူးဝ မ်ှုကောလက ုံ အတည်ပြျုသည ် ယန  စွ မှစ၍ ခ ီူးပမ   မ်ှု သက်တမ်ူးကုံနယ်သောလ၏ ယနောက်  ုံူးယန  အထ ဟုံ သတ်မှတ်ထောူးြါသည်။  

 

ဖငပွြန် မ်ူးပခငူ်းမျာူး - ယကောက်ခ သည ်ကောလအတွ ူ်း 10/20/24 န ှ ယ်နောက်ြ ုံ ူ်းတွ  ်က သ  ယ်သော အယ ကူးမ ောူးအတွက် လ နောက 

ယ ယွ ကူးအက အညီ မ ဝါဒအရ ယြူးရနတ်ောဝန ှ် သည်ထက် ြ ုံမ ုံ၍ ယြူးယခ ထောူးယသော မည်သည ်ြမောဏက ုံမ  ုံ ယ ူးရ ုံက 

ယ ပွြနအ်မ်ူးြါမည်။  

 

 ယ ခ ဝငပ်ခငူ်းမျာူး/က  စရြ် တ ်ခုံချငူ်းက ုံ ပြန်လည်သ ုံူးသြ်မှုမျာူး - လ တစ်ဦူး၏ ဝ ယ် သွည် ြရ ုံဂရမ် ရ ှ န ုံ မ်ှု 

လမ်ူးညွှနခ် က်မ ောူးထက် ြ ုံမ ောူးပခ ူ်း  ှ န ုံ သ်ည ်အခါမ ောူးတွ  ်ပြစ်ဒဏ်ယလျှော ယြါ  ယြူးသည ် အယပခအယနမ ောူး  ှ န ုံ ယ် ကော ူ်း UVMHN 

New York Hospital Partners က နောူးလည်သ  ှ ြါသည်။ အယ ခ ဝ ပ်ခ ူ်းမ ောူး ယကော်မတီတစ်ခုံသည် ခ မှတ်ထောူးယသော ြရ ုံဂရမ် 

လမ်ူးညွှနခ် က်မ ောူးန ှ  ်မက ုံက်ညီယသော်လည်ူး လက် ှ တွ  ်ြ ုံမှနမ်ဟုံတ်ယသော အခက်အခ  ှ သည ် ြ ုံမှနမ်ဟုံတ်ယသော က စစရြ်မ ောူးက ုံ 

ပြနလ်ည်သ ုံူးသြ်ရန ်လ ုံအြ်သလ ုံ ြ ုံစ ပဖ   ်စည်ူးယဝူးြါမည်။  

 

ယ ယွ ကူးအက အညီအတွက် ယလျှောက်ထောူးမှုမ ောူးက ုံ ပ  ူ်း နခ် ရသည ် လ နောမ ောူးသည် ပ  ူ်း နသ်ည ်   ုံူးပဖတ်ခ က်က ုံ 

အယ ခ ဝ န် ုံ ြ်ါသည်။ အယ ခ ဝ ရ်န ်ယတော ူ်း  ုံမှုမ ောူးက ုံ ပ  ူ်း နသ်ည ်   ုံူးပဖတ်ခ က်က ုံ လက်ခ ရ ှ သည ်ယန  မှစ၍ ရက်ယြါ ူ်း 60 

အတွ ူ်း ယအောက်တ ွ ်ယဖော်ပြထောူးယသော သက်  ုံ ရ်ောလ ြ်စော ှ  ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ် ကျွမ်ူးက  သ် ထ သ ုံ   စောပဖ  ယ်ရူးသောူးကော 

ယြူးြ ုံ  သ  ပ်ြီူး အယ ခ ဝ ပ်ခ ူ်းအတွက် အယ ကော ူ်းပြခ က်က ုံ  ှ ူ်း ှ ူ်းလ ူ်းလ ူ်း ယဖော်ပြရြါမည်။ လ နောက ုံ အပြီူးသတ် 

  ုံူးပဖတ်ခ က်အယ ကော ူ်း အသ ယြူးြါမည်။  

 

 သ ဖြူးမှုကာလ -  UVMHN New York Hospital Partners သည် ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ်အယ ကော ူ်း လ နောမ ောူးက ုံ 

အသ ယြူးရန ်က  ျုူးယ ကော ူ်း ီယလ ော်ယသော ကက ျုူးြမ်ူးမှုမ ောူးက ုံ ပြျုလုံြ်ြါမည်။ ဤကောလသည် လ နော၏ ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှု 

ယ ကူးက နအ်တွက် ယ ယွတော ူ်းခ လွှော ယဖော်ပြခ က်တစ်ခုံတွ  ်ြါ ှ သည ်ယန  စွ ၌ စတ ပ်ြီူး ရက်ယြါ ူ်း 180 အ ကောတွ  ်ပြီူး  ုံူးြါသည်။ 

ဤမ ဝါဒတွ  ်သတ်မှတ်ထောူးသည ်အတ ုံ ူ်း ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှု စတ ခ်  န၊် ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်စဉ်အတွ ူ်း၊ ယ ူးရ ုံ  ူ်းခ  နန် ှ  ်

ရက်ယြါ ူ်း 180 ယ ယွတော ူ်းခ မှု အြ ုံ ူ်းအပခောူးတစ်ယလျှောက်တ ုံ  တွ  ်အသ ယြူးမှု နည်ူးလမ်ူးမ ောူးစွော ပဖစ်ြွောူးြါသည်။ 

 

ဖလ ာက်ထာူးမှုကာလ - UVMHN New York Hospital Partners သည် ယကောက်ခ သည ် လုံြ် နူ်းစဉ်အတွ ူ်း 

မည်သည ်အခ  နတ်ွ မ်  ုံ လ ြုံဂဂ ျုလ်မ ောူးက တ ပ်ြယသော ယလျှောက်လွှောမ ောူးက ုံ စီစဉ်ယ ော ရွ်က်ြါမည်။ 

 

ကျ  ူးဖ ကာငူ်း ဖီလျာ်ဖသာ ကက  ူးြမ်ူးမှုမျာူး - ယကောက်ခ သ မ ောူးထ သ ုံ   ယ ကူးက နလ်ွှ ယြူးမှု မပြျုလုံြ်မီ လ နောက ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ 

ရ ှ န ုံ ပ်ခ ူ်း  ှ မ ှ    ုံူးပဖတ်ရနအ်တွက် က  ျုူးယ ကော ူ်း ီယလ ော်ယသော ကက ျုူးြမ်ူးမှုမ ောူးက ုံ ပြျုလုံြ်ြါမည်။ က  ျုူးယ ကော ူ်း ီယလ ော်ယသော 

ကက ျုူးြမ်ူးမှုမ ောူးတွ  ်ကက ျုတ မှ်နူ်း ကော အမှတ်ယြူးယသောစနစ်က ုံ အသ ုံူးပြျုပခ ူ်း၊ ယလျှောက်ထောူးမှုမ ောူးအယ ကော ူ်း အသ ယြူးပခ ူ်းန ှ  ်

စီစဉ်ယ ော ရွ်က်ပခ ူ်းတ ုံ  အပြ  ်ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှု မယြူးမီ၊ ယြူးယနစဉ်အတွ ူ်းန ှ  ်ယြူးပြီူးယနောကတ် ုံ  တွ  ်အသ ယြူးပခ ူ်းတ ုံ   

ြါဝ န် ုံ ြ်ါသည်။  

• UVMHN New York Hospital Partners သည် မည်သည ် သောမန်မဟုံတ်ယသော ယ ယွကောက်ခ ယရူး လုံြ်ယ ော ခ် က် 

(Extraordinary Collection Action, ECA) မ ောူးက ုံမ  ုံ စတ မ်လုံြ်ယ ော ရ်ြါ။ 
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• မပြည ်စ ုံယသော ယလျှောက်လွှောမ ောူးက ုံ ယလျှောက်လွှောက ုံ ပြည ်စ ုံယအော  ်ပဖည ်စွက်ြ ုံ န ှ /်သ ုံ  မဟုံတ် မည်သည ် အြ ုံယ ော ူ်း 

စောရွက်စောတမ်ူးမ ောူး လ ုံအြ်ယ ကော ူ်း လမ်ူးညွှနခ် က်က ုံ ယြူးပခ ူ်းပဖ   ်လ နောမ ောူးအောူး အသ ယြူးကော စီစဉ်ယ ော ရွ်က်ရြါမည်။ 

လ ုံအြ်ယနယသော စောရွက်စောတမ်ူးမ ောူးက ုံ ရ ှ သည်န ှ  ်ယလျှောက်ထောူးမှုကောလက ုံ ပြနလ်ည်စတ ြ်ါမည်။ 

• UVMHN New York Hospital Partner တစ်ဦူးသည် လက်ခ ရ ှ သည ်ယန  မှစ၍ ရက်ယြါ ူ်း 30 အတွ ူ်း ပြည ်စ ုံယသော 

ယလျှောက်လွှောမ ောူးက ုံ စီစဉ်ယ ော ရွ်က်ရြါမည်။ 

 

University of Vermont Health Network New York Partners -  လ နောမ ောူးသည် ဤမ ဝါဒတွ  ်ရည်ညွှနူ်းထောူးယသော 

မည်သည ် UVMHN New York Hospital Partner ထ တွ မ်  ုံ အက အညီအတွက် တစ်ခုံတည်ူးယသော ယလျှောက်လွှောက ုံ 

တ ပ်ြန ုံ ြ်ါသည်။  အယထောက်အက ပြျုယသော စောရွက်စောတမ်ူးမ ောူးက ုံ ယလျှောက်လွှောက ုံ စီစဉ်ယ ော ရွ်က်သည ် အဖွ ွဲ့အစည်ူးက 

ထ နူ်းသ မ်ူးထောူးမည် ပဖစ်ြါသည်။ သ ုံ  ရောတွ  ်စောရ ူ်းစစ်ပခ ူ်း လုံြ်ယ ော ခ် က်မ ောူး အ  ယ်ပြယခ ောယမွွဲ့ယစရန ်၎ ူ်းက ုံ 

ြါတနောအဖွ ွဲ့အစည်ူးက လ ုံအြ်သလ ုံ ရယ န ုံ ယ်အော  ်ပြျုလုံြ်ထောူး ှ ြါမည်။  

 

ဖငဖွ ကူး က  ညီ ြရ ုံဂရမ် ဖ ကာငူ်း လ နာမျာူးနငှ  ် မျာူးပြည်သ ထ   က်သယ်ွဖပြာ  ုံပခငူ်း -  ယ ယွ ကူးအက အညီအယ ကော ူ်း 

အသ ယြူးခ က်က ုံ UVMHN New York Hospital Partners ထ မှ ရ ှ န ုံ ပ်ြီူး ၎ ူ်းတွ  ် က်သွယ်ရန ်န ြါတ်တစ်ခုံ 

ထည ်သွ ူ်းထောူးရြါမည်။ ထ ုံ  အပြ  ်ယ ူ်းတ ုံ  သောဟုံ ကန  သ်တ်ထောူးပခ ူ်း မ ှ ဘ  ယအောက်ြါတ ုံ  အြါအဝ  ်နည်ူးလမ်ူးမ  ျုူးစ ုံပဖ   ်၎ ူ်းက ုံ 

UVMHN New York Hospital Partner မ ောူးက ပဖန  ပ်ဖူူးယြူးရြါမည်။ 

• လ နောစောရ ူ်း ှ ူ်းတမ်ူး တစ်ခုံစီတွ  ်ြ ုံနှ ြ်ထောူးယသော ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ်က ုံ ရည်ညွှနူ်းပခ ူ်း။ 

• အယရူးယြေါ်ခနူ်းမ ောူး၊ ယ ူးရ ုံတ ပ်ခ ူ်းန ှ  ်စောရ ူ်းသွ ူ်းပခ ူ်းဌောနမ ောူးန ှ  ်ယ ူးရ ုံြရဝုံဏ်အတွ ူ်း၌ တည် ှ ယသော လ နော 

ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးရ ုံူးမ ောူးထ သ ုံ   အသ ယြူးစောမ ောူး ယြူးြ ုံ  ပခ ူ်း။ ပမ သ်ောထ သ်ော ှ ယသော ယဖော်ပြထောူးမှုမ ောူးက ုံ 

ြ မ် စောရ ူ်းသွ ူ်းပခ ူ်းန ှ  ်အယရူးယြေါ်ဌောနမ ောူးတွ  ်ယတွွဲ့ န ုံ ြ်ါသည်။ 

• ယ ူးရ ုံြရဝုံဏ်မ ောူးန ှ  ်ကျွန်ုံြ်တ ုံ  ၏ လက်ယအောက် ှ  ယ ူးခနူ်းမ ောူးတွ  ်စောရ ူ်းသွ ူ်းပခ ူ်းန ှ  ်ယ ူးရ ုံ  ူ်းပခ ူ်း 

ပြျုလုံြ်ခ  နမ် ောူး၌ ရ ုံူး ှ ူ်းယသော အသ ုံူးအနှုနူ်းပဖ   ်ယရူးသောူးထောူးသည ် မ ဝါဒ အက ဉ်ူးခ ျုြ် မ တတ ူက ုံ ယြူးအြ်ပခ ူ်း။ 

ယတော ူ်း  ုံြါက မ ဝါဒန ှ  ်ယလျှောက်လွှောမ တတ ူမ ောူးက ုံ ယြူးအြ်ပခ ူ်း။ 

• အတွ ူ်းလ နော၊ ယစော   ်ကည ်လ နောန ှ  ်ကောလတ ုံ ယ ူးရ ုံတက်ယသော လ နောမ ောူးအတွက် အတွ ူ်းလ နော လမ်ူးညွှနခ် က် မ တတ ူက ုံ 

ယြူးမည်ပဖစ်ပြီူး ၎ ူ်းတွ  ်ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ်န ှ  ်သက်  ုံ ယ်သော အခ က်အလက် ြါဝ ြ်ါသည်။ 

• UVMHN New York Hospital Partner ဝဘ်  ုံက်တစ်ခုံစီတွ  ်မ ဝါဒ၊ ရ ုံူး ှ ူ်းယသော အသ ုံူးအနှုနူ်းပဖ   ်အက ဉ်ူးခ ျုြ်၊ 

ယလျှောက်လွှော၊ အယမူးအယပဖမ ောူး၊ FPL လမ်ူးညွှနခ် က်မ ောူးန ှ  ်ယနောက် က်တွ  အက အညီအတွက်  က်သွယ်ရန ်

အခ က်အလက်တ ုံ   အြါအဝ  ်သတ ူ်းအခ က်အလက်က ုံ ရ ှ န ုံ ယ်အော  ်ပြျုလုံြ်ထောူးရြါမည်။ 

• ယ ယွ ကူးအက အညီအတွက် လ နောမ ောူး လွှ ယြူးပခ ူ်းက ုံ  ရောဝနမ် ောူး၊ သ နောပြျုမ ောူး၊ ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော အတ ုံ ြ် ခ် မ ောူး၊ 

လ မှုဝနထ်မ်ူးမ ောူး၊ အမှုက စစ မနယ်နဂ ောမ ောူး၊ ယ ူးရ ုံတွ  ်ဘောသောယရူးက စစ ယ ော ရွ်က်ယြူးသ မ ောူးန ှ  ်ဘောသောယရူး  ုံ ရ်ော 

ြ  ြ ုံူးက ညီသ မ ောူး အြါအဝ  ်မည်သည ် UVMHN ဝနထ်မ်ူးအဖွ ွဲ့ဝ  ်သ ုံ  မဟုံတ် ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော ဝနထ်မ်ူးအဖွ ွဲ့ဝ မ်  ုံက 

ပြျုလုံြ်န ုံ ြ်ါသည်။ ယ ယွ ကူးအက အညီအတွက် ယတော ူ်း  ုံမှုက ုံ တည်   က ုံယ်ယရူးလ ုံပခ ျုမှု ဥြယဒမ ောူးအရ လ နော သ ုံ  မဟုံတ် 

မ သောူးစုံဝ ၊် ရ ူ်းနှူီးယသောမ တ်ယ ွ သ ုံ  မဟုံတ် လ နော၏ လုံြ်ယဖော်က ုံ ဖ်က် တစ်ဦူးက ပြျုလုံြ်န ုံ ြ်ါသည်။  

• လ ဦူးယရ >1,000  ှ ယသော သ ုံ  မဟုံတ် ဝနယ် ော မ်ှု ဧရ ယော ရြ်ရွော၏ 5%  ှ ယသော လ အုံြ်စုံမ ောူးအတွက် အဂဂလ ြ်ဘောသော 

တတ်ကျွမ်ူးမှု အကန  အ်သတ် ှ သ မ ောူးအောူး ဘောသောပြန ် ုံမှုမ ောူး ပြျုလုံြ်ယြူးြါမည်။ ထ ုံ  အပြ  ်UVMHN New York 
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Hospital Partners အတွက ်ဘောသောပြန ် ုံမှုမ ောူးတွ  ်Vermont Office of Racial Equity 2023 ခုံနစ်ှ ဘောသောစကောူး 

ရယ အသ ုံူးပြျုမှု အစီရ ခ် စောတွ  ်သတ်မှတ်ယဖော်ပြထောူးသည ် ထ ြ်  ုံူးဘောသောစကောူး 13 မ  ျုူး ြါဝ ရ်ြါမည်။ 

စောပဖ  ယ်ရူးသောူးထောူးယသော ဘောသောပြန ် ုံမှုမ ောူးက ုံ ကျွန်ုံြ်တ ုံ  ၏ အမ ောူးပြည်သ ဝဘ်  ုံက်တွ  ်သ ုံ  မဟုံတ် ယတော ူ်း  ုံြါက 

မည်သည ် စောရ ူ်းသွ ူ်းရန ်ယနရောတွ မ်  ုံ ရ ှ န ုံ ြ်ါသည်။ နှုတ်ပဖ   ်ဘောသောပြန ် ုံမှုမ ောူးက ုံ ယဖောက်သည်ဝနယ် ော မ်ှုဌောနသ ုံ   

 က်သွယ်ပခ ူ်းပဖ   ်န ှ /်သ ုံ  မဟုံတ် ကျွန်ုံြ်တ ုံ  ၏ ြ မ် ယ ူးရ ုံြရဝုံဏ် ှ  ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော အ က ယြူးသ  တစ်ဦူးက ုံ 

ယတွွဲ့  ုံပခ ူ်းပဖ   ်ရ ှ န ုံ ြ်ါသည်။  က်သွယ်ရန ်အခ က်အလက်က ုံ ယအောက်တွ  ်ယဖော်ပြထောူးြါသည်။  

• ဘောသောပြန ် ုံထောူးယသော မ တတ ူ န ှ /်သ ုံ  မဟုံတ် ယလျှောက်လွှောက ုံ ပဖည ်စွက်ရောတွ  ်အက အညီ လ ုံအြ်ယသော လ နောမ ောူးက ုံ 

သ  ယ်လ ော်ယသော စကောူးပြနတ်စ်ဦူးထ မှ ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ ရယ ယြူးမည ် ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော အ က ယြူးသ မ ောူး န ှ /်သ ုံ  မဟုံတ် 

ယဖောက်သည်ဝနယ် ော မ်ှု က ုံယ်စောူးလှယ်မ ောူးက က ညီယြူးမည် ပဖစ်ြါသည်။ 

• မ ဝါဒမ ောူး၊ ယလျှောက်လွှောမ ောူး၊ ကုံသမှုယြူးသ  အလှည ်က  အခ  နဇ်ယောူးမ ောူးန ှ  ်ရ ုံူး ှ ူ်းယသော အသ ုံူးအနှုနူ်းပဖ   ်

ယရူးသောူးထောူးယသော မ တတ ူမ ောူးက ုံ အွနလ် ုံ ူ်းတွ ပ်ဖစ်ယစ၊ ယအောက်တ ွ ်ယဖော်ပြထောူးယသော  က်သွယ်ရန ်တည်ယနရောမ ောူး၌ 

လ က ုံယ်တ ုံ ပ်ဖစ်ယစ အခမ   ရ ှ န ုံ ြ်ါသည်။  

 

ဖငဖွ ကူး က  ညီ တက်ွ ဖလ ာက်ထာူးြ ုံ-  ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ ရယ လ ုံယသော လ နောမ ောူးသည် လ ုံအြ်ယသော 

စောရွက်စောတမ်ူးမ ောူးအောူးလ ုံူး အြါအဝ  ်ယလျှောက်လွှော ယဖော ြ် ုံစ တစ်ခုံက ုံ ပဖည ်စွက်ကော တ ပ်ြသ  ြ်ါသည်။ ယလျှောက်လွှောမ ောူးတွ  ်

ယလျှောက်ထောူးသ ၏ လက်မှတ် သ ုံ  မဟုံတ် ယလျှောက်ထောူးသ က ုံယ်စောူး ယ ော ရွ်က်ယသော က ုံယ်စောူးလှယ်တစ်ဦူး (ဥြမော 

က ုံယ်စောူးလှယ်လွှ စော ရ ှ သ ) ၏လက်မှတ် ြါဝ သ်  ြ်ါသည်။ လက်မှတ်ထ ုံူးပခ ူ်းသည် တ ပ်ြထောူးယသော ယဒတော၏ တ က မှုအပြ  ်

လက် ှ ဝ ယ် သွည် ဖက်ဒရယ် ဝ ယ် ခွွနစ်ောရ ူ်း ယဖော ြ် ုံစ မ ောူးတွ  ်ြါ ှ သည ်အတ ုံ ူ်း ပဖစ်ယန  ပဖစ်ယ ကော ူ်း အတည်ပြျုပခ ူ်းလည်ူး 

ပဖစ်ြါသည်။  အယထောက်အက  ပဖစ်ယစယသော စောရွက်စောတမ်ူးမ ောူးန ှ ်အတ  သ ပ်ဖည ်စွက်ထောူးယသော ယလျှောက်လွှောက ုံ 

ယအောက်ြါယနရောသ ုံ   စောတ ုံက်မှတစ်    ်ယြူးြ ုံ  ြါ - 
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ြရ ုံဂရမ်  က်သယ်ွရန်  ချက် လက်  ကျဉ်ူးချ ြ် -  မ ဝါဒမ ောူး၊ ယလျှောက်လွှောမ ောူး၊ ကုံသမှုယြူးသ  အလှည ်က  အခ  နစ်ောရ ူ်းမ ောူး၊ 

ရ ုံူး ှ ူ်းယသော အသ ုံူးအနှုနူ်းပဖ   ်ယရူးသောူးထောူးသည ် အက ဉ်ူးခ ျုြ်မ ောူးန ှ  ်လ က ုံယ်တ ုံ  ်အက အညီယြူးပခ ူ်းတ ုံ  က ုံ အခမ   ကမ်ူးလှမ်ူးထောူးပြီူး 

ယအောက်ြါတ ုံ  မှတစ်    ်ရယ န ုံ ြ်ါသည် - 

 

• UVMHN Champlain Valley Physicians Hospital 

o ဝဘ်  ုံက် - UVM Health Network - CVPH - ယ ယွ ကူးအက အညီ 

o ယဖောက်သည် ဝနယ် ော မ်ှု - (802) 847-8000 သ ုံ  မဟုံတ် (800) 639-2719 

https://www.cvph.org/Patients-and-Visitors/Patients/Financial-Assistance
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o ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော အ က ယြူးပခ ူ်း - (518)-562-7075 သ ုံ  မဟုံတ် လ က ုံယ်တ ုံ  ်အက အညီ ယြူးပခ ူ်းအတွက် CVPH, 

75 Beekman Street, Plattsburgh, NY 1290; First Floor Registration Area 

o ဖက်စ် - (518)314-3043 

• ကုံသမှုယြူးသ  အလှည ်က  အခ  နစ်ောရ ူ်း အက  ျုူးဝ မ်ှု - UVM Health Network - CVPH - ယ ယွ ကူးအက အညီ 

 

• UVMHN Alice Hyde Medical Center - 

o ဝဘ်  ုံက် - Alice Hyde Medical Center | ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ် (Financial Assistance Program)  

o ယဖောက်သည် ဝနယ် ော မ်ှု - (802) 847-8000 သ ုံ  မဟုံတ် (800) 639-2719 

o လ နောမ ောူးသည် (518)481-2241 သ ုံ   ယခေါ်  ုံန ုံ ြ်ါသည် 

o လ က ုံယ်တ ုံ  ်အက အညီယြူးပခ ူ်းအတွက် ယ ယွ ကူးအက အညီ အ က ယြူးပခ ူ်းသည် 10 Third Street, Malone, 

NY  12953 တွ ပ်ဖစ်ြါသည် 

o ကုံသမှုယြူးသ  အလှည ်က  အခ  နစ်ောရ ူ်း အက  ျုူးဝ မ်ှု - Alice Hyde Medical Center |ယ ယွ ကူးအက အညီ 

ြရ ုံဂရမ် (Financial Assistance Program) 

 

• UVMHN Elizabethtown Community Hospital: 

o ဝဘ်  ုံက် - Elizabethtown Community Hospital | ယ ယွတော ူ်းခ ပခ ူ်းန ှ  ်ယ ယွ ကူးအက အညီ (ech.org) 

o ယဖောက်သည် ဝနယ် ော မ်ှု - (802) 847-8000 သ ုံ  မဟုံတ် (800) 639-2719 

o လ နောမ ောူးသည် (518)873-3139 သ ုံ   ယခေါ်  ုံန ုံ ြ်ါသည် 

o လ က ုံယ်တ ုံ  ်အက အညီယြူးပခ ူ်းအတွက် ယ ယွ ကူးအက အညီ အ က ယြူးပခ ူ်းသည် 8 Williams Street, 

Elizabethtown, NY တ ွ ်ပဖစ်ြါသည် 

o ကုံသမှုယြူးသ  အလှည ်က  အခ  နစ်ောရ ူ်း အက  ျုူးဝ မ်ှု - Elizabethtown Community Hospital | 

ယ ယွတော ူ်းခ ပခ ူ်းန ှ  ်ယ ယွ ကူးအက အညီ (ech.org) 

 

ဖငဖွကာက်ခ ဖရူး မ ဝါဒမျာူးနငှ  ်သက်  ုံငမ်ှု -  UVMHNစီမ ခန  ခ်ွ မှုသည်လ နောသည် ယ ယွ ကူးအက အညီအတွက် 

သတ်မှတ်ခ က်န ှ ညီ်သည ်အတ ုံ ူ်းအတောန ှ  ်UVMHN ထ မှ ယ ယွ ကူးအက အညီက ုံ ယလျှောက်ထောူးရန ်လ နောတစ်ဦူး၏ သယဘောရ ုံူးပဖ   ်

ကက ျုူးြမ်ူးမှုက ုံ ထည ်သွ ူ်းစဉ်ူးစောူးကော ရ ုံူးတွ ူ်းန ှ ပ်ြ ြ် ယ ယွကောက်ခ ယရူး လုံြ်ယ ော ြ် ုံမ ောူးအတွက် မ ဝါဒမ ောူးန ှ  ်

လုံြ်ထ ုံူးလုံြ်နည်ူးမ ောူးက ုံ ယဖော်ယ ော ်ရြါမည်။  ယ ယွ ကူးအက အညီအတွက် သတ်မှတ်ခ က်န ှ ညီ်ယသော လ နောမ ောူးန ှ  ်၎ ူ်းတ ုံ  ၏ 

ယ ူးရ ုံယ ယွတော ူ်းခ လွှောမ ောူးက ုံ ယပဖ ှ ူ်းရန ်သယဘောရ ုံူးပဖ   ်ြ ူးယြါ ူ်းယ ော ရွ်က်ယသော လ နောမ ောူးအတွက် UVMHN သည် ရ ှ န ုံ ယ်သော 

လ နောမ ောူးက ုံ အရစ်က  ယ ယွြူးယခ မှု အစီအစဉ်မ ောူး ကမ်ူးလှမ်ူးန ုံ ြ်ါသည်။ အယ ကူးမ ောူးက ုံ ယ ယွကောက်ခ ရန ်လွှ ယြူးပခ ူ်းမပြျုမီ 

ရက်ယြါ ူ်းသ ုံူး ယ်ထက် မနည်ူးယစဘ  (လ နောထ  ယ ယွတော ူ်းခ လွှောတစ်ယစော ယ်ြေါ်တွ  ်အြါအဝ )် လ နောမ ောူးအောူး စောပဖ  ယ်ရူးသောူးကော 

အသ ယြူးပခ ူ်းက ုံ ယဖော်ပြထောူးသည ် UVMHN CUST1 ခရက်ဒစ်န ှ  ်ယ ယွကောက်ခ မှုမ ောူး (Credit and Collections) မ ဝါဒက ုံ  ကည ်ြါ။ 

UVMHN New York Hospital Partners သည် ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော အယ ကူးက ုံ ယရော ူ်းခ ပခ ူ်း မပြျုသလ ုံ ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ 

ပြျုလုံြ်ယြူးသည ် အခ  န၌် ဖက်ဒရယ် လ မှုဖ လ ုံယရူး အက်ဥြယဒြါ ယခါ ူ်းစဉ် XIX န ှ အ်ညီ ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော အက အညီက ုံ 

ရ ှ န ုံ သ်ည်ဟုံ   ုံူးပဖတ်ပခ ူ်းခ ရပြီူး အ  ုံြါ ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးအတွက် Medicaid ယ ယွြူးယခ မှုက ုံ ရ ှ န ုံ ယ်သော လ နောတစ်ဦူးထ မှ 

ယ ယွကောက်ခ ပခ ူ်း မပြျုလုံြ်ြါ။ ပြ ြ်ယ ယွကောက်ခ ယရူး ယအဂ  စီ်မ ောူးသည် သ  ယ်လ ော်ြါက ယ ယွ ကူးအက အညီအတွက် 

https://www.cvph.org/Patients-and-Visitors/Patients/Financial-Assistance
https://www.alicehyde.com/Patients-and-Visitors/Patient-Financial-Services/Financial-Assistance-Program
https://www.alicehyde.com/Patients-and-Visitors/Patient-Financial-Services/Financial-Assistance-Program
https://www.alicehyde.com/Patients-and-Visitors/Patient-Financial-Services/Financial-Assistance-Program
https://www.ech.org/About-Us/My-Bill
https://www.ech.org/About-Us/My-Bill
https://www.ech.org/About-Us/My-Bill
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ယလျှောက်ထောူးြ ုံ၊ အဓ က ယနထ ုံ ရ်ော ယနရောမ ောူးက ုံ သ မ်ူးယ ပခ ူ်းက ုံ တောူးပမစ်ခ က်န ှ  ်ဖက်ဒရယ်   ူ်းရ နမ်ွူးြါူးမှုအ   ၏် 

ယလူးရောရောခ ုံ န်ှုနူ်းယအောက် ဝ ယ် မွ ောူး ှ သည ် လ နောမ ောူးအယြေါ် အယ ကူးယကောက်ခ မှု လုံြ်ယ ော ပ်ခ ူ်းက ုံ တောူးပမစ်ခ က်တ ုံ  အယ ကော ူ်း 

အခ က်အလက်က ုံ လ နောမ ောူးအောူး ယြူးအြ်ပခ ူ်း အြါအဝ  ်ယ ူးရ ုံ၏ ယ ယွ ကူးအက အညီ မ ဝါဒက ုံ လ ုံက်နောြါသည်။ 

 

မှတ်ခ က် - UVMHN New York Hospital Partners သည် မည်သည ် သောမနမ်ဟုံတ်ယသော ယ ယွကောက်ခ ယရူး လုံြ်ယ ော ခ် က် 

(Extraordinary Collection Action, ECA) မ ောူးက ုံမ  ုံ လုံြ်ယ ော မ်ည် မဟုံတ်ြါ။ လ တစ်ဦူး၏အယ ကူးက ုံ အပခောူးသ တစ်ဦူးထ သ ုံ   

ယရော ူ်းခ ပခ ူ်း၊ လ တစ်ဦူးအယ ကော ူ်း မယကော ူ်းယသော အခ က်အလက်က ုံ စောူးသ ုံူးသ  ခရက်ဒစ် အစီရ ခ် ပခ ူ်း ယအဂ  စီ်မ ောူး သ ုံ  မဟုံတ ်

ခရက်ဒစ် ဗ ူရ ုံမ ောူးထ သ ုံ   အစီရ ခ် ပခ ူ်း၊ ယ ယွ ကူးအက အညီ မ ဝါဒအရ ယခ က် ပြျုလုံြ်ယြူးခ  ယသော ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုအတွက် 

ယ ယွတော ူ်းခ လွှော တစ်ခုံန ှ အ်ထက်က ုံ လ တစ်ဦူးက မယြူးယခ ပခ ူ်းယ ကော   ်ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ လ ုံအြ်ယသော ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုက ုံ 

ရက်ယရွှွဲ့ ပခ ူ်း၊ ပ  ူ်း နပ်ခ ူ်း သ ုံ  မဟုံတ် မယြူးအြ်မီ ယ ယွြူးယခ ယစပခ ူ်း န ှ /်သ ုံ  မဟုံတ် ဥြယဒယရူးရော သ ုံ  မဟုံတ် 

တရောူးစီရ ြ် ုံ ခ်ွ   ် ုံ ရ်ော လုံြ် နူ်းစဉ်တစ်ခုံ လ ုံအြ်ယသော လုံြ်ယ ော ခ် က်မ ောူး ပြျုလုံြ်ပခ ူ်းတ ုံ  က ုံ ECA အပဖစ် သတ်မှတ်ထောူးြါသည်။ 

ယဖောက်သည်ဝနယ် ော မ်ှုဌောနက ုံ (802) 847-8000 သ ုံ  မဟုံတ် (800) 639-2719 တ ွ ် က်သွယ်ပခ ူ်းပဖ   ်UVMHN ခရက်ဒစ်န ှ  ်

ယ ယွကောက်ခ မှုမ ောူး မ ဝါဒမ တတ ူက ုံ ရယ န ုံ ြ်ါသည်။ မ တတ ူက ုံ UVMHN  ှ  မည်သည ် စောရ ူ်းသွ ူ်းသည ် ယနရောတွ မ်  ုံလည်ူး 

ရယ န ုံ ြ်ါသည်။  

 

လ   ျှို့ ဝှက်ထာူး ှ မှု/ ာရွက် ာတမ်ူး ထ န်ူးသ မ်ူးထာူးမှု - ယ ယွ ကူးအက အညီ ယလျှောက်ထောူးမှုမ ောူးန ှ  ်သက်  ုံ ယ်သော 

အခ က်အလက်မ ောူး အောူးလ ုံူးက ုံ  က်လက၍် လျှ ျုွဲ့ ဝှက်ထောူး ှ ြါမည်။ ယနောက် က်တွ  ပြနလ်ည်ရယ မှု၊ ပြနလ်ည်သ ုံူးသြ်မှုန ှ  ်

စောရ ူ်းစစ်မှုမ ောူး လုံြ်ယ ော န် ုံ ယ်စရနအ်တွက် ယ ယွ ကူးအက အညီ ယလျှောက်လွှောမ ောူးန ှ  ်အယထောက်အက ပြျုယသော 

စောရွက်စောတမ်ူးမ ောူးက ုံ အတည်ပြျုသည ် သ ုံ  မဟုံတ် ပ  ူ်း နသ်ည ် ယန  စွ မှစ၍ ခုံနစ်နစ်ှ ကောအထ  သ မ်ူး ည်ူးထောူးြါမည်။  

 

ဖငဖွ ကူး က  ညီ  ယ ခ ဝငပ်ခငူ်းမျာူး -  အယ ခ ဝ သ်ည ် လုံြ် နူ်းစဉ်က ုံ ဝ ယ် စွက်ဝနူ်း (Revenue Cycle) ၏ လက်ယထောက် 

ဒုံဥကက ဌ၊ လ နော စောရ ူ်းက ုံ ပ်ခ ူ်း ညွှန ်ကောူးယရူးမ ူး (Director of Patient Accounting) န ှ  ်အပခောူးသ  ယ်လ ော်သ မ ောူး ြါဝ သ်ည ် 

ယကော်မတီတစ်ခုံက ထည ်သွ ူ်းစဉ်ူးစောူးကော   ုံူးပဖတ်ြါမည်။ 

 

 ည်ူးကမ်ူးထ န်ူးသ မ်ူးဖရူး  ုံငရ်ာ လ ုံ ြ်ချက်မျာူး - ဤမ ဝါဒက ုံ အယကော အ်ထည်ယဖော်ရောတွ  ်UVMHN စီမ ခန  ခ်ွ မှုန ှ  ်

ယ ူးရ ုံမ ောူးသည် ဤမ ဝါဒန ှ အ်ညီ ပြျုလုံြ်ယသော လုံြ်ယ ော မ်ှုမ ောူးအတွက် သက်  ုံ ပ်ခ ူ်း ှ န ုံ သ်ည ် အပခောူးယသော ဖက်ဒရယ်၊ 

ပြည်နယ်န ှ  ်ယဒသတွ ူ်း ဥြယဒမ ောူး၊ စည်ူးကမ်ူးခ က်မ ောူးန ှ  ်စည်ူးကမ်ူးသတ်မှတ်ခ က်မ ောူးက ုံ လ ုံက်နောက   သ် ုံူးရြါမည်။  

 

ဖ ာင  ်ကည ်ဖရူးနငှ  ်ဖလ ကျင သ်င ်ကာူးဖြူးဖရူး   ီ  ဉ် - လ နောမ ောူးန ှ  ်ပြနလ်ှန ်က်  ယသော သ ုံ  မဟုံတ် ယ ယွတော ူ်းခ ပခ ူ်းန ှ  ်

ယ ယွကောက်ခ ပခ ူ်းမ ောူးအတကွ် တောဝန ှ် ယသော အယထွယထွယ ူးရ ုံ ဝနထ်မ်ူးမ ောူး အောူးလ ုံူးက ုံ ဤမ ဝါဒန ှ  ်သက်  ုံ ရ်ော 

လုံြ်ထ ုံူးလုံြ်နည်ူးမ ောူးအယ ကော ူ်း ယလ က   သ်  ်ကောူးယြူးြါသည်။ ယ ယွ ကူးအက အညီ ြရ ုံဂရမ် ယလျှောက်လွှောမ ောူးန ှ  ်

ယြူးအြ်ပခ ူ်း/ပ  ူ်း နပ်ခ ူ်း   ုံူးပဖတ်ခ က်မ ောူးက ုံ နစ်ှစဉ် ပြနလ်ည်သ ုံူးသြ်မှုမှတစ်    ်ဤမ ဝါဒ လ ုံက်နောက   သ် ုံူးမှုက ုံ 

ယစော   ်ကည ်ြါမည်။ ဌောနက ုံ သ ုံူးလတစ်ကက မ် ယ ှော တ်ခ  ်စောရ ူ်းစစ်ပခ ူ်း ပြျုလုံြ်မည်ပဖစ်ပြီူး ရလဒမ် ောူးအယ ကော ူ်း 

လစဉ်အစီရ ခ် စောမ ောူးက ုံ ပြနလ်ည်သ ုံူးသြ်ြါမည်။ 

 



 
PAS1B Financial Assistance NY final. 8.1.25 | BURMESE by: TranslationsDepartment.com (10/25) - Page 13 of 15 

 ွင  ် ုံချက်မျာူး -  ဤမ ဝါဒ၏ ရည်ရွယ်ခ က်အတွက် ယအောက်ြါ အသ ုံူးအနှုနူ်းမ ောူးက ုံ ယအောက်ြါအတ ုံ ူ်း ဖွ   ် ုံထောူးြါသည် -  

 

•   ကမ်ူး ျငူ်း ကျသင ဖ်ငမွျာူး - ယလျှော ယြူးမှုမ ောူး မပြျုလုံြ်မီ အပြည ်အဝ သတ်မှတ်ထောူးယသော နှုနူ်းထောူးမ ောူးပဖ   ်စုံစုံယြါ ူ်း 

က သ  ယ် မွ ောူး။ 

•   မ်ဖထာင ်ုံဝငဖ်င ွ-  ကက ျုတ ြ်ရီမီယ  အခွနခ်ရက်ဒစ်မ ောူး ဥြမော MAGI (ပြျုပြ ခ်  နည်  ထောူးယသော အ ကမ်ူးဖ  ူ်းဝ ယ် )ွ 

ရ ှ န ုံ မ်ှုက ုံ   ုံူးပဖတ်ပခ ူ်းအတွက် ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော တွက်ခ က်ြ ုံနည်ူးလမ်ူးမ ောူးန ှ အ်ညီ ဝ ယ် ကွ ုံ တွက်ခ က်ြါသည်။ 

➢ လုံြ်အောူးခရ ှ ယ မွ ောူး၊ အလုံြ်လက်မ  ပဖစ်မှု ယထောက်ြ  ယ ၊ွ လ မှုဖ လ ုံယရူး၊ ြ စ်  ်သ ုံ  မဟုံတ် အပ  မ်ူးစောူးဝ ယ် ၊ွ 

အတ ုံူးရ ှ ယ ၊ွ အစုံ ှယ်ယော အပမတ်ယ မွ ောူး၊  ေှာူးရမ်ူးခမ ောူး၊ ခ ုံ ယ် ကူးမ ောူး၊ အ မ်ပခ ယပမမ ောူးအတွက် ဝ ယ် ၊ွ 

ယ ုံ ကည်အြ်နှ ယ မွ ောူးန ှ  ်အပခောူးအယသူးအဖွ  အရ ူ်းအပမစ်မ ောူး ြါဝ ြ်ါသည် 

➢ ကယလူးပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုစရ တ်၊ အလုံြ်အသွောူးအပြနစ်ရ တ်၊ အလုံြ် ှ က် ြ  ြ ုံူးက ညီယသော က နူ်းမောယရူးအောမခ ၊ 

ပြျုလွယ်ပြ လ်ွယပ်ဖစ်ယသော သ ုံူးစွ မှုအယကော  မ် ောူးန ှ  ်401K န ှ  ်403b တ ုံ  က  သ ုံ  ယသော အပ  မ်ူးစောူး အစီအစဉ်မ ောူးအတွက် 

အခွနမ်ယ ော မီ် ထည ်ဝ ်သ ုံူးစွ ယ မွ ောူး ပဖစ်သည်။ 

➢ (SNAP အက  ျုူးခ စောူးခွ  မ် ောူးန ှ  ်အ မ်ရော အမယတော်ယ ကူးယ မွ ောူး က  သ ုံ  ယသော) ယ သွောူးမဟုံတ်သည ် အက  ျုူးခ စောူးခွ  မ် ောူး 

မြါဝ ြ်ါ  

➢ အခွနမ်ယ ော မီ် ြ ုံစ  (အ ကမ်ူးဖ  ူ်းဝ ယ် )ွ ပဖ   ်  ုံူးပဖတ်ြါသည် 

➢ ရ ူ်းနှူီးယ  ွအပမတ်မ ောူး သ ုံ  မဟုံတ် အရှု ူးမ ောူး မြါဝ ြ်ါ 

➢ လ တစ်ဦူးသည် မ သောူးစုံ/အတ ယနလက်တွ ယဖော် တစ်ဦူးန ှ အ်တ  ယနထ ုံ ြ်ါက ၎ ူ်းတွ  ်မ သောူးစုံဝ မ် ောူး အောူးလ ုံူး၏ 

ဝ ယ်  ွြါဝ ြ်ါသည် (အတ မယနယသော လက်တွ ယဖော် သ ုံ  မဟုံတ် အတ ယနအ မ် ေှာူးယဖော်မ ောူး မြါဝ ြ်ါ) 

•   မ်ဖထာင ်ုံ  ရွယ်  ာူး -  လ နော၊ အ မ်ယထော ဖ်က်၊ ကယလူးမ ောူး၊ အတ ယနလက်တွ ယဖော်မ ောူးန ှ  ်ဖက်ဒရယ် ဝ ယ် ခွွန ်

ရည်ရွယ်ခ က်မ ောူးအတွက် မည်သည ်အတ ယနလက်တွ ယဖော် မ  ုံ၏ မီှခ ုံသ အပဖစ် သတ်မှတ်ထောူးယသော မည်သ က ုံမ  ုံ တ ညီယသော 

အ မ်ယထော စ်ုံဝ မ် ောူးအပဖစ် မှတ်ယ ရြါမည်။ အတ ယနလက်တွ ယဖော်မ ောူး   ုံသည်မှော လက်ထြ်မှုတစ်ခုံအပဖစ် တရောူးဝ  ်

မဖွ   ် ုံထောူးသည ်၊ အမှနတ်ကယ် ရည်ရွယ်၍ အခ စ်ယရူး  က်  မှုတစ်ခုံပဖ   ်ယနထ ုံ  ်ကကော အ မ်တစ်လ ုံူးတွ  ်

အတ တ မျှယဝယနထ ုံ  ်ကသည ် ယသွူးသောူးမယတော်စြ်ယသော/လက်မထြ်ထောူးယသော သ မ ောူးအပဖစ် ဖွ  ်  ုံထောူးြါသည်။  

➢ ဖက်ဒရယ် ဝ ယ် ခွွန ်တ ပ်ြရောတွ  ်မည်သ ုံ  ြ ပ်ဖစ်ယစကောမ  ကွော ှ ူ်းထောူးစဉ်အတွ ူ်း သီူးပခောူးစီ ယနထ ုံ  ်ကသည ် 

လက်ထြ်ထောူးယသောသ မ ောူး မြါဝ ြ်ါ။ ၎ ူ်းတ ုံ  သည် သီူးပခောူးအ မ်ယထော စ်ုံမ ောူး ပဖစ်ြါသည်။  

➢ အတ မျှယဝ အုံြ်ထ နူ်းမှုယအောက်တွ  ှ် ယသော ကယလူးမ ောူး။ အုံြ်ထ နူ်းမှု သယဘောတ ညီခ က် မ တတ ူတွ  ်သောတ ညီမျှ 

ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော ြ  ြ ုံူးက ညီမှု ြါ ှ ြါက ကယလူးက ုံ မီှခ ုံသ အပဖစ် တ ပ်ြရန ်မ ဘနစ်ှဦူးစလ ုံူးက ုံ ခွ  ပ်ြျုြါသည်။ 

➢ မ ဘမ ောူး၏ ဖက်ဒရယ် ဝ ယ် ခွွနစ်ောရ ူ်းမ ောူးတွ  ်မီှခ ုံသ တစ်ဦူးအပဖစ် တ ပ်ြထောူးယသော အရွယ်ယရောက်ပြီူး ကယလူးမ ောူး 

ြါဝ ြ်ါသည်။ 

➢ ယရွှွဲ့ယပြော ူ်းလုံြ်သောူးမ ောူးအတွက် န ုံ  ် ပြ ြ်၌ ယနထ ုံ ယ်သော တ ုံက်ရ ုံက်မ သောူးစုံဝ မ် ောူး (အ မ်ယထော ်ဖက်န ှ  ်

သောူးသမီူးအရ ူ်းမ ောူး) က ုံ အ မ်ယထော စ်ုံ အရွယ်အစောူးတွ  ်ထည ်သွ ူ်းြါမည်။  

• ဝငဖ်င ွ   ် တည်ပြ ချက် - ယငူ်းတ ုံ  သာဟုံ ကန  ်သတထ်ာူးပခငူ်း မ ှ ဘ ဲဖ ာက်ြါတ ုံ   ြါဝငန် ုံငြ်ါသည် - 

➢ လတ်တယလောအပဖစ်  ုံူး အခွနစ်ောရ ူ်း မ တတ ူ  

➢ လတ်တယလောအပဖစ်  ုံူး ဘဏ်စောရ ူ်း ှ ူ်းတမ်ူးမ ောူး (စုံယ မွ ောူး၊ စောရ ူ်း ှ ၊် ယ ယွ ကူးယစ ူးကွက် အစ ှ သည်) ၏ 

မ တတ ူမ ောူး 



 
PAS1B Financial Assistance NY final. 8.1.25 | BURMESE by: TranslationsDepartment.com (10/25) - Page 14 of 15 

➢ လ မှုဖ လ ုံယရူးရ ုံူး (800-772-1213) ထ မှ ရ ှ ယ မွ ောူးအယ ကော ူ်း စောရ ူ်း ှ ူ်းတမ်ူး 

➢ လတ်တယလောအပဖစ်  ုံူး လစောပဖတ်ြ ုံ ူ်းနစ်ှခုံ သ ုံ  မဟုံတ် ပြကခဒ နန်စ်ှ၏ ယနောက်  ုံူး လစောပဖတ်ြ ုံ ူ်း၏ မ တတ ူမ ောူး 

➢ က ုံယ်ြ ုံ လ်ုံြ် နူ်း လုံြ်သ မ ောူးထ မှ ဝ ယ်  ွစောရ ူ်း ှ ူ်းတမ်ူး 

➢ သက်  ုံ ြ်ါက အလုံြ်လက်မ   အက  ျုူးခ စောူးခွ  မ် ောူး၏ မ တတ ူ 

➢ ဝ ယ် နွ ှ  ်ြ ုံ  ် ုံ မ်ှုမ ောူးတွ  ်ြါဝ ြ်ါက  ေှာူးရမ်ူးခ ဝ ယ်  ွ

➢ အလုံြ် ှ တ်စ်ဦူးထ မှ စောပဖ  ယ်ရူးသောူးထောူးယသော ဝ ယ် အွတည်ပြျုခ က် (ယ သွောူးပဖ   ်ယြူးယခ ပခ ူ်း ပဖစ်ြါက)  

➢ ယရွှွဲ့ယပြော ူ်းလုံြ်သောူး စောခ ျုြ် သ ုံ  မဟုံတ် ယ ူ်းအယ ကော ူ်း စောပဖ  ယ်ရူးသောူးထောူးယသော အတည်ပြျုခ က် 

• LEP/ဘာသာပြန်  ုံပခငူ်း -  မ ဝါဒမ ောူး၊ ယလျှောက်လွှော၊ ရ ုံူး ှ ူ်းယသော အသ ုံူးအနှုနူ်းပဖ   ်ယရူးသောူးထောူးသည ် အက ဉ်ူးခ ျုြ်န ှ  ်

ယလျှောက်လွှောတ ုံ  ၏ ဘောသောပြန ် ုံထောူးသည ် မ တတ ူမ ောူးက ုံ လ ုံအြ်ယသော အဂဂလ ြ်ဘောသော ကျွမ်ူးက  မ်ှု အကန  အ်သတ် ှ ပခ ူ်း။  

• ဖ ူးဘက်  ုံငရ်ာ ရ လ ုံ ြ်ဖသာ ကျန်ူးမာဖရူးဖ ာင ဖ် ှာက်မှု ဝန်ဖ ာငမ်ှုမျာူး - ယရောဂါယဖော်ထုံတ်ရန ်စစ်ယ ူးပခ ူ်း၊ 

ကက ျုတ က်ောကွယ်ယရူး ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးအပြ  ်အမ  ျုူးအစောူး၊ ြမောဏ၊ အကက မ်ယရ၊ အ   ၊်  က်တ န် ှ  ်

အခ  နအ်တ ုံ ူ်းအတောတ ုံ  အောူးပဖ   ်လ နော၏ ယရောဂါယတွွဲ့  ှ ခ က် သ ုံ  မဟုံတ် အယပခအယနန ှ  ်သ  ယ်လ ော်သည ် 

ယ ူးရ ုံ  ူ်းပြီူးယနောက်ြ ုံ ူ်း ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုတ ုံ   အြါအဝ  ်က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး။ 

ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ လ ုံအြ်ယသော ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်မှုသည် ယအောက်ြါအတ ုံ ူ်း ပဖစ်ရြါမည် - (A) တ ညီယသော 

အထ ူးပြျုမှုမ ောူးတွ  ်က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု ြညော ှ မ် ောူးက အသ အမှတ်ပြျုထောူးသည ်အတ ုံ ူ်း ြ ုံမှနအ်ောူးပဖ   ်

ပြျုလုံြ်ယြူးသည ် လုံြ်ထ ုံူးလုံြ်နည်ူး သ ုံ  မဟုံတ် ကုံသမှု သ ုံ  မဟုံတ် ယရောဂါယဖော်ထုံတ်မှု သ ုံ  မဟုံတ် ယ ူးဘက်  ုံ ်ရော 

အယပခအယနက ုံ စီမ ခန  ခ်ွ မှု ပြျုလုံြ်သည ်အယနပဖ   ်ယယဘုံယ အောူးပဖ   ်လက်ခ ထောူးယသော ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော သ ုံ  မဟုံတ် 

သ ြပ နည်ူးက  အယထောက်အထောူးပဖ   ်အသ ယြူးထောူးပခ ူ်းန ှ  ်ယယဘုံယ အောူးပဖ   ်လက်ခ ထောူးယသော ယ ော ရွ်က်မှု 

အတ ုံ ူ်းအတောမ ောူးန ှ  ်က ုံက်ညီပခ ူ်း၊ (B) လ နောတစ်ဦူးခ  ူ်းစီ၏ သီူးပခောူးလ ုံအြ်ခ က်မ ောူးန ှ  ်တစ်ဦူးခ  ူ်းစီ၏ ယတွွဲ့  ှ ရယသော 

အယပခအယနအယ ကော ူ်း အသ ယြူးထောူးပခ ူ်းန ှ  ်(C) ယအောက်ြါ စ သတ်မှတ်ခ က်မ ောူးအနက် တစ်ခုံန ှ အ်ထက်န ှ  ်က ုံက်ညီပခ ူ်း - 

(i) လ နော၏ က နူ်းမောယရူးက ုံ ပြနလ်ည်ယကော ူ်းမွနယ်စပခ ူ်း သ ုံ  မဟုံတ် ထ နူ်းသ မ်ူးထောူးပခ ူ်းအတွက် အက အညီပဖစ်ယစရန၊် (ii) 

လ နော၏ အယပခအယန ယ ုံယွ ူ်းလောမှုက ုံ ကောကွယ်ရန ်သ ုံ  မဟုံတ် မယြ ောက်က ူ်းယသော်လည်ူး သက်သောရ ုံမျှ ပဖစ်ယစရန ်သ ုံ  မဟုံတ် 

(iii) ပဖစ်န ုံ ဖွ်ယ် က နူ်းမောယရူး ပြဿနောတစ်ခုံ စတ ပ်ဖစ်ြွောူးလောန ုံ သ်ည်က ုံ ကောကွယ်ရန ်သ ုံ  မဟုံတ် စတ ပ်ဖစ်ယြေါ်ယသော 

ပြဿနောတစ်ခုံက ုံ ယထောက်လှမ်ူးယတွွဲ့  ှ န ုံ ယ်စရန။် ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ောအရ လ ုံအြ်ပခ ူ်း  ုံ ရ်ော ယမူးခွနူ်းမ ောူး က န ှ် ြါက 

  ုံူးပဖတ်ခ က် ခ မှတ်ယြူးရနအ်တွက် ယ ူးဘက်  ုံ ရ်ော အရော ှ ခ ျုြ်န ှ  ်ယ ွူးယနူွးန ုံ ြ်ါသည်။ 

• လ နာ၏  ာရငူ်း ှငူ်းတမ်ူး -  UVMHN က ပြျုလုံြ်ယြူးယသော လ နော ပြျုစုံယစော  ယ် ှောက်ယရူး ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးအတွက် 

လ နောတစ်ဦူးက ယြူးရမည ် ြမောဏက ုံ ယဖော်ပြထောူးကော ၎ ူ်း၏ ယဖော်ပြထောူးယသော အ မ်လ ြ်စောသ ုံ   စောတ ုံက်မှတစ်    ်ယြူးြ ုံ  သည ် 

လစဉ် လ နောအယကော   ်အက ဉ်ူးခ ျုြ်။  

•  ာမခ မ ှ ဖသာ - လ နောတွ  ်၎ ူ်း၏ ယ ယွြူးယခ မှု ဝတတ ရောူးမ ောူးက ုံ ပဖည ် ည်ူးရောတွ  ်အက အညီပဖစ်ယစမည ် အောမခ အ    ်

သ ုံ  မဟုံတ် ပြ ြ်အဖွ ွဲ့အစည်ူး အက အညီ မ ှ ြါ။ UVMHN New York Hospital Partners က ဝနယ် ော မ်ှု ပြျုလုံြ်ယြူးသည ် 

ယန  စွ မ ောူးအတွ ူ်း အောမခ မ ှ ယသော လ နောတစ်ဦူးသည် မည်သည ် အစ ုံူးရ က နူ်းမောယရူးယစော  ယ် ှောက်မှု ရြ ုံ ခ်ွ   ်ြရ ုံဂရမ် 

(Medicare၊ Medicaid၊ New York Health Connect ဖလှယပ်ခ ူ်း အစီအစဉ်မ ောူး အစ ှ သည်) က ုံမျှ မရ ှ န ုံ ပ်ခ ူ်း ပဖစ်ြါသည်။ 

•  ာမခ နည်ူးြါူးဖသာ - လ နောတွ  ်အောမခ  သ ုံ  မဟုံတ် ပြ ြ်အဖွ ွဲ့အစည်ူး အက အညီ အ   အ်ခ  ျု ွဲ့  ှ ယသော်လည်ူး ၎ ူ်းတ ုံ  ၏ 

ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော တတ်န ုံ သ်ည်မ ောူးထက်ြ ုံယသော အ တ်စ ုံက် ှ ူ်းယ  ွကုံနက် မှုမ ောူး  ှ ယနယသူးပခ ူ်း ပဖစ်ြါသည်။ 



 
PAS1B Financial Assistance NY final. 8.1.25 | BURMESE by: TranslationsDepartment.com (10/25) - Page 15 of 15 

• University of Vermont Health Network – New York  -  Champlain Valley Physicians Hospital၊ Alice Hyde 

Medical Center န ှ  ်Elizabethtown Community Hospital တ ုံ   ြါဝ ြ်ါသည်။ 

• နယ ူးဖယာက်ပြည်နယ်တငွ ်ဖနထ ုံငပ်ခငူ်း - န ုံ  ် သောူးပဖစ်မှုန ှ  ်မသက်  ုံ သ်လ ုံ စောရွက်စောတမ်ူးမ ှ ယသော 

ယရွှွဲ့ယပြော ူ်းယနထ ုံ သ် မ ောူး အြါအဝ  ်နယ ူးယယောက်ပြည်နယ်တွ  ်ယနထ ုံ ယ်သော၊ နယ ူးယယောက်ပြည်နယ်တ ွ ်

ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးယြူးရန ်နယ ူးယယောက်ပြည်နယ် ှ  အလုံြ် ှ တ်စ်ဦူးက ခန  အ်ြ်ထောူးယသော သ ုံ  မဟုံတ ်နယ ူးယယောကပ်ြည်နယ်တွ  ်

ယက ော ူ်းတက်ယနယသော သ ုံ  မဟုံတ် ၎ ူ်းတ ုံ  က ုံ ယြါ ူ်းစြ်ထောူးယသော လ တစ်ဦူး။ အသ ုံူးအနှုနူ်းတွ  ်အတည်တက  အပမ တမ်ူး 

ယနထ ုံ စ်ရော မ ှ ယသော်လည်ူး ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူးက ုံ ရယ သည ်အခ  နတ်ွ  ်နယ ူးယယောကပ်ြည်နယ်၌ ယနထ ုံ ယ်နယသော လ တစ်ဦူး 

ြါဝ ြ်ါသည်။ ၎ ူ်းတွ  ်အတ ယနဧည ်သည်မ ောူး သ ုံ  မဟုံတ် န ုံ  ် ပခောူးသောူး ဧည ်သည်မ ောူး မြါဝ ြ်ါ။ 

 

သက်  ုံငရ်ာ မ ဝါဒမျာူး -  

 

UVMHN_CUST1  ခရက်ဒစ်န ှ  ်ယ ယွကောက်ခ မှုမ ောူး  

 

ရည်ညွှန်ူးချက်မျာူး -   

IRC § 50(r)(4) - 

IRC § 501(r)(5) - 

IRC § 501(r)(6) - 

NY PHL § 2807-k 

 

ပြန်လည်သ ုံူးသြ်သ မျာူး -     

 

Matej Kollar၊ ဘဏ္ဍောယရူး အရော ှ ခ ျုြ် CVPH/AHMC 

Scott Comeau၊ ဘဏ္ဍောယရူး အရော ှ ခ ျုြ် PMC/ECH 

Michael Barewicz၊ UVMHN ဒုံဥကက ဌ ဝ ယ် စွက်ဝနူ်း 

Katherine Peterson၊ လက်ယထောက် ဒုံဥကက ဌ ဝ ယ် စွက်ဝနူ်း၊ CVPH & AHMC 

Kirsten Pope၊ CVPH ညွှန ်ကောူးယရူးမ ူး၊ ရ ုံူးတွ ူ်းစောရ ူ်းစစ်ပခ ူ်းန ှ  ်ယကော်ြ ုံရ တ် လ ုံက်နောက   သ် ုံူးမှု 

Gina Slobodzian၊ UVMHN ညွှန ်ကောူးယရူးမ ူး၊ ယဖောက်သည် ဝနယ် ော မ်ှု  

Shannon Lonergan၊ လက်ယထောက် ဒုံဥကက ဌ လ နော ရယ အသ ုံူးပြျုခ ွ  ်UVMHN 

Susan Vogelzang၊ ညွှန ်ကောူးယရူးမ ူး၊ လ နော စောရ ူ်းက ုံ ပ်ခ ူ်း 

Robert Davison၊ ဘတ်ဂ က် ဘဏ္ဍောယရူး ခွ ပခမ်ူးစ စစ်ပခ ူ်း 

Chris Cook၊ ညွှန ်ကောူးယရူးမ ူး၊ လ နော ယ ယွ ကူး  ုံ ရ်ော ဝနယ် ော မ်ှုမ ောူး၊ PMC 

 

 

 တည်ပြ သည ်  ရာ ှ  - Rick Vincent၊ ဘဏ္ဍောယရူးအတွက် UVMHN အမှုယ ော  ်ဒုံဥကက ဌန ှ  ်ဘဏ္ဍောယရူး အရော ှ ခ ျုြ်  


