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शीर्षक: आर्थिक सहायता कायिक्रम – Vermont Hospitals 

 

उदे्दश्य: भमिन्ट अस्पतालहरूका लार्ि University of Vermont Health आर्थिक सहायता कायिक्रमको प्रशासनका लार्ि नीर्त र प्रर्क्रया 

स्थापना िने।  

 

नीतिको कथन: University of Vermont Health (“UVMH”) भनेको सबै र्बरामीलाई, उहााँहरूको स्वास्थ्य बीमा लाभ वा आर्थिक स्रोत 

जे भए पर्न, समान व्यवहार, सम्मान र इज्जतका साथ उपचार िने प्रर्तबद्धता राखे्न र्बरामी-केन्द्रित संस्था हो। यसबाहेक, UVMH भमिन्ट 

अस्पताल साझेदारहरू (तल पररभार्ित) आवश्यक स्वास्थ्य सेवा आवश्यकताहरू भएका र बीमा निररएका, कम बीमा िररएका, सरकारी 

कायिक्रमका लार्ि अयोग्य वा अन्यथा उहााँहरूको व्यन्द्रिित र्वत्तीय अवस्थाका आधारमा र्चर्कत्सा रूपमा आवश्यक स्याहारका लार्ि 

भुिान िनि असक्षम व्यन्द्रिहरूलाई र्वत्तीय सहायता प्रदान िनि प्रर्तबद्ध हुनुहुन्छ। दयालु, उच्च िुणस्तरीय, र्कफायती स्वास्थ्य सेवाहरू 

प्रदान िने र िैर-नाफामुखी संस्थाका रूपमा हाम्रो दार्यत्वहरू पूरा िने आफ्नो लक्ष्य अनुरूप, UVMH ले स्वास्थ्य सेवाको आवश्यकता पने 

व्यन्द्रिहरूको आर्थिक क्षमताले उहााँहरूलाई स्याहार खोज्न वा प्राप्त िनिबाट रोकै्दन भने्न कुरा सुर्नर्ित िनि प्रयासरत छ।  

 

आर्थिक सहायता व्यन्द्रिित र्जमे्मवारीको र्वकल्प मार्नाँदैन। र्बरामीहरूले अन्य भुिानीका माध्यम वा आर्थिक सहायता प्राप्त िनि UVMH 

का भमिन्ट अस्पताल साझेदारहरूको प्रर्क्रयासाँि सहयोि िने र आफ्नो व्यन्द्रिित भुिानी क्षमताका आधारमा उपचारको लाितमा योिदान 

िने अपेक्षा िररन्छ। स्वास्थ्य बीमा र्कन्न सके्न आर्थिक क्षमता भएका व्यन्द्रिहरूलाई स्वास्थ्य सेवामा पहुाँच सुर्नर्ित िनि, आफ्नो समग्र 

व्यन्द्रिित स्वास्थ्यका लार्ि र आफ्ना व्यन्द्रिित सम्पर्त्तको संरक्षणका लार्ि स्वास्थ्य बीमा र्लन प्रोत्सार्हत िररने छ।  

 

स्रोतहरूलाई र्जमे्मवारीपूविक व्यवस्थापन िनि र UVMH लाई आवश्यकतामा रहेका बढीभन्दा बढी व्यन्द्रिलाई उर्चत स्तरको सहायता 

उपलब्ध िराउन सक्षम बनाउन, र्बरामीका लार्ि आर्थिक सहायता उपलब्ध िराउने र्नम्न नीर्त र प्रर्क्रयाहरू स्थापना िररएको छ।  

 

यो नीति तनम्न UVMH भर्षन्ट अस्पिाल साझेदारहरूको इनपेशेन्ट जनरल अस्पिाल र आउटपेशेन्ट अस्पिाल तिभागहरूर्ा लागू 

हुन्छ: 

 

Central Vermont Medical Center  Porter Medical Center  The University of Vermont Medical Center 

130 Fisher Road    115 Porter Drive   111 Colchester Avenue 

Berlin, VT 05602    Middlebury, VT 05753  Burlington, VT 05401 

 

कायषतितिहरू: 

 

आतथषक सहायिा  

 

स्वास्थ्य स्याहार सेिा योग्यिा:  

 

र्नम्न सेवाहरू आर्थिक सहायताका लार्ि योग्य छन्: 

• आपत्कालीन कक्षको सेर्टङमा उपलब्ध िराइएका आपत्कालीन र्चर्कत्सा सेवाहरू र 

• र्चर्कत्सकीय रूपमा आवश्यक स्वास्थ्य सेवाहरू, जसै्त कुनै अवस्थाका लार्ि तत्काल सेवाहरू, तुरुनै्त उपचार िररएन भने, 

व्यन्द्रिको स्वास्थ्य न्द्रस्थर्तमा प्रर्तकूल पररवतिन ल्याउन सक्छ। 

 

पर्हचान PAS1A 

कािजातको प्रकार नीर्त 

उपयुिताको प्रकार UVMH CVMC/PMC/UVMMC 

मार्लकको शीििक AVP र्बरामीको पहुाँच    

अनुमोदन िने अर्धकारीको 

शीििक 

 र्वत्तका कायिकारी VP तथा CFO 

प्रभावकारी र्मर्त 1/1/2026 

अको समीक्षाको र्मर्त 1/1/2029 
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आर्थिक सहायताका लार्ि योग्य नभएका सेवाहरूमा समावेश छन् तर सीर्मत छैनन्:  

• कसे्मर्टक/प्लान्द्रिक सेवाहरू;  

• बााँझोपन/प्रजनन सेवाहरू (जसै्त, IVF, भ्यासेक्टोमी/ररभसिल, टु्यबल र्लिेसन/ररभसिल); 

• िैर-र्चर्कत्साित रूपमा आवश्यक स्याहार, जसमा र्हरासतमा राखे्न स्याहार समावेश छ जहााँ तीव्र अस्पताल भनािको आवश्यकता 

छैन; 

• र्वश्वव्यापी नीर्तअन्तिित समेर्टएका सेवाहरू (उदाहरण, छुट पर्हले नै लािू िररएको छ); 

• अनुसन्धान/प्रयोिात्मक सेवाहरू; 

• यात्रा/आिनु्तक र्वदेशी र्भसाअन्तिित अमेररकामा रहेका िैर-अमेररकी नािररकहरूको स्याहार; जबसम्म (i) यस्तो स्याहार 

आपत्कालीन कक्ष सेर्टङमा प्रदान िररएको छैन; वा (ii) त्यस्तो िैर-अमेररकी नािररक त्यस्तो स्याहारको समयमा भमिन्टमा 

बसोबास िरररहेको वा काम िरररहेको हुनुहुन्छ; 

• एप्पलटर ी बेमा(Appletree Bay) प्रदान िररएका सेवाहरू; र 

• बीमा वाहक वा तेस्रो पक्षद्वारा र्बरामीलाई र्सधै र्फताि िररने सेवाहरू 

व्यिसायी कभरेज: UVMH भमिन्ट अस्पताल साझेदार र र्चर्कत्सकका अभ्यासहरूमा स्याहार प्रदान िने सबै UVMH कायिरत र्चर्कत्सा 

र्चर्कत्सकहरू यस नीर्तअन्तिित समेर्टएका छन्। प्रते्यक लािू अस्पतालको वेबसाइटमा यस नीर्तको कायिक्रम सम्पकि  जानकारी 

खण्डअन्तिित फेला पानि सर्कने र्लङ्कहरू योग्य र्चर्कत्सकहरूको अद्यावर्धक सूची उपलब्ध छ। सूचीको कािजी प्रर्तर्लर्प र्निः शुल्क 

अनुरोध िनिका लार्ि, कृपया हाम्रो ग्राहक सेवा र्वभािलाई 802-847-8000 वा 800-639-2719 मा सम्पकि  िनुिहोस्। 

अस्पिाल कभरेज: UVMH भमिन्ट अस्पताल साझेदारहरूमा रोजिारी प्राप्त वा िैर-रोजिार र्चर्कत्सकको न्द्रस्थर्तको पवािह निरी प्रदान 

िररएका वा अर्िर िररएका सबै योग्य सेवा। ध्यान र्दनुपने कुरा: यो प्रावधान अस्पताल/सुर्वधा र्बर्लङमा मात्र सम्बन्द्रन्धत छ; र्चर्कत्सकको 

र्बल कभर हुन्छ र्क हुाँदैन भनेर र्नधािरण िनि व्यवसायी कभरेज हेनुिहोस्। 

आतथषक योग्यिा: यस नीर्तअनुसार आर्थिक आवश्यकताको र्नधािरणका आधारमा बीमार्वहीन, अपुरो बीमा भएका, कुनै सरकारी स्वास्थ्य 

सेवा लाभ कायिक्रमका लार्ि अयोग्य वा आफ्नो उपचारको खचि भुिान िनि असक्षम रहेका व्यन्द्रिहरूलाई आर्थिक सहायता पाउन योग्य 

मार्नने छ। सहायता प्रदान िने र्नणिय व्यन्द्रिित आर्थिक आवश्यकताको र्नधािरणमा आधाररत हुने छ र तल पररभार्ित िररएको 

बसोबाससम्बन्धी मापदण्डमा आधाररत रहने छ तर उमेर, जार्त, छालाको रङ, र्लङ्ग, यौन अर्भरुर्च, र्लङ्ग पर्हचान, वैवार्हक न्द्रस्थर्त, धमि, 

वंश, रार्रर य उत्पर्त्त, नािररकता, आव्रजन न्द्रस्थर्त, प्राथर्मक भािा, असक्षमता, स्वास्थ्य अवस्था वा आनुवंर्शक जानकारीलाई र्वचार िररने 

छैन।  

र्वनाशकारी र्चर्कत्सा अभाव (तल पररभार्ित िररएअनुसार) को अवस्थामा बाहेक, आर्थिक सहायताका लार्ि योग्यता आय परीक्षण र 

सम्पर्त्त परीक्षणमा आधाररत हुन्छ। आर्थिक सहायताका लार्ि योग्य हुन र्बरामीले दुवै परीक्षण पास िनुिपछि । 

 

• आम्दानीसम्बन्धी परीक्षण: 18 V.S.A. § 9481(5) अनुसार र्नधािरण िररएको घरायसी आम्दानी संघीय िररबी स्तर र्दशार्नदेश (FPLG) 

को 400०% वा सोभन्दा कम भएको र्बरामीले आम्दानीको परीक्षण पास िनि सकु्नहुन्छ। 

 

o 18 विि वा सोभन्दा बढी उमेरका आर्ितहरूलाई संघीय आयकर र्ववरणमा आर्ितका रूपमा देखाइएको छ भने 

र्तनीहरूलाई पररवारको आकारमा समावेश िनि सर्कन्छ।  

o वैदेर्शक कामदारहरूका प्रत्यक्ष पररवारका सदस्यहरू (जीवनसाथी र जैर्वक/दत्तक सन्तान) देश बार्हर बसोबास िरे पर्न 

पररवारको आकारमा समावेश िररने छ। 

 

• सम्पर्त्त परीक्षण: प्रते्यक व्यन्द्रि/घरपररवारलाई घरपररवारको आकारमा समायोर्जत िररएको FPL को 400% मा आय स्तर बराबर 

तरल सम्पर्त्तको अनुमर्त छ। तरल सम्पर्त्त यस मापदण्डभन्दा कम छ भने र्बरामीले सम्पर्त्त परीक्षण पास िछि । 

 

o तरल सम्पर्त्त भनेको त्यस्तो सम्पर्त्त हो जसलाई महत्त्वपूणि जररवानार्वना नै निदमा रूपान्तरण िनि सर्कन्छ र यसमा समावेश 

छ तर सीर्मत छैन: चेर्कङ, बचत वा मुद्रा बजार खाताहरू; अयोग्य ब्रोकरेज खाताहरू; 

o तरल सम्पर्त्तहरूमा र्वशेििरी घरपररवारको प्राथर्मक र्नवास, कुनै पर्न योग्य सेवार्नवृर्त्त खाताहरू (जसै्त, 401(k), IRA, 

आर्द), पेन्सन योजना र 529 बचत खाताहरू समावेश छैनन्, र्द्वतीयक सम्पर्त्तहरू र जग्गा। यस्ता सम्पर्त्तहरूलाई आर्थिक 

सहायता प्राप्त िने योग्यता र्नधािरणका लार्ि र्वचार िररने छैन। 
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• र्वनाशकारी र्चर्कत्सा अभाव: कुनै र्बरामीको घरायसी आम्दानी 18 V.S.A. § 9481(5) अनुसार र्नधािरण िदाि  संघीय िरीबी स्तर 

(FPLG) को 600% वा सो भन्दा कम छ र जसको व्यन्द्रिित खचिमा र्तनुिपने अस्पताल र्बल घरायसी आम्दानीको 20% भन्दा बढी छ 

भने; त्यस्तो अवस्थामा UVMH ले र्बरामीले र्तनुिपने रकमलाई घरायसी आम्दानीको 20% वा 10,000 र्लर, कम हुने, त्यर्त मात्र सीर्मत 

िने छ। 

 

बसोबास र्ापदण्ड: र्चर्कत्सा सेवाहरू तत्काल वा आपत्कालीन प्रकृर्तको नभएसम्म र्बरामीहरू UVMH सेवा के्षत्रर्भत्र बसु्नपछि । UVMH 

सेवाके्षत्र बार्हर बसे्न र्बरामीहरूको र्नधािररत सेवाहरू आर्थिक सहायता पाउन योग्य हुने छैनन्। UVMH सेवा के्षत्र बार्हरका बार्सन्दाहरूलाई 

आर्थिक सहायता र्वशेि पररन्द्रस्थर्तहरूमा र उपयुि स्वीकृर्तको साथ मात्र प्रदान िररने छ।  

 

UVMH सेवाके्षत्र यसरी पररभार्ित िररएको छ: सबै भमिन्ट काउन्टीहरू, नू्ययोकि का छार्नएका काउन्टीहरू (Clinton, Essex, Franklin, 

Washington, Hamilton, Warren र St. Lawrence), र सन्दभि प्रयोिशालाका लार्ि नू्य ह्याम्पशायरका छार्नएका काउन्टीहरू (Coos, 

Grafton र Sullivan)। 

 

• भमिन्टका बार्सन्दा भन्नाले भमिन्टमा बसोबास िने, भमिन्टमा सेवा र्दनका लार्ि भमिन्टको र्नयोिाबाट रोजिारी प्राप्त िने वा 

भमिन्टमा अध्ययन िने वा यीमधे्य कुनै संयोजनमा संलग्न हुने व्यन्द्रिलाई जनाउाँछ। यस शब्दमा स्वास्थ्य सेवा प्रदान िररएको समयमा 

भमिन्टमा बसोबास िरररहेको तर स्थायी आवास नभएका व्यन्द्रिहरू पर्न समावेश हुन्छन्।  

• नू्ययोकि का बार्सन्दाहरूले आवासीय आवश्यकता पूरा िनि हाम्रो सेवाके्षत्रमा वार्ििक 6 मर्हनाभन्दा बढी बसु्नपछि ।  

 

बसोबासको प्रमाण र्नम्न मधे्य कुनै एकबाट प्रसु्तत िनि सर्कन्छ:  

 

• सेवाके्षत्रको ठेिाना देन्द्रखएको हालसालैको संघीय आयकर र्ववरणपत्र; 

• सेवा के्षत्रको सवारी चालकको अनुमर्तपत्र, सेवा के्षत्रको ठेिाना भएको आवास र्बल, सेवा के्षत्रको सम्पर्त्तको भार्ा वा सेवा के्षत्रको 

उपयोर्िता र्बल, आप्रवासी कामदारको सम्झौताको प्रर्तर्लर्प वा रोजिारदाताद्वारा करार िररएको रोजिार पत्र। 

• भमिन्ट रोजिार तलब िब, र्वद्यालयमा नामाङ्कन प्रमाण वा ओपन-र्ोर न्द्रिर्नक(Open-Door Clinic)बाट र्लन्द्रखत 

कािजातहरू; वा 

• र्बरामी (वा जुनसुकै अवस्थामा भए तापर्न अर्भभावक वा स्याहारकताि) बाट र्लन्द्रखत, हस्ताक्षररत र्ववरण जसले र्बरामी भमिन्टमा 

बसै्द आएको तर त्यस्ता सेवाहरू प्रदान िररएको समयमा न्द्रस्थर आवासको अभाव रहेको सङे्कत िछि ।  

 

स्वास्थ्य बीर्ा र दातयत्वका भुक्तानीहरू: UVMH भमिन्ट अस्पताल साझेदारमा प्रदान िररएका सेवाहरू र्बरामीको प्राथर्मक बीमा, र्नजी 

स्वास्थ्य बीमा, र्नयोिाको व्यावसार्यक स्वास्थ्य योजना, िर्मक क्षर्तपूर्ति वा med pay/तेस्रो पक्षको दार्यत्व वहन िने कम्पनीमाफि त र्बल 

िररने छ। भर्वष्यको र्मर्तमा सम्भार्वत स्वतिः /चोटपटकसम्बन्धी दार्यत्व भुिानी र्वचाराधीन रहेको अवस्थामा, UVMH ले 

Medicare/Medicaid प्राप्तकतािहरू बाहेक आफ्नो र्वत्तीय र्हतको रक्षा िनि र्धतो दताि िने छ। र्धतो दताि िरेपर्छ, र्बरामी अन्यथा योग्य 

हुनुहुन्छ भने, आर्थिक सहायता प्रदान िनि सर्कने छ। भर्वष्यमा दार्यत्व भुिानी र्वतरण हुने अवस्थामा, UVMH को र्धतोले र्बरामीलाई 

प्रारम्भमा उपलब्ध िराइएको केही वा समू्पणि आर्थिक सहायता पुनिः  प्राप्त िनि UVMH लाई सक्षम बनाउने छ।  

 

सािषजतनक स्वास्थ्य स्याहार कायषक्रर्/स्वास्थ्य सेिा तितनर्य र्ापदण्ड: UVMH भमिन्ट अस्पताल साझेदार आर्थिक सहायता 

कायिक्रममा आवेदन र्दने र्बरामीहरूको सम्भार्वत योग्यता राज्य वा संघीय स्वास्थ्य सेवा कायिक्रमहरूमा जााँच िररने छ र उहााँहरूलाई 

स्वास्थ्य बीमा आवेदन र्दन प्रोत्सार्हत िररने छ। दताि नभएका आप्रवासीहरूलाई बाहेक, Medicare वा Medicaid को सम्भार्वत योग्यताका 

उमे्मदवारका रूपमा र्चर्नएका र्बरामीहरूले ती कायिक्रमका माििदशिनअनुसार आवेदन र्दनु र पालना िनुि UVMH आर्थिक सहायता 

कायिक्रमको पूविशति हुन्छ। 

 

बर्हस्कारहरू:  

• ACT119 बर्हष्करणअन्तिित पने र्बरामीहरूको छुट यस आधारमा घटाइने छैन 
• Medicaid को अर्धकतम माििदशिनभन्दा कम आम्दानी भएका भमिन्टका बार्सन्दाहरू मात्र Medicaid कभरेज खोज्न बाध्य हुनु 

हुने छ।  
• दताि नभएका आप्रवासीले साविजर्नक कायिक्रमहरूमा आवेदन र्दन अस्वीकार िदाि आर्थिक सहायता अस्वीकार िने आधार हुने 

छैन। 

• भमिन्टका बार्सन्दाले र्नजी वा एक्सचेन्ज योजना स्वास्थ्य बीमा र्कन्न अस्वीकार िदाि पर्न आर्थिक सहायता अस्वीकार िने आधार 

हुने छैन।  
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• धार्मिक वा सांसृ्कर्तक र्वश्वास प्रणालीले सरकारी र्नकायबाट आर्थिक सहायता खोज्न वा प्राप्त िनि र्निेध िने र्बरामीहरूलाई 

साविजर्नक स्वास्थ्य सेवा कायिक्रमको मापदण्डबाट बर्हषृ्कत िनि सर्कन्छ। यद्यर्प, र्बरामीले आर्थिक सहायता कायिक्रम पुनरावेदन 

सर्मर्त र CFO द्वारा मूल्याङ्कन िररने आर्थिक र्जमे्मवारीको एक भाि र्लन आवश्यक हुने छ।  
  

आतथषक आिश्यकिाको तनिाषरण: र्वत्तीय आवश्यकता यस्ता प्रर्क्रयाहरूअनुसार र्नधािरण िररने छ, जसमा व्यन्द्रिित मूल्याङ्कन समावेश 

हुन्छ र त्यसमा र्नम्न कुराहरू रहन्छाँ िः   

• आवेदन प्रर्क्रया, जसमा र्बरामी वा र्बरामीको ग्यारेन्टरले सहयोि िरी व्यन्द्रिित, र्वत्तीय तथा अन्य सम्बन्द्रन्धत जानकारी र 

प्रमाणपत्र उपलब्ध िराउनु पने छ;  

• र्बरामी वा ग्यारेन्टरको भुिानी क्षमताबारे जानकारी र्दने बाह्य रूपमा साविजर्नक रूपमा उपलब्ध र्ाटा स्रोतहरूको समीक्षा;  

• UVMH द्वारा साविजर्नक र र्नजी भुिानी कायिक्रमहरूबाट उपयुि वैकन्द्रल्पक भुिानी र कभरेजका स्रोतहरू अने्विण िनि 

तथा लािू हुने अवस्थामा र्बरामीलाई यस्ता कायिक्रमहरूमा आवेदन र्दन सहयोि िनि िररएको यथोर्चत प्रयास;  

• र्बरामीको उपलब्ध तरल सम्पर्त्त तथा र्बरामीसाँि उपलब्ध अन्य सबै आर्थिक स्रोतको र्वचार; र  

• र्बरामीको UVMH मा बााँकी रहेका योग्य अर्घल्ला सेवासम्बन्धी खाताहरूको समीक्षा।  

 

अनुमार्नत र्वत्तीय सहायताको अवस्थामा, तल वणिन िररएअनुसार, आवेदन प्रर्क्रया UVMH को र्ववेकमा पररमाजिन िनि सर्कन्छ। 

 

सेवा प्रदान िनुिअर्घ नै आर्थिक सहायता अनुरोध र आर्थिक आवश्यकता र्नधािरण हुनु वाञ्छनीय मार्नन्छ तर अर्नवायि भने होइन। र्बरामीसाँि 

UVMH भमिन्ट अस्पताल साझेदारप्रर्त देय हालको र्बरामी शेि रकम हुनुपछि  वा बीमा प्रर्क्रयामा रहेको खाताबाट UVMH भमिन्ट अस्पताल 

साझेदारप्रर्त देय शेि रकम रहने अपेक्षा हुनुपछि  वा भर्वष्यमा UVMH भमिन्ट अस्पताल साझेदारमा र्नधािररत/र्सफाररस िररएको सेवाबाट 

र्बरामी शेि रकम रहने अपेक्षा हुनुपछि ।  

 

अनुर्ातनि तित्तीय सहायिा योग्यिा: र्बरामी सहायताका लार्ि योग्य देन्द्रखन सके्न उदाहरणहरू छन्, यद्यर्प, सहायक कािजातहरूको 

अभावका कारण फाइलमा कुनै आर्थिक सहायताको आवेदन छैन। प्रायिः  र्बरामीलाई आर्थिक सहायता प्रदान िनि पयािप्त प्रमाण प्रदान िनि 

सके्न र्बरामीद्वारा वा अन्य स्रोतमाफि त पयािप्त जानकारी प्रदान िछि ।  

 

र्नम्न कुरा समावेश हुन सके्न अनुमार्नत योग्यता व्यन्द्रिित जीवन पररन्द्रस्थर्तहरूका आधारमा र्नधािरण िनि सर्कन्छ:  

• कोिबाट वर्ित (जसै्त, Medicaid) भएका अन्य राज्य वा स्थानीय सहायता कायिक्रमहरूका लार्ि योग्यता 

• पूरक पोिण सहायता कायिक्रम (SNAP) योग्यता  

• मर्हला, र्शशु र बालबार्लका कायिक्रमहरू (WIC) मा सहभार्िता 

• र्बरामी जेलमा/बन्दी हुनुहुन्छ भने बााँकी रकम बीमाले कभर िदैन 

• र्बरामी घरबारर्वहीन हुनुहुन्छ 

 

यी र्लरहरू Medicare लाित ररपोटिबाट बर्हषृ्कत िररएको सुर्नर्ित िनि अनुमार्नत योग्यतालाई र्वर्शर लेनदेन/भुिानी कोर्मा 

समायोजन िररने छ। 

 

आिेदनको अिति: UVMH ले सङ्कलन प्रर्क्रयाको क्रममा कुनै पर्न समयमा व्यन्द्रिहरूले पेश िरेका पूणि आवेदनहरू प्रशोधन िने छ।  

 

आिेदन प्रशोिन सर्यसीर्ा: आर्थिक सहायताका लार्ि आवेदन प्राप्त भएको 30 पात्रो र्दनर्भत्र, UVMH ले र्बरामीलाई आवेदन स्वीकृत 

वा अस्वीकृत भएको वा आवेदन अपूणि भएमा आवेदन पूरा िनि कुन जानकारी आवश्यक छ भनेर र्लन्द्रखत रूपमा सूर्चत िने छ। अनुरोध 

िररएको खण्डमा थप जानकारी अनुरोध िररएको 30 र्दनर्भत्र र्फताि िररनुपछि , वा अनुपालन नभएको खण्डमा आवेदन बन्द िररने छ। 

UVMH ले र्बरामीको आवेदन अस्वीकार िछि  भने, र्लन्द्रखत सूचनामा अस्वीकारका लार्ि तथ्यात्मकका आधारहरू समावेश हुने छन्। 

UVMH ले आर्थिक सहयोिका लार्ि आवेदन स्वीकृत िछि  भने, UVMH ले र्बरामीलाई प्रदान िररएको आर्थिक सहयोिको िणना र संशोर्धत 

र्बल प्रदान िने छ।  

 

UVMH ले आर्थिक सहायताका लार्ि आवेदन अस्वीकार िछि  भने, र्बरामीले UVMH को र्नणिय प्राप्त भएको 60 र्दनर्भत्र अपील पेश िनि 

सकु्नहुन्छ। UVMH ले अपील प्राप्त भएको 60 र्दनर्भत्र र्बरामीलाई अपीलको स्वीकृर्त वा अस्वीकृर्तका बारेमा सूर्चत िने छ। 

 

तित्तीय सहायिा योग्यिा अिति: अन्द्रन्तम र्वत्तीय मूल्याङ्कन छ मर्हनाभन्दा अर्घ पूरा भएको र्थयो वा कुनै पर्न समयमा सहायताका लार्ि 

र्बरामीको योग्यतासाँि सम्बन्द्रन्धत थप जानकारी थाहा भयो भने, सेवाको प्रते्यक पर्छल्लो समयमा आर्थिक सहायताको आवश्यकताको पुनिः  
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मूल्याङ्कन िररने छ। असक्षम भएका वा 64 वििभन्दा बढी उमेरका र 400% FPLG भन्दा कम आम्दानी भएका र्बरामीहरूको पुनिः  मूल्याङ्कन 

वार्ििक रूपमा िररने छ। 400% FPLG भन्दा कम आम्दानी भएका UVMH पूणिकालीन र आंर्शककालीन कमिचारीहरूको पुनिः  मूल्याङ्कन 

वार्ििक रूपमा िररने छ। UVMH लाई उहााँहरूको अनुदान अवर्धर्भत्र आर्थिक पररवतिनहरूका बारेमा जानकारी र्दनु र्बरामीको र्जमे्मवारी 

हो। 

 

आतथषक सहायिाका र्ागषतनदेशनहरू: योग्य र्बरामीलाई प्रदान िररने सहयोिको रकम आम्दानी स्तरका आधारमा फरक पने छ। बीमा 

निररएका योग्य र्बरामीहरूका लार्ि, पुरस्कार प्राप्त सेवाहरूका लार्ि सामान्यतया र्बल िररएको रकम ("AGB") बाट छुटमा आधाररत हुने 

छ। बीमा िररएका योग्य र्बरामीहरूका लार्ि, पुरस्कार र्बरामीको आउट-अफ-पकेटका लाितहरूमा छुटका आधारमा हुने छ। सबै कटौती, 

छुटहरू (यस नीर्त अन्तिित छुटहरूसर्हत) र बीमा प्रर्तपूर्ति पर्छ कुनै पर्न अवस्थामा योग्य र्बरामीलाई आपत्कालीन वा अन्य र्चर्कत्सा 

रूपमा आवश्यक स्याहारका लार्ि AGB भन्दा बढी शुल्क लिाइने छैन। 

 

सामान्यतया र्बल िररएको रकम, वा AGB, भनेको UVMH ले सामान्यतया समान हेरचाह कभर िने बीमा भएका व्यन्द्रिहरूलाई र्बल िने 

रकम 26 CFR § 1.501(r)-5(b)(3) मा उन्द्रल्लन्द्रखत "लुक-ब्याक र्वर्ध" प्रयोि िरेर र्नधािरण िररन्छ। तपाईंले AGB िणना र प्रर्तशतको 

प्रर्तर्लर्प, वार्ििक रूपमा अद्यावर्धक िररने, र्लन्द्रखत रूपमा र हाम्रो वेबसाइटमा िएर वा हाम्रो ग्राहक सेवा र्वभािमा कल िरेर र्निः शुल्क 

प्राप्त िनि सकु्नहुन्छ। वेबसाइट र फोन सम्पकि का र्नदेशनहरू यस नीर्तको कायिक्रम सम्पकि  जानकारी खण्डअन्तिित अवन्द्रस्थत छन्।  

 

सहायिाका पुरस्कारहरू: 

• योग्य र्बरामीहरूले उहााँहरूको पररमार्जित समायोर्जत कुल घरायसी आम्दानी संघीय िररबी स्तर (FPLG) को 250०% वा सोभन्दा 

कम हुाँदा र्निः शुल्क स्याहार (स्व-भुिानी ब्यालेन्समा 100०% छुट) प्राप्त िनुि छ।  
• FPLG को 250% र 400% र्बचको पररमार्जित समायोर्जत कुल घरायसी आम्दानी भएका योग्य बीमा निररएका र्बरामीहरूले 

प्राप्त सेवाहरूका लार्ि सामान्यतया र्बल िररएको रकमबाट थप 40% छुट प्राप्त िनुि हुने छ। 
• प्रदान िररएका सेवाहरूका लार्ि बीमा वा अन्य कभरेज भएका र FPLG को 250% र 400% र्बचको घरायसी आम्दानी भएका 

योग्य र्बरामीहरूले बीमा भुिानी वा अन्य कभरेजबाट भुिानी िरेपर्छ र्बरामीको आउट-अफ-पकेटको लाितमा थप 40% छुट 

प्राप्त िनुि हुने छ।  
 

स्वीकृि गररएको आिेदनको प्रशोिन: आवेदन स्वीकृत भएपर्छ, र्बरामीको पुरस्कार सबै खुला ब्यालेन्स (जसै्त, अस्पताल र र्चर्कत्सक, 

बीमा निररएकाहरूका लार्ि कुल शुल्क र बीर्मतका लार्ि बीमा पर्छको ब्यालेन्स) र्वरुद्ध लािू िररन्छ र मार्थ उले्लख िररएअनुसार छ 

मर्हना वा बाह्र मर्हनाको कभरेज र्वन्डोका लार्ि र्वस्तार हुन्छ, जहााँ क्यालेन्डर वििर्भत्र आम्दानी र्नर्ित हुन्छ। कभरेज र्वन्डो स्वीकृर्तको 

र्मर्तबाट सुरु हुन्छ र पुरस्कार समाप्त हुने मर्हनाको अन्द्रन्तम र्दनसम्म फैर्लन्छ। पुरस्कार अवर्ध समाप्त भएपर्छ, र्बरामीहरूले आर्थिक 

सहायताका लार्ि पुनिः  आवेदन र्दन आवश्यक हुने छ र उहााँहरूको आर्थिक न्द्रस्थर्तका आधारमा, उहााँहरूको पुरस्कार िेणी समायोजन िनि 

सर्कन्छ।  

 

रकर् तििाष गने: र्बरामीले पूणि आर्थिक सहायता आवेदन बुझाउनुहुन्छ र आर्थिक सहायताका लार्ि योग्य हुने र्नर्ित िनुिहुन्छ भने, UVMH 

ले पूणि आवेदन प्राप्त हुनुभन्दा 240 र्दनअर्घ र्बरामीले आफ्नो स्याहारका लार्ि भुिानी िररएको कुनै पर्न अर्तररि रकम र्फताि िने छ। 

आवेदन र्दने 240 र्दनको अवर्धभन्दा बार्हर िररएका भुिानीहरू र्फतािका लार्ि योग्य हुने छैनन्। 

 

अपील/व्यक्तक्तगि रु्द्दाका सर्ीक्षाहरू: UVMH ले कुनै व्यन्द्रिको आम्दानी कायिक्रम योग्यता र्दशार्नदेशहरू भन्दा बढी हुन सके्न वा 

स्वीकृत पुरस्कारका साथ कर्ठनाइ रहन्छ भने कम पररन्द्रस्थर्तहरू हुन सक्छ भनी स्वीकार िछि । र्लन्द्रखत आर्थिक सहायताको र्नणिय प्राप्त 

भएको 60 र्दनपर्छ र्बरामीहरूले र्नणिय र्वरुद्ध अपील िनि सकु्नहुन्छ। UVMH ले अपील प्राप्त भएको 60 र्दनर्भत्र र्बरामीलाई अपील 

स्वीकृत भयो वा अस्वीकृत भयो भनेर जानकारी िराउने छ। 

 

अपीलहरूको समीक्षा िनि, साथै स्थार्पत कायिक्रम र्दशार्नदेशहरू पूरा निने तर असामान्य कर्ठनाइ प्रसु्तत िने र्वपर्त्तजनक वा असामान्य 

मद्दाहरूको समीक्षा िनि बहु-र्विय अपीलहरूको सर्मर्त िठन िररने छ। सर्मर्तले मुद्दाहरूको समीक्षा िने छ र CFO लाई र्सफाररस प्रदान 

िने छ। CFO अन्द्रन्तम र्नणियकताि हो।   

 

जहााँ र्चर्कत्सा आवश्यकता स्पर छैन, त्यहााँ प्रदान िररएको सेवाहरूको र्चर्कत्सा आवश्यकतासम्बन्धी र्नणियका लार्ि प्रमुख र्चर्कत्सा 

अर्धकारी वा र्नजको प्रर्तर्नर्ध समक्ष मुद्दाहरू प्रसु्तत िररने छ। सेवाहरू र्चर्कत्सा रूपमा आवश्यक मार्नन्छन् र र्वत्तीय सहायता योग्यता 

र्दशार्नदेशहरू पूरा हुन्छन् भने, सहायता प्रदान िररने छ। 

 



PAS1A Financial Assistance Policy - 2026 | NEPALI by: TranslationsDepartment.com (01/26) - Page 6 of 11 

सूचना अिति: UVMH ले र्बरामीहरूलाई आर्थिक सहायता कायिक्रमका बारेमा सूर्चत िनि उर्चत प्रयास िने छ। यो अवर्ध र्बरामीको 

स्याहारको ब्यालेन्सका लार्ि र्बर्लङ िेटमेन्ट प्रसु्तत िररएको र्मर्तबाट सुरु हुन्छ र 180 र्दनपर्छ समाप्त हुन्छ। यस नीर्तमा पररभार्ित 

िररएअनुसार, स्याहारको अर्ग्रम सुरुवातदेन्द्रख, स्याहारको समयमा र 180 र्दने र्बर्लङ चक्रभरर सूचनाका धेरै र्वर्ध हुन्छन्। 

 

180-र्दनको सूचना अवर्धको अन्त्यमा खाता सङ्कलन एजेन्सीमा पठाइएको छ र आवेदन प्राप्त भएको छ र प्रदान िररएको छ भने, खाताहरू 

एजेन्सीबाट र्फताि र्लइने छ र आर्थिक सहायता कायिक्रमअन्तिित प्रशोधन िररने छ। 

 

आिेदन र पुरस्कारका पत्रहरू: ACT119 र्नयमहरूअनुसार, र्नम्न र्ाटाका तत्वहरू र्बरामीहरूलाई र्लन्द्रखत कािजातमा प्रर्तर्बन्द्रम्बत हुने 

छन्। 

 

• अपूणि आवेदनहरूका लार्ि, पत्रहरूले र्बरामीलाई आवेदन पूरा िनि के जानकारी आवश्यक छ भनेर सूर्चत िने छन्।  

• स्वीकृर्तहरूमा सहायताको रकम, र्तनि बााँकी रकमको िणनाको आधार, त्यसपर्छ अको र्बर्लङ चक्रमा कुनै पर्न बााँकी रकमका 

लार्ि अद्यावर्धक र्बल, र्बरामीहरूको मार्सक कुल आम्दानीको पााँच प्रर्तशतभन्दा बढी नहुने बजेटका योजनाहरूको सन्दभिमा 

समावेश हुने छ।  

• अस्वीकृर्तमा अस्वीकृर्तको कारणहरू साथै र्नणिय र्वरुद्ध कसरी अपील िने भने्न जानकारी समावेश हुने छ। 
 

 

उतचि प्रयासहरू: सङ्कलनमा ब्यालेन्स स्थानान्तरण िनुिअर्घ र्बरामी आर्थिक सहायताका लार्ि योग्य हुनुहुन्छ र्क हुनुहुन्न भनेर र्नधािरण िनि 

उर्चत प्रयास िररने छ। उर्चत प्रयासहरूमा अनुमार्नत स्कोररङको प्रयोि, आवेदनहरूको सूचना र प्रशोधन र स्याहारअर्घ, समयमा र 

पर्छ सूचना समावेश हुन सक्छ।  

• UVMH ले कुनै पर्न असाधारण सङ्कलनका कायिहरू (ECA) सुरु िने छैन। 

• अपूणि आवेदनहरू र्बरामीहरूलाई कसरी उर्चत रूपमा आवेदन पूरा िने र/वा कुन थप कािजातहरू आवश्यक छन् भने्न बारेमा 

र्नदेशन प्रदान िदै सूचना प्रदान िररने छ, साथै UVMH अनुरोधको जवाफ र्दन 30-र्दनको समयसीमा प्रदान िररने छ। 

• UVMH ले पूरा भएका आवेदनहरू प्राप्त भएको 30 र्दनर्भत्र प्रशोधन िने छ। 

 

University of Vermont Health का साझेदारहरू: र्बरामीहरूले यस नीर्तमा उले्लख िररएको कुनै पर्न UVMH भमिन्ट साझेदारमा 

सहायताका लार्ि एउटा मात्र आवेदन पेश िनि सकु्नहुन्छ। राज्य कानुनमा भएका र्भन्नताहरूका आधारमा, UVMH नू्ययोकि  साझेदारहरूका 

लार्ि छुटै्ट आवेदनहरू उत्पन्न िनुिपछि । प्रते्यक साझेदारले संस्थाका लार्ि अर्द्वतीय AGB िणना सेटका आधारमा व्यन्द्रिित संस्थाका लार्ि 

उपयुि FPLG पुरस्कार स्तरमा सहयोि प्रदान िनुि हुने छ। आवेदन प्रशोधन िने संस्थाले सहायक कािजातहरू राखे्न छ, यद्यर्प, लेखा 

परीक्षणका कायिहरू सहज बनाउन आवश्यकताअनुसार साझेदार संस्थालाई उपलब्ध िराइने छ।  

 

तबरार्ी र जनिालाई आतथषक सहायिा कायषक्रर्सम्बन्धी सञ्चार: र्नम्नमा समावेश हुन सके्न तर सीर्मत नभएको सम्पकि  नम्बर समावेश 

हुने र UVMH द्वारा र्वर्भन्न माध्यमबाट प्रसाररत िररने UVMH बाट आर्थिक सहायताका बारेमा सूचना उपलब्ध छ: 

• प्रते्यक र्बरामीको र्ववरणमा छार्पएको आर्थिक सहायता कायिक्रमको सन्दभि। 

• सुर्वधा क्याम्पसमा अवन्द्रस्थत आपत्कालीन कक्ष, भनाि र दताि र्वभाि र र्बरामी र्वत्तीय सेवा कायािलयहरूमा सूचनाहरू टााँसे्न; मुख्य 

दताि र आपत्कालीन र्वभािहरूमा स्पर प्रदशिनहरू फेला पानि सर्कन्छ। 

• सुर्वधा क्याम्पसमा दताि र्बन्दुमा सरल भािा नीर्त सारांशको प्रर्तर्लर्प प्रदान िने र हाम्रो स्याटेलाइट न्द्रिर्नकहरूमा सारांश 

उपलब्ध िराउने। अनुरोधमा नीर्त र आवेदनको प्रर्तर्लर्प प्रदान िने। 

• इनपेशेन्ट, अवलोकन र छोटो बसाइका र्बरामीहरूका लार्ि, इनपेशेन्ट िाइर्को प्रर्तर्लर्प प्रदान िररने छ, जसमा आर्थिक 

सहायता कायिक्रमका बारेमा जानकारी समावेश छ। 

• UVMH वेबसाइटमा नीर्त, सरल भािाको सारांश, आवेदन, FAQ, FPLG र्दशार्नदेश र अनुिमन सहायताका लार्ि सम्पकि  

जानकारीसर्हत जानकारी उपलब्ध हुने छ। 

• र्बरामीहरूलाई आर्थिक सहायताका लार्ि र्सफाररस र्चर्कत्सक, नसि, र्वर्त्तय पदामशिदाता, सामार्जक कायिकताि, मार्मला 

व्यवस्थापक, च्यान्द्रप्लन र धार्मिक प्रायोजकहरूसर्हत UVMH को कुनै पर्न कमिचारी वा र्चर्कत्सा कमिचारीद्वारा बनाइएको हुन 

सक्छ। लािूयोग्य िोपनीयता कानुनको अधीनमा भएर, र्बरामी वा पररवारको सदस्य, नर्जकको साथी वा सहयोिीले आर्थिक 

सहायताका लार्ि अनुरोध िनि सकु्नहुन्छ।  

• 1,000 भन्दा बढी व्यन्द्रि वा सेवा के्षत्र समुदायको 5% जनसङ्ख्या भएको जनसङ्ख्याका लार्ि सीर्मत अङ्गे्रजी प्रवीणता भएका 

व्यन्द्रिहरूका लार्ि अनुवाद प्रदान िररने छ। थप रूपमा, UVMH भमोन्ट साझेदारहरूका लार्ि अनुवादहरूमा Vermont 

Office of Racial Equity 2023 भािा पहुाँच ररपोटिद्वारा पर्हचान िररएका शीिि 14 भािाहरू समावेश हुने छन्। र्लन्द्रखत 
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अनुवादहरू हाम्रो साविजर्नक वेबसाइटमा वा अनुरोधमा कुनै पर्न दताि स्थानमा उपलब्ध छन्। मौन्द्रखक अनुवादहरू ग्राहक सेवा 

र्वभािलाई सम्पकि  िरेर र/वा हाम्रो मुख्य अस्पताल क्याम्पसमा आर्थिक अर्धविासाँि भेटेर उपलब्ध छन्। सम्पकि  जानकारी तल 

प्रर्तर्बन्द्रम्बत िररएको छ।  

• आवेदन पूरा िनि अनुवार्दत प्रर्तर्लर्प र/वा सहयोि चार्हने र्बरामीहरूलाई र्वत्तीय अर्धविाहरू र/वा उपयुि दोभािेको सेवा 

सुरर्क्षत िने ग्राहक सेवा प्रर्तर्नर्धहरूले सहयोि िने छन्। 

• जानकारी, र् याक कार्ि र फ्लायरहरू सामुदार्यक स्वास्थ्य सुधार कायािलयमाफि त उपलब्ध छन्, जहााँ कमिचारीहरूले र्नयर्मत 

रूपमा सामुदार्यक केिहरूसाँि अन्तरर्क्रया िछि न् र जनतालाई उपलब्ध जानकारी र कायिक्रमहरू फैलाउने वकालत िछि न्। 

• नीर्त, आवेदन, अभ्यासकतािहरूको सूची र सरल भािा सारांशका प्रर्तर्लर्पहरू र्निः शुल्क, अनलाइन वा तल सूचीबद्ध सम्पकि  

स्थानहरूमा व्यन्द्रिित रूपमा उपलब्ध छन्।  

 

आतथषक सहायिाका लातग कसरी आिेदन तदने: आर्थिक सहायता खोजे्न र्बरामीहरूले सबै आवश्यक कािजातसर्हत आवेदन फाराम 

भरेर बुझाउनुपछि । आवेदनहरूमा आवेदकको हस्ताक्षर वा आवेदकको तफि बाट काम िने प्रर्तर्नर्धको हस्ताक्षर (अथाित्, पावर अफ अटनी) 

हुनुपछि । हस्ताक्षरले पेश िररएको तथ्याङ्कको शुद्धतालाई जनाउाँछ, साथै हालको आम्दानी संघीय आयकर ररटनि फारामहरूमा प्रर्तर्बन्द्रम्बत 

भएअनुसार नै रहेको पुर्र िदिछ।  तपाईंको पूरा भएको आवेदन, सहायक कािजातहरूसर्हत र्नम्न ठेिानाहरूमा मेल िनुिहोस्: 

  

UVMH Patient Access Department 

40 IDX Drive, Bldg. 200-22052 

111 Colchester Avenue, Burlington, VT 05401 
 

कायषक्रर् सम्पकष  जानकारी साराांश: नीर्त, आवेदन, अभ्यासकतािहरूको सूची, सरल भािा सारांश र व्यन्द्रिित सहयोि र्निः शुल्क प्रदान 

िररन्छ र र्नम्न माध्यमबाट प्राप्त िनि सर्कन्छ: 

 

• The University of Vermont Medical Center 

o वेबसाइट: http://UVMHealth.org/medcenter 

o ग्राहक सेवा: (802) 847-8000 वा (800) 639-2719 

o र्वत्तीय वकालत: (802) 847-1122 वा व्यन्द्रिित सहयोिका लार्ि, UVMMC, 111 Colchester Avenue, 

Burlington, VT 05401 

o स्वास्थ्य सहायता कायिक्रम: (802) 847-6984 वा टोल फ्री (888) 739-5183 

o फ्याक्स: (802) 847-9332 

o सबै स्थानमा दतािका रे्स्कहरू 

o प्रदायक रोिर कभरेज: https://www.UVMHealth.org/medcenter/patients-and-visitors/billing-insurance-and-

registration/financial-assistance 

• Porter Medical Center: 

o वेबसाइट: http://www.portermedical.org  

o ग्राहक सेवा: (802) 847-8000 वा (800) 639-2719 

o र्बरामीहरूले (802) 388-8808 र्वकल्प 5 मा सोमवारदेन्द्रख शुक्रवारसम्म, र्बहान 7:30 बजेदेन्द्रख 4:00 बजेसम्म कल 

िनि सक्छन्। 

o 23 Pond Lane, Middlebury VT 05753 मा र्वत्तीय वकालत 

o सबै स्थानमा दतािका रे्स्कहरू 

o प्रदायक रोिर कभरेज: http://www.portermedical.org  

• Central Vermont Medical Center: 

o ग्राहक सेवा: (802) 847-8000 वा (800) 639-2719 वा (802) 371-4600 र्वकल्प 1, र्वकल्प 1 

o र्वत्तीय वकालत: 3 Home Farm Way, Montpelier, VT 05602 

o वेबसाइट: https://www.cvmc.org/patients-visitors/patient-financial-services/financial-assistance 

o सबै स्थानमा दतािका रे्स्कहरू 

o प्रदायक रोिर कभरेज: https://www.cvmc.org/patients-visitors/patient-financial-services/financial-

assistance 

 

http://uvmhealth.org/medcenter
https://www.uvmhealth.org/medcenter/patients-and-visitors/billing-insurance-and-registration/financial-assistance
https://www.uvmhealth.org/medcenter/patients-and-visitors/billing-insurance-and-registration/financial-assistance
http://www.portermedical.org/
http://www.portermedical.org/
https://www.cvmc.org/patients-visitors/patient-financial-services/financial-assistance
https://www.cvmc.org/patients-visitors/patient-financial-services/financial-assistance
https://www.cvmc.org/patients-visitors/patient-financial-services/financial-assistance
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सङ्कलन नीतिहरूसँगको सम्बन्ध: UVMH व्यवस्थापनले आन्तररक र बाह्य सङ्कलन अभ्यासहरूका लार्ि नीर्त र प्रर्क्रयाहरू र्वकास िने 

छ जसले र्बरामीले आर्थिक सहायताका लार्ि कर्त हदसम्म योग्य छ भने्न कुरा, सरकारी कायिक्रमका लार्ि आवेदन र्दन वा UVMH बाट 

आर्थिक सहायताका लार्ि र्बरामीको सद्भावनापूणि प्रयास र UVMH साँिको भुिानी सम्झौताहरूको पालना िनि र्बरामीको सद्भावनापूणि 

प्रयासलाई ध्यानमा राखे्न छ। आर्थिक सहायताका लार्ि योग्य हुने र आफ्नो अस्पतालको र्बल समाधान िनि सद्भावनाका साथ सहयोि 

िरररहेका र्बरामीहरूका लार्ि, UVMH ले योग्य र्बरामीहरूलाई र्वस्ताररत भुिानी योजनाहरू प्रस्ताव िनि सक्छ। 

 

नोट: UVMH असाधारण सङ्कलन कायिहरू (ECA) मा संलग्न हुने छैन। ECA भनेको व्यन्द्रिको ऋण अको पक्षलाई बेचे्न, उपभोिा के्रर्र्ट 

ररपोर्टिङ एजेन्सीहरू वा के्रर्र्ट बू्यरोहरूलाई व्यन्द्रिका बारेमा प्रर्तकूल जानकारी ररपोटि िने, FAP अन्तिित पर्हले प्रदान िररएको 

हेरचाहका लार्ि एक वा बढी र्बलहरू भुिानी निरेको कारणले िदाि र्चर्कत्सा रूपमा आवश्यक हेरचाह प्रदान िनुिअर्घ भुिानी स्थर्ित 

िने, अस्वीकार िने वा आवश्यक पाने र/वा कानुनी वा न्यार्यक प्रर्क्रया आवश्यक पने केही कायि भनेर पररभार्ित िररएको छ। UVMH 

के्रर्र्ट र सङ्कलन नीर्तको प्रर्तर्लर्प (802) 847-8000 वा (800) 639-2719 मा ग्राहक सेवा र्वभािलाई सम्पकि  िरेर प्राप्त िनि सर्कन्छ। 

UVMH मा रहेको कुनै पर्न दताि स्थानमा पर्न प्रर्तर्लर्प प्राप्त िनि सर्कन्छ।  

 

गोपनीयिा/कागजाि कायर् राखे्न: आर्थिक सहायता आवेदनहरूसाँि सम्बन्द्रन्धत सबै जानकारी िोप्य रान्द्रखने छ। आर्थिक सहायता 

आवेदनहरू र सहायक कािजातहरू स्वीकृर्त वा अस्वीकृर्तको र्मर्तबाट सात वििसम्म रान्द्रखने छ तार्क पर्छ पुनिः  प्रान्द्रप्त र समीक्षा र लेखा 

परीक्षणका लार्ि अनुमर्त र्दइने छ।  

 

तित्तीय सहायिा सर्ायोजन प्रातिकरण स्तरहरू: र्बरामी र्वत्तीय सहायता कायिक्रमअन्तिित व्यन्द्रिित र्बरामीको खाताबाट शुल्क 

समायोजन िनुिअर्घ र्नम्न स्वीकृर्त स्तरहरू पालना िररने छ: 

 

 $1 - $20,000      र्वत्तीय सहायता कायिक्रम र्वशेिज्ञ  

 $20,001 – $50,000     प्रबन्धक  

 $50,001 - $ 150,000           र्नदेशक/AVP 

>$150,001      CFO  

सर्मर्त अपील      CFO  

 

तनयार्क आिश्यकिाहरू: यो नीर्त कायािन्वयन िदाि, UVMH व्यवस्थापन र सुर्वधाहरूले यस नीर्तअनुसार सिालन िररएका 

िर्तर्वर्धहरूमा लािू हुन सके्न अन्य सबै संघीय, राज्य र स्थानीय कानुन, र्नयम र र्नयमहरूको पालना िने छन्।  

 

कागजाि राखे्न: र्वत्तीय सहायता कायिक्रमका लार्ि पूरा भएका आवेदनहरू स्क्क्यान िररने छ र आवेदन स्वीकृत वा अस्वीकृत भएको र्मर्त 

पर्छ कम्तीमा सात वििको अवर्धका लार्ि इलेक्टर ोर्नक स्वास्थ्य रेकर्िमा रान्द्रखने छ। 

 

अनुगर्न योजना: यस नीर्तको अनुपालनको अनुिमन र्वत्तीय सहायता कायिक्रमका आवेदनहरूको वार्ििक समीक्षा र अनुदान/अस्वीकार 

र्नणियहरूमाफि त िररने छ। तै्रमार्सक र्वभािीय स्पट अर्र्ट हुने छ र पररणामहरूको मार्सक ररपोर्टिङ समीक्षा िररने छ। 

 

 

पररभार्ाहरू: यस नीर्तको उदे्दश्यका लार्ि, तलका शब्दहरू र्नम्नानुसार पररभार्ित िररएका छन्:  

 

• AGB: प्रदान िररएका सेवाहरूका लार्ि बीमा भुिानीकतािहरूलाई सामान्यतया र्बल िररएको रकम।  

• खराब ऋण: उपलब्ध र्वत्तीय जानकारीको आधारमा, शुल्क लिाइएको स्वास्थ्य सेवाहरू र्तनि र्वत्तीय स्रोतहरू भएको तर आफ्नो 

कायिद्वारा र्बल समाधान िनि अर्नचु्छकता प्रदशिन िने र्बरामीले लिाएको शुल्क। 

• तिनाशकारी/तचतकत्सा अभाि: कर्तपय अवस्थामा व्यन्द्रिहरूले आफू र आफ्ना आर्ितहरूलाई खाना, कपर्ा, आिय र 

जीवनयापनका अन्य आवश्यक वसु्तहरूबाट वर्ित निरी पयािप्त र्चर्कत्सा सेवा प्राप्त िनि आर्थिक रूपमा असमथि हुन्छन्। 

अस्पतालको र्बलको बााँकी रकम व्यन्द्रिको वार्ििक घरपररवार पररमार्जित समायोर्जत कुल आयको 20% भन्दा बढी छ र उसले 

अन्यथा कुनै र्वनाशकारी रोि वा चोटपटकको कारणले िदाि र्बल बााँकी रकमको सबै वा केही अंश र्तनि असमथि छ भने र्बरामीलाई 

सामान्यतया र्चर्कत्सा रूपमा र्वपन्न मार्नने छ।  

• पररिार: दुई वा सोभन्दा बढी व्यन्द्रिहरूको समूह जो साँिै बस्क्छन् र जन्म, र्ववाह, वा धमिपुत्र ग्रहणद्वारा सम्बन्द्रन्धत छन्।  

• कुल शुल्क: कटौती लािू हुनुभन्दा पर्हले पूणि-स्थार्पत दरहरूमा कुल शुल्कहरू। 
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• घरपररिारको आम्दानी: अर्ग्रम र्प्रर्मयम कर के्रर्र्टहरूका लार्ि योग्यता र्नधािरण िने र्वत्तीय र्वर्धहरू अनुसार आम्दानी िणना 

िररन्छ, जसै्त, MAGI (पररमार्जित समायोर्जत कुल आय)। 

o आम्दानी, बेरोजिारी क्षर्तपूर्ति, सामार्जक सुरक्षा, पेन्सन वा अवकाश आय, ब्याज, लाभांश, भार्ा, रोयल्टी, सम्पर्त्त, टर ि र 

अन्य र्वर्वध स्रोतहरूबाट प्राप्त आय समावेश िदिछ 

o पूाँजीित लाभ वा नोक्सान समावेश िदिछ 

o कुनै व्यन्द्रि पररवार/घरेलु साझेदारसाँि बस्क्छ भने, यसमा सबै योग्य पररवारका सदस्यहरूको आम्दानी समावेश हुन्छ 

o बाल हेरचाह, यात्रा, रोजिारदाता-प्रायोर्जत स्वास्थ्य बीमा, लर्चलो खचि खाताहरू र 401K र 403b जस्ता अवकाश 

योजनाहरू जस्ता कर-पूवि योिदानहरू समावेश िदैन 

o कामदार क्षर्तपूर्ति समावेश छैन 

o SSI (पूरक सुरक्षा आय) समावेश छैन 

o बाल सहयोिबाट हुने आम्दानी समावेश छैन 

o निद सुर्वधाहरू समावेश छैनन् (जसै्त पहुाँच, आपतकालीन/सामान्य सहायता) 

o िैर-निद लाभहरू समावेश िदैन (जसै्त SNAP लाभहरू र आवास अनुदानहरू)  

• पररिारको आकार: र्बरामी, जीवनसाथी, छोराछोरी, घरेलु साझेदार र संघीय आयकर उदे्दश्यका लार्ि कुनै पर्न साझेदारको आर्ित 

मार्नने कुनै पर्न व्यन्द्रिलाई एउटै घरपररवारको सदस्य मार्नने छ। घरेलु साझेदारहरूलाई घरमा बसे्न सम्बन्द्रन्धत नभएका/अर्ववार्हत 

व्यन्द्रिहरू भनेर पररभार्ित िररन्छ जो प्रर्तबद्ध, घर्नष्ठ सम्बन्धमा छन् जुन कानुनी रूपमा र्ववाहको रूपमा पररभार्ित िररएको 

छैन।  

o संघीय आयकर फाइर्लङ िरे पर्न, सम्बन्ध र्वचे्छद िदाि छुटै्ट बसे्न र्ववार्हत व्यन्द्रिहरूलाई समावेश िदैन। यी छुट्टाछुटै्ट 

घरपररवार हुन्।  
o आमाबुवाले समान आर्थिक सहयोि प्रदान िने कुरा उले्लख िनुिहुन्छ भने, दुवै आमाबुवाले साझा अर्भभावक 

सम्झौताअन्तिित बााँर्चरहेका बालबार्लकाहरूलाई आर्ितका रूपमा दाबी िनि सकु्नहुन्छ। 
• आम्दानी प्रर्ातणकरण: तनम्न कुराहरू सर्ािेश हुन्छन् िर यसलाई सीतर्ि हँुदैनन्: 

o आय प्रमाणीकरणका लार्ि सबैभन्दा भखिरको कर ररटनिको प्रर्तर्लर्प प्राथर्मक र्नधािरक हो।  

o सबैभन्दा भखिरको संघीय आयकर ररटनिको सट्टामा: 

▪ पात्रो वििको सबैभन्दा भखिरको दुई तलब िब वा अन्द्रन्तम तलब िबका प्रर्तर्लर्पहरू 

▪ सामार्जक सुरक्षा कायािलयबाट आम्दानीको र्ववरण (800-772-1213) 

▪ सामार्जक सुरक्षा/SSI लाभ पत्र  

▪ पेन्सन/अवकाश र्वतरण 

▪ स्वरोजिार नाफा र नोक्सान आय र्ववरण  

▪ लािू भएमा बेरोजिारी भत्ताको प्रर्तर्लर्प 

▪ सम्पर्त्तको िणनामा सम्पर्त्त समावेश नभएको खण्डमा भार्ाबाट हुने आम्दानी 

▪ रोजिारदाताबाट र्लन्द्रखत आय प्रमाणीकरण (निद भुिानी िररएको भएमा)  

▪ साविजर्नक सहायताको दस्तावेजीकरण 

▪ सम्झौता वा आप्रवासी कामदार सम्झौताको र्लन्द्रखत पुर्रकरण 

▪ मार्थको आय प्रमाणीकरणको सट्टामा ओपन-र्ोर न्द्रिर्नक(Open-Door Clinic)बाट र्वत्तीय जानकारीको र्लन्द्रखत 

कािजात स्वीकार िररने छ।  
• LEP/अनुिाद: सीर्मत अङ्गे्रजी प्रवीणताका लार्ि नीर्तहरू, आवेदन, सरल भािा सारांश र आवेदनको अनुवार्दत प्रर्तर्लर्पहरू 

आवश्यक पदिछ।  

• तचतकत्सकीय रूपर्ा आिश्यक स्वास्थ्य सेिाहरू: रोिीको र्नदान वा अवस्थाको प्रकार, मात्रा, आवृर्त्त, स्तर, सेर्टङ र अवर्धको 

र्हसाबले उपयुि हुने र्नदान परीक्षण, रोकथाम सेवाहरू र स्याहार पर्छको स्वास्थ्य सेवाहरूसर्हत। र्चर्कत्सकीय रूपमा आवश्यक 

स्याहार: (क) सामान्यतया स्वीकृत र्चर्कत्सा वा वैज्ञार्नक प्रमाणहरूद्वारा सूर्चत हुनुपछि  र सामान्यतया प्रर्क्रया वा उपचार प्रदान िने 

वा र्चर्कत्सा अवस्थाको र्नदान वा व्यवस्थापन िने समान र्वशेिज्ञताहरूमा स्वास्थ्य सेवा पेशाहरूद्वारा मान्यता प्राप्त सामान्यतया 

स्वीकृत अभ्यास मापदण्डहरूसाँि सुसंित हुनुपछि ; (ख) प्रते्यक व्यन्द्रिित र्बरामी र प्रते्यक प्रसु्तत अवस्थाको अर्द्वतीय 

आवश्यकताहरूद्वारा सूर्चत हुनुपछि ; र (ि) र्नम्न मधे्य एक वा बढी मापदण्डहरू पूरा िनुिपछि : (i) र्बरामीको स्वास्थ्य पुनस्थािर्पत िनि 

वा कायम राख्न मद्दत िने; (ii) र्बरामीको अवस्था र्बग्रनबाट रोके्न वा शान्त पाने; वा (iii) स्वास्थ्य समस्याको सम्भार्वत सुरुवातलाई 

रोके्न वा प्रारन्द्रम्भक समस्या पत्ता लिाउने। 

• पररर्ातजषि सर्ायोतजि कुल आम्दानी: पररमार्जित समायोर्जत कुल आय (MAGI) भनेको र्नर्ित स्वीकायि कटौती र कर 

जररवानाहरू र्वचार िरेपर्छ व्यन्द्रिको समायोर्जत कुल आय (AGI) हो। 
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• तबरार्ीको प्रतितक्रया: UVMH द्वारा प्रदान िररएको र्बरामी स्याहार सेवाहरूका लार्ि र्बरामीबाट र्तनि बााँकी रकम उले्लख िररएको 

मार्सक र्बरामी खाता सारांश र्बरामीलाई उहााँहरूको घरको ठेिानामा पठाइन्छ।  

• लेनदेन/भुक्तानी कोड: बीमा निररएका र्बरामी छुट र र्वत्तीय सहायता समायोजन रेकर्ि िनि प्रयोि िररने अर्द्वतीय कारोबार  

• बीर्ा नगररएको: र्बरामीसाँि आफ्नो भुिानी दार्यत्वहरू पूरा िनि सहयोि िनि कुनै स्तरको बीमा वा तेस्रो-पक्ष सहयोि छैन।  

• कर् बीर्ा गररएको: र्बरामीसाँि केही स्तरको बीमा वा तेस्रो-पक्ष सहयोि छ तर अझै पर्न उहााँको आर्थिक क्षमताभन्दा बढी खचि 

हुन्छ। 

• UVMH भर्षन्ट अस्पिाल साझेदारहरू: Central Vermont Medical Center, Porter Medical Center र University of 

Vermont Medical Center समावेश हुन्छ। 

• भर्षन्ट रेतसडेन्सी: भमिन्टमा बसे्न कुनै पर्न व्यन्द्रि, नािररकता जुनसुकै भए पर्न र कािजात नभएका आप्रवासीहरूसर्हत, भमिन्टको 

रोजिारदाताले भमिन्टमा रोजिारदातालाई सेवाहरू प्रदान िनि वा भमिन्टको र्वद्यालयमा पढ्न वा यी सबैको संयोजनका लार्ि 

रोजिारी र्दन्छ। यो शब्दले सेवा प्राप्त हुाँदा भमिन्टमा बसोबास िने तर न्द्रस्थर स्थायी आवासको अभाव भएको व्यन्द्रिलाई जनाउाँछ 

 

सम्बक्तन्धि नीतिहरू:  

 

PAS35   शुल्कमा सीमा (AGB) 

EXEC11   र्वदेशी र्बरामीहरूका लार्ि स्वास्थ्य सेवा प्रदान िने अनुरोध 

RISK4   मेर्र्कल न्द्रिर्नङ र न्द्रस्थरीकरण  

UVMH_CUST1  के्रर्र्ट र सङ्कलन  

 

सन्दभषहरू:  

IRC § 501(r)(4): 

IRC § 501(r)(5): 

IRC § 501(r)(6): 

26 C.F.R. §1.36B-2 

26 C.F.R .§ 1.501(r)-5(b)(3)  

18 V.S.A. § 9481(5) 

H.287 (Act 119) 

VT शीििक 18, अध्याय 221, उपअध्याय 10:  

VT Admin. Code 12-3-213:4373 

§ 9481 पररभािाहरू 

§ 9482 ठूला स्वास्थ्य सेवा सुर्वधाहरूका लार्ि आर्थिक सहायता नीर्तहरू 

§ 9483 आर्थिक सहायता नीर्तको कायािन्वयन 

§ 9484 साविजर्नक र्शक्षा र सूचना 

§ 9485 र्चर्कत्सा ऋणसम्बन्धी र्बक्रीमा र्निेध 

§ 9486 अर्धकार त्यािको र्निेध 

§ 9487 प्रवतिन 

 

सर्ीक्षकहरू:     

 

Scott Comeau, CFO PMC/ECH 

Kimberly Patnaude, CFO CVMC 

Judy Peek-Lee, CFO UVMMC 

Craig Chase, UVMH प्रणाली उपाध्यक्ष राजस्व चक्र 

Melissa Laurie, UVMH प्रणाली उपाध्यक्ष कपोरेट र्नयन्त्रक 

Laura McNamara, UVMH प्रणाली उपाध्यक्ष प्रमुख अनुपालन/िोपनीयता अर्धकारी 

Gina Slobodzian, UVMH र्नदेशक ग्राहक सेवा  

Chris Cook, र्नदेशक र्बरामी र्वत्तीय सेवाहरू, PMC 

 

र्ातलक: Shannon Lonergan, AVP र्बरामीको पहुाँच 
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अनुर्ोदन गने अतिकारी: Rick Vincent, UVMH का र्वत्त तथा CFO का कायिकारी उपाध्यक्ष  

 


