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ေငေွ�ကးအကအူည ီပ�ုိဂရမ် (Financial Assistance Program) 

customerservice@uvmhealth.org 

ေလျှာက်ထားမ�ကို ြပည့စ်ံုေစရန ်အကအူညီ လိုအပပ်ါက - ကျွ�်ပု်တိုက့ို 800-639-2719 တွင ်ေခါ်ဆုိပါ 
 

ေငေွ�ကးအကအူညီ ပ�ုိဂရမ် ေလျှာကလ်ွှာ 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ၏ တည်ေနရာကုိ ေရွးချယ်ေပးပါ (သက်ဆုိငသ်ည်များ အားလုံးကုိ ေရွးချယ်ေပးပါ) 

 Central Vermont Medical Center  Porter Medical Center  UVM Medical Center 

အမ်ိေထာငဦ်းစီး / ေငေွ�ကးဆိငုရ်ာ အာမခံသ ူအချက်အလက ်
အိမေ်ထာငဦ်းစီး 

 

ေမွးေန ့ လူမ�ဖူလုံေရး # အိမေ်ထာငေ်ရး အေြခအေန ဖုနး်နပံါတ် 

    

လိပ်စာ �မို� ြပည်နယ် စာပိုသ့ေကင်္တ 

    

အမ်ိေထာငစ်ုဝငမ်ျား 
အတူေန လက်တဲွေဖာ်တစ်ဦး အပါအဝင ်သင့အ်ိမေ်ထာငစ်ုတွင ်ေနထိငုေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ဝုငမ်ျား အားလုံးကုိ ေဖာ်ြပပါ။ အတူေန လက်တဲွေဖာ်ဆုိသည်မှာ ဆက်ဆံေရးတစ်ခု ြပုလုပ်ရန ်ရည်ရွယ်၍ 

သင�်ငှ့အ်တူ ေနထိငုသ်ူတစ်ဦးကုိ ဆုိလုိပါသည်။ လက်တဲွေဖာ်တွင ်အခနး်ေဖာ် မပါဝငပ်ါ။ 

အမည် ေမွးေန ့ လူမ�ဖူလုံေရး # ေတာ်စပပ်ံ ု

    

    

    

    

    

    

အပုိေဆာငး် အချက်အလက ်

သငက် ကျနး်မာေရးအာမခ ံမဝူါဒ တစခ်ုခတွုင ်အကျံုးဝငပ်ါသလား။ ဟုတ်ပါက အချက်အလက်ကုိ ေအာက်တွင ်ေဖာ်ြပပါ -  ဟုတ်သည်  မဟုတ်ပါ 

အာမခံ ကုမ�ဏအီမည် - အိုငဒ် ီ# - 

ဗားေမာင့ြ်ပည်နယ် သိုမ့ဟုတ် နယူးေယာက်ြပည်နယ် Medicaid တွင ်အကျံုးဝငမ်�အတွက် ေလျှာက်ထားခဲပ့ါသလား။  ဟုတ်သည်  မဟုတ်ပါ 

ဗားေမာင့ြ်ပည်နယ် သိုမ့ဟုတ် နယူးေယာက်ြပည်နယ် Health Exchange တွင ်အကျံုးဝငမ်�အတွက် ေလျှာက်ထားခဲ့ပါသလား။  ဟုတ်သည်  မဟုတ်ပါ 

သငက် ဗားေမာင့ြ်ပည်နယ်တွင ်ေနထိငုြ်ခငး်၊ အလုပလု်ပြ်ခငး် သုိမ့ဟုတ် ေကျာငး်တက်ြခငး် ဟုတ်ပါသလား။  ဟုတ်သည်  မဟုတ်ပါ 

လစဉ် ကန်ုကျမ�များ 

သင့ေ်ငေွ�ကးအေြခအေနကိ ုပုိမုိနားလည်�ိငုေ်စရန် ဤအချက်အလကက်ိ ုကျွ�်ပ်ုတို ့ အသံးုြပုပါသည် 

အငာှး သိုမ့ဟုတ် အေပါငခ် ံ $: ေဆးဝါးများ $: 

အိမခ်ွန ် $: ကျနး်မာေရးအာမခ ံ $: 

အိမသ်ံုးဝနေ်ဆာငမ်�များ 

(ေရ / လျှပစ်စ်မီး) 
$: 

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက်မ� 

ေငေွတာငး်ခံလွှာများ 
$: 

ေမာ်ေတာ်ယာဉ် (ကားအတွက် ေငေွပးေချမ�) $: 
အာမခ ံ

(ေမာ်ေတာ်ယာဉ် / အိမြ်ခေံြမ) 
$: 

ကေလး ြပုစုေစာင့ေ်�ှာက်မ� $: မယားစရိတ် / ကေလးစရိတ် $: 

ေနထိငုြ်ခငး် (အစားအစာ / ေလာငစ်ာဆီ) $: အြခား $: 
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ေလျှာက်လွှာကုိ ေကျာဘက်တွင ်ဆက်ြဖည့်ပါ 
 

အလပ်ုခန ့်အပ်မ� 
 အမ်ိေထာငဦ်းစီး / ေငေွ�ကးဆိုငရ်ာ အာမခံသ ူ အမ်ိေထာငဖ်က် / အတေူန လက်တွေဲဖာ ်

အလုပ�ှ်င ်သိုမ့ဟုတ် ေအာက်ပါတုိ ့ ြဖစ်ပါက အဝိငုး်ဝိငုး်ပါ - 

(အ�ငမိ်းစား / ေကျာငး်သားေကျာငး်သူ / အလုပလ်က်မဲ)့ 
  

လစဉ်ဝငေ်င ွ

အ�ကမ်းဖျငး် လစဉ်လစာ $: $: 

ကုိယ်ပိငုအ်လုပ် ဝငေ်င ွ $: $: 

လူမ�ဖူလုံေရး $: $: 

ပငစ်င ်/ အ�ငမိ်းစားခစံားခွင့ ် $: $: 

မသနစ်မွ်းမ� (VA မပါဝင)် $: $: 

အလုပလ်က်မဲ ့ $: $: 

ငာှးရမ်းခ ဝငေ်င ွ $: $: 

အစု�ှယ်ယာအြမတ် ဝငေ်င ွ $: $: 

အြခားဝငေ်င ွ- $: $: 

ေငအွြမန်ရ�ိငုေ်သာ ပုိငဆ်ိုငမ်�များ 

ေငသွား / စုေငမွျား / ရငး်�ှးီြမ�ပ်�ှမံ�များ 

 အမ်ိေထာငဦ်းစးီ / ေငေွ�ကးဆိုငရ်ာ အာမခံသ ူ အမ်ိေထာငဖ်က် / အတေူန လက်တွေဲဖာ် 

စာရငး်�ှင ် $: $: 

စုေငမွျား $: $: 

CD $: $: 

စေတာ့များ / စုေပါငး်စုေငမွျား $: $: 

ေငစွုစာချုပ်များ $: $: 

�စှ်စဉ်ထတ်ုေပးေငမွျား (ေငအွြမနရ်�ိငုလ်ျှင)် $: $: 

ေငေွ�ကးေဈးကွက် $: $: 

ယုံ�ကည်အပ်�ှမံ�အေကာင့ ်(ေငအွြမနရ်�ိငုလ်ျှင)် $: $: 

အြခား - $: $: 

အပုိေဆာငး် ပုိငဆ်ိငုမ်� 
(သင့အ်ဓိက ေနထုိငရ်ာေနရာ မပါဝငပ်ါ) 

 တန်ဖုိး အေပါငေ်�ကးကျန ်

အားလပ်ရက် / ဒတိုယအမိ ် $: $: 

ေြမကွက် $: $: 

အငာှး အမိ်ြခံေြမ $: $: 

ကျွ�်ပု်တုိကုိ့ သငအ်သိေပးလုိသည့ ်သင့လ်က်�ိှ ေငေွ�ကးအေြခအေနအေ�ကာငး် အြခားမည်သည့် အချက်အလက်ကုိမဆုိ ထည့သွ်ငး်ေပးပါ။ ေငေွတာငး်ခံလွှာများ၊ အမိင်ာှးခ သိုမ့ဟုတ် 

အစားအစာအတွက် ေပးေချရန ်အခက်အခဲ�ိှြခငး် အစ�ိှသည်။ 

ေနာက်လာမည့် စာမျက်�ာှတွင ်ေလျှာက်လွှာကုိ �ပီးေအာငြ်ဖည့်ကာ လက်မှတ်ထိးုပါ  
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စာရွကစ်ာတမ်း စစေ်ဆးရမည့စ်ာရငး် 

သင့ြ်ပုစုေစာင့ေ်�ှာက်မ�ကုိ လက်ခရံယူမည့် ေဆး�ုံ�ိှ ကျွ�်ပု်တုိ၏့ ေငေွ�ကးအကူအညီ ပ�ုိဂရမ် (Financial Assistance Program) ထသုိံ ့ အေထာက်အကူြပုေသာ စာရွက်စာတမ်းများ�ငှ့အ်တူ 

သငြ်ဖည့စ်ွက်ထားေသာ ေလျှာက်လွှာကုိ စာတုိက်မှတစ်ဆင့ ်ပိုေ့ပးပါ။ အကူအညီအတွက် သတ်မှတ်ချက်�ငှ့ ်ညီြခငး်သည် ဝငေ်င�ွငှ့ ်ပိငုဆုိ်ငမ်�များ စစေ်ဆးမ�တစ်ခု အပါအဝင ်စစုည်းထားေသာ 

စံသတ်မှတ်ချက်များအေပါ် မူတည်ပါသည်။ သင့ေ်လျှာက်လွှာကုိ စီစဉ်ေဆာငရွ်က်ရနအ်တွက် သင့ေ်ငေွ�ကးဆုိငရ်ာ လုိအပ်ချက်ကုိ အေထာက်အကူြပုရန ်ေအာက်တွငေ်ဖာ်ြပထားေသာ သက်ဆုိငရ်ာ 

စာရွက်စာတမ်းများကုိ ထည့ေ်ပးပါ။ 

ဝငေ်င ွ- 

• လတ်တေလာအြဖစ်ဆုံး ဖက်ဒရယ် ဝငေ်ငခွွနစ်ာရငး် 

• ဖက်ဒရယ် ဝငေ်ငခွွနစ်ာရငး်အစား ေအာက်တွငေ်ဖာ်ြပထားေသာ အစားထိးုစရာများကုိ သငတ်ငြ်ပ�ိငုပ်ါသည် - 

○ အလုပခ်န ့အ်ပ်ခရံြခငး် / ကုိယ်ပိငုအ်လုပ် လုပ်ကုိငြ်ခငး် - 

■ လတ်တေလာအြဖစ်ဆုံးေသာ �စှ်လဆက်တုိက် ရ�ိှေင ွစာရငး်�ှငး်တမ်းများ (လစာြဖတ်ပိငုး်များ) 

■ အလုပ�ှ်ငတ်စဦ်းထံမှ စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ ဝငေ်ငအွတည်ြပုချက် (ေငသွားြဖင့ ်ေပးေချြခငး် ြဖစပ်ါက) 

■  ေ�ွှ�ေြပာငး်လုပသ်ား စာချုပ်အေ�ကာငး် စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ အတည်ြပုချက် 

■ Open-Door Clinic ထမံှ စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ အတည်ြပုချက် 

○ လူမ�ဖူလုံေရး - လက်�ိှ�စှအ်တွက် အကျိုးခံစားခငွ့ ်အတည်ြပုချက် စာလွှာ -သုိမ့ဟုတ်- လတ်တေလာအြဖစ်ဆုံး 1099-SSA စာရငး်�ှငး်တမး် 

○ ပငစ်င/်အ�ငမိ်းစားခစံားခငွ့ ်- လက်�ိှြဖစ်ေသာ အကျိုးခစံားခွင့ ်အတည်ြပုချက် စာလွှာ -သုိမ့ဟုတ်- လတ်တေလာအြဖစဆုံ်း 1099-R စာရငး်�ှငး်တမး် 

○ အလုပလ်က်မဲြ့ဖစ်ြခငး် - လက်�ိှြဖစ်ေသာ အကျိုးခံစားခငွ့ ်စာရငး်�ှငး်တမ်း 

○ ငာှးရမ်းခ ဝငေ်င ွ- အမိြ်ခေံြမသည် ပိငုဆုိ်ငမ်�များတွင ်မပါဝငပ်ါက �စှစ်မှ ယခအုထိ အ�� ံးအြမတ် စာရငး်�ှငး်တမ်း 

○ အများြပည်သူ အကူအညီ (ဥပမာ Medicaid၊ အစားအစာ ဝယ်ခွင့ကူ်ပွနမ်ျား အစ�ိှသည်) ၏ စာရွက်စာတမ်း 

ေငအွြမန်ရ�ိငုေ်သာ ပိုငဆ်ိုငမ်�များ - 

• ေအာက်ပါတုိအ့တွက် သင့ေ်ငေွ�ကးအဖဲွ�အစည်းထံမှ လက်�ိှ စာရငး်�ှငး်တမ်း - 

○ စာရငး်�ှင�်ငှ့ ်စုေငမွျား 

○ အပ်�ှေံင ွအသိအမတ်ှြပုလက်မတ်ှ (CD) 

○ စေတာ့များ / စုေပါငး်စုေငမွျား / ေငစွုစာချုပ်များ / ေငေွ�ကးေဈးကွက် 

○ �စှ်စဉ်ထတ်ုေပးေငမွျား၊ ေငအွြမနရ်�ိငုလ်ျှင ်

• ဒတိုယ အိမြ်ခေံြမအတွက် လက်�ိှ�စှ် အိမခ်ွန ်ေငေွတာငး်ခံလွှာ (၎ငး်တွင ်သင့အ်ဓိက ေနထိငုရ်ာေနရာ မပါဝငပ်ါ) 

○ သက်ဆုိငပ်ါက လက်�ိှ အေပါငခ်ံမ� စာရငး်�ှငး်တမ်း အပါအဝင ်အားလပရ်က် / ဒတိုယအိမ ်

○ သက်ဆုိငပ်ါက ေချးေင ွစာရငး်�ှငး်တမ်း အပါအဝင ်ေြမကွက် 

○ အငာှး အမိ်ြခံေြမ (အကယ်၍ ငာှးရမး်ခ ဝငေ်ငကုိွ သင့ဖ်က်ဒရယ် ဝငေ်ငခွွနစ်ာရငး်၌ မထည့်သွငး်ထားလျှင)် 

ဂ�ုတစိုက ်ဖတေ်ပးပါ 

ကျွ�်ပုသ်ည် University of Vermont Health Network ၏ ဗားေမာင့ြ်ပည်နယ် ပါတနာများထမံှ ေငေွ�ကးအကူအညီကုိ ေတာငး်ခံေနြခငး် ြဖစပ်ါသည်။ ကျွ�်ပုေ်ပးထားေသာ အချက်အလက်များ 

အားလုံးသည် တိကျ�ပးီ ြပည့်စံေု�ကာငး် ကျွ�်ပု်အတည်ြပုပါသည်။ University of Vermont Health Network သည် ဆီေလျာ်ေသာ အချက်အလက်ကုိ အတည်ြပုရန�်ငှ့ ်ကျွ�်ပု၏် အေကာင့မ်ျား၊ 

ေလျှာက်လွှာ�ငှ့ ်အေထာက်အကူြပုေသာ စာရွက်စာတမ်းများ�ငှ့ ်စပ်လျဉ်းေသာ အချက်အလက်ကုိ ၎ငး်၏ အကျိုးတူလုပ်ေဆာငေ်သာ ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသူများ�ငှ့ ်ဖလှယ်ရန ်ကျွ�်ပု၏် ခငွ့ြ်ပုချက်ကုိ 

ရ�ိှပါသည်။ ေပးထားသည့် မမှနက်နေ်သာ၊ မြပည့်စံေုသာ သိုမ့ဟုတ် မှားယွငး်ေသာ မည်သည့်အချက်အလက်မဆုိေ�ကာင့ ်ကျွ�်ပု်၏ ေငေွ�ကးအကူအညီ ေလျှာက်ထားမ�ကုိ ပယ်ဖျက်ခရံ�ိငုပ်ါသည်။ 

ဤေငေွ�ကးအကူအညီ ေလျှာက်လွှာတွင ်အကျံုးဝငေ်သာ ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များအတွက် မည်သည့ေ်ငေွပးေချမ� အမျိုးအစားကုိမဆုိ ကျွ�်ပုလ်က်ခရံ�ိှပါက ေငေွ�ကးအကူအညီ ချးီြမ�င့မ်� 

အြပည့်အဝကုိ ြပနလ်ည်ေပးေချရန ်ကျွ�်ပုသ်ေဘာတူပါသည်။ ေပးထားေသာ အချက်အလက်များ အားလုံးကုိ HIPAA ဖက်ဒရယ် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များပါ ြပဌာနး်ချက်များအရ ဆက်လက်၍ 

လျှို� ဝှက်ထား�ိှပါမည်။ 

အမ်ိေထာငဦ်းစီး / ေငေွ�ကးဆိငုရ်ာ အာမခံသ၏ူ လကမှ်တ ် ေနစ့ွဲ 

  

သငြ်ဖည့စ်ွက်ထားေသာ ေလျှာက်လွှာကုိ ေအာက်ပါလိပ်စာသို ့ စာတုိက်မတှစဆ်င့ ်ပိုေ့ပးပါ။ ေလျှာက်လွှာ�ငှ့အ်တူ လုိအပေ်သာ စာရွက်စာတမ်းများကုိ ပးူတဲွထည့ေ်ပးထားေ�ကာငး် ေသချာေအာင ်

စစေ်ပးပါ။ 
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