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2024 年 10 月 15 日 

尊敬的患者朋友： 

感谢您选择佛蒙特大学 (University of Vermont Health, UVM) 健康网络为您提供医疗服务。我们希

望向您提供保险承保方案的相关信息，旨在确保您能持续获得一贯期待的高质量医疗服务。 

自 2025 年 1 月 1 日起，如果您的健康保险未将 UVM 健康网络医院及医疗机构纳入承保范围，您在

预约就诊前须先通过审核流程。 审核过程中，可能会要求您： 

• 自付服务费用；和/或  

• 与您的保险公司协调审批事宜。 

如需了解更多信息，请访问 uvmhealth.org/coverageFAQ。 

符合联邦医疗保险 (Medicare) 资格的患者，现在即可选择 2025 年联邦医疗保险计划。我们理解，选

择医疗保健计划是一年中最重要的一项决定。 

在研究医疗保险方案时，请确保 UVM 健康网络在您所选保险计划的网络范围内。  

我们与本地区的保险公司通力合作，旨在扩大患者的医疗保险计划选择范围。但是，部分计划未将 UVM 

健康网络医院或医疗机构纳入其网络。这种情况下，即使患者享有“网络外”福利，我们仍无法就我们

提供的所有服务获得全额补偿。 

佛蒙特州不再施行 UVM Health Advantage 计划（通过 MVP Healthcare 提供），对于受此公告影响的

患者，我们对带来的不便深表歉意。我们很荣幸您基于信任选择我们的医疗服务，我们希望您继续参加

网络内保险计划，留在我们的 UVM 健康网络社区。 纽约州北部某些郡县仍在施行 UVM Health 

Advantage 计划，UVM 健康网络医院及医疗机构均接受该计划。 

我们接受原始的联邦医疗保险（A 部分和 B 部分）。如果选择 Medicare Advantage 计划或私人保险，

请联系保险提供商，确认 UVM 健康网络在其网络范围内。 

如需了解各项健康计划方案，可参考以下资源：  

• Medicare.gov  

• 州医疗保险市场：  

o 佛蒙特州健康联络部 (Vermont Health Connect)，

info.healthconnect.vermont.gov, 1-800-250-8427  

o 纽约州卫生局，nystateofhealth.ny.gov, 1-855-355-5777  

目前，UVM 健康网络接受以下 Medicare Advantage 计划。 请注意，这些保险公司的某些计划可能不

包括 UVM 健康网络医院及医疗机构（如 WellCare），或不涵盖 UVM 健康网络提供的所有服务（如心理

健康）。在选择 Medicare Advantage 计划或进行预约之前，建议与保险公司确认保险承保范围。 
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保险 适用于以下 UVM 健康网络医院及医疗机构： 

安泰保险 (Aetna) UVM 健康网络所有医院及医疗机构 

CDPHP / CDPHN UVM 健康网络所有医院及医疗机构 

帝国蓝十字蓝盾保险 

(Anthem) 

尚普兰谷医院 (Champlain Valley Physicians Hospital) 及医疗机构、伊丽莎

白镇社区医院 (Elizabethtown Community Hospital) 及医疗机构（Anthem 保

险患者可通过全美蓝十字蓝盾 (National BlueCross BlueShield) 网络享受 

UVM 健康网络其他医院及医疗机构的网络内服务） 

Excellus BlueCross 

BlueShield 

爱丽丝海德医疗中心 (Alice Hyde Medical Center) 及医疗机构、尚普兰谷医

院及医疗机构、伊丽莎白镇社区医院及医疗机构、UVM 医疗中心及医疗机构

（Excellus 患者可通过全美蓝十字蓝盾网络享受 UVM 健康网络其他医院及医疗

机构的网络内服务） 

Fidelis* 爱丽丝海德医疗中心及医疗机构、尚普兰谷医院及医疗机构、伊丽莎白镇社区医

院及医疗机构、UVM 医疗中心及医疗机构 

Humana / Choice Care 爱丽丝海德医疗中心及医疗机构、尚普兰谷医院及医疗机构、伊丽莎白镇社区医

院及医疗机构 

MVP / UVM Health 

Advantage** 

UVM 健康网络所有医院及医疗机构 

联合健康保险 (United 

Healthcare) 

UVM 健康网络所有医院及医疗机构 

佛蒙特州 Blue Advantage 

(VBA) (BlueCross 

BlueShield VT)  

佛蒙特州中央医疗中心及医疗机构、Porter Medical Center 及医疗机构、UVM 

医疗中心及医疗机构（VBA 患者可通过全美蓝十字蓝盾网络享受 UVM 健康网络

其他医院及医疗机构的网络内服务）  

* Fidelis Medicare Advantage 计划的标准名称为 “WellCare by Fidelis”，与上述合作伙伴同在网络范围

内；如果计划名称中没有“Fidelis”字样，则可能是网络外计划，UVM 健康网络医院及医疗机构不予接受。 

**纽约州特定郡县的居民可加入 UVM Health Advantage 计划。UVM 健康网络的所有医院及医疗机构均接受这

些计划。 

UVM 健康网络无差别提供急诊服务，不考虑患者的保险承包范围。患者也可在就诊前或就诊时自行付

费。如需经济援助以支付费用，可参加我们的健康援助计划。更多信息，请访问 

uvmhealth.org/hap。  

关爱患者是我们的首要任务。感谢您对我们的信任。  

此致，  

Kelly Champney  

管理式医疗合同副总裁  

University of Vermont Health Network  

Uvmhealth.org 

附注我们理解，选择健康保险是一项重要决定。我们旨在提供信息，帮助患者了解各项选择。 


