
 
 2024 ،15 اوکتوبر

  والدینو، درنو

 لوړ د زموږ تاسو چې کړو ترلاسھ ډاډ غواړو موږ ده. کړې انتخاب شبکھ روغتیایي پوھنتون وٻرمونټ د مو لپاره مراقبت خپل د چې مننھ
 درکوو. معلومات اړه پھ ګزینو د پوښښ د بیمې خپلې د تھ تاسو املھ ھمدې لھ او شئ، اخیستلی ګټھ سم سره تمې د څخھ خدمت کیفیت

 څخھ شبکې د ډاکټران او روغتونونھ شبکې روغتیایي UVM د یې بیمھ روغتیا چې ناروغان ھغھ څخھ، نیټې 1 لھ جنورۍ د کال 2025 د
 چې: وکړي غوښتنھ څخھ ناروغ لھ ښایي پروسھ ارزونې د کړي. بشپړ بھیر ځانګړی ارزونې د وړاندې اخیستلو وخت لھ باید ګڼي، بھر

  او/یا ورکړي؛ جٻبھ خپل لھ فیس مودې د خدمت د •
 کړي. ھمغږې سره کمپنۍ لھ بیمې د ناورغ د تاییدي •

 وکړئ. مراجعھ تھ uvmhealth.org/coverageFAQ لپاره، معلوماتو لازیاتو د

 موږ کړئ. انتخاب پلان بیمې د Medicare د لپاره کال 2025 د چې دی وخت دې د اوس لپاره، افرادو پوره د شرایطو پھ پلوه طبي لھ
 ده. څخھ پرٻکړو مھمو لھ یوه کال د ستاسو انتخاب پلان د پالنې روغتیا د چې پوھیږو

 شبکھ روغتیایي UVM د چې کړئ ترلاسھ ډاډ وکړئ مھرباني کوئ، ترسره څٻړنې اړه پھ ګزینو د بیمې روغتیا خپلې د تاسو چې کلھ
  ده. شاملھ کې شبکھ پھ پلان د بیمې شوې غوره د ستاسو

 انتخابونھ ډٻر کې پلانونو بیمې روغتیا د ناروغان زموږ څو تر وکړو، کار ګډه پھ سره شرکتونو لھ بیمې د سیمې خپلې د چې کوو ھڅھ موږ
 کې، حالتونو دې پھ شاملوي. نھ کې شبکھ خپلھ پھ کوونکي وړاندې خدمات یا روغتونونھ شبکې روغتیایي د UVM د پلانونھ ځینې خو ولري.

 کړو. نھ ترلاسھ معاوضھ بشپړه لپاره خدمتونو شویو وړاندې ټولو خپلو د ممکن موږ لرئ، ګټې بھر" څخھ "شبکې تاسو ھم څھ کھ

 Healthcare MVP د (چې Advantage Health UVM چې یاست شوی اغٻزمن لخوا اعلان دې د چې یاست ناروغ یو داسې تاسو کھ
 زموږ تاسو چې دی ویاړ تھ موږ غواړو. بښنھ لپاره تکلیف ډول ھر د موږ کٻږي، وړاندې نھ کې ورمونټ پھ نور بھ کٻږي) وړاندې لارې لھ
UVM  شئ. پاتې برخھ ټولنې د شبکې روغتیایي د UVM د لارې لھ پلان بیمې دننھ شبکې د چې لرو ھیلھ او دی، کړی باور پاملرنھ پر

Advantage Health د او دی موجود کې ناحیو ځینو پھ نیویارک شمالي د ھم لا UVM وړاندې خدمات او روغتونونھ شکبې روغتیایي 
 منلي. یې کوونکي

 وکړئ مھرباني کوئ، انتخاب بیمې شخصي یا پلان Advantage Medicare د تاسو کھ منو. برخھ) B او A( د Medicare اصلي موږ
 کړئ. تایید پوښښ دننھ شبکې د لپاره شبکې روغتیایي UVM د ترڅو ونیسئ اړیکھ سره کوونکي وړاندې بیمې خپل لھ

  وي: ګټورې ښایي سرچینې دغھ لپاره، سپړلو د ګزینو د پلان روغتیایي خپل د

• Medicare.gov  

  بازارونھ: بیمې روغتیا د ایالت د •
o Connect Health Vermont, info.healthconnect.vermont.gov, 8427-250-800-1  
o ایالت، نیویارک روغتیا د nystateofhealth.ny.gov, 5777-355-855-1  

 وړاندې بیمھ دغھ چې ولرئ یاد پھ وکړئ مھرباني مني. پلانونھ لاندې Advantage Medicare د شبکھ روغتیایي UVM د مھال، دا
 نھ )WellCare (لکھ کوونکي وړاندې خدمت او روغتونونھ شبکې روغتیایي د UVM د چې ولري پلانونھ داسې ځینې ممکن کوونکي
 غوره ټولو تر روغتیا). رواني (لکھ کٻږي وړاندې لخوا شبکې روغتیایي UVM د چې نیسي نھ لاندې پوښښ تر خدمات ھغھ ټول یا شاملوي

 کړئ. تایید پوښښ سره شرکت بیمې خپل لھ وړاندې اخیستلو وخت د ملاقات د یا انتخاب د پلان Advantage Medicare د چې ده دا

 

 

Letter to Medicare-elegible Patients re out-o  -  PASHTO by : TranslationsDepartment.com  - Page 1 of 2 
 



 شوی: منل لخوا کوونکو وړاندې خدمت او روغتونونو دې د شبکې روغتیایي UVM د بیمھ

Aetna د UVM شوی منل لخوا کوونکو وړاندې خدمت او روغتونونو ټولو د شبکې روغتیایي 

CDPHN / CDPHP د UVM شوی منل لخوا کوونکو وړاندې خدمت او روغتونونو ټولو د شبکې روغتیایي 
BlueCross  امپایر

(Anthem) BlueShield 
Elizabethtown  کوونکو، وړاندې خدمات او روغتون Physicians Valley Champlain د

Community د شوی منل لخوا کوونکو وړاندې خدمات او روغتون) Anthem د ممکن ناروغان 
 او روغتونونو نورو لھ شبکې روغتیایي UVM د لارې لھ شبکو BlueShield BlueCross ملي

 ولري). لاسرسی دننھ شبکې د سره کوونکو وړاندې خدمات
 BlueCross Excellus

BlueShield 
 او روغتون Physicians Valley Champlain کوونکو، وړاندې خدماتو او مرکز طبي Hyde Alice د

 او مرکز طبي UVM کوونکو، وړاندې خدمات او روغون ټولنې د Elizabethtown کوونکو، وړاندې خدمات
 BlueShield BlueCross ملي د ممکن ناروغان Excellus (د شوی منل لخوا کوونکو وړاندې خدمات
 دننھ شبکې د سره کوونکو وړاندې خدمات او روغتونونو نورو د شبکې روغتیایي UVM د لارې لھ شبکو

 ولري). لاسرسی

 او روغتون Physicians Valley Champlain کوونکو، وړاندې خدمات او مرکز طبي Hyde Alice د ساحات*
 طبي UVM او کوونکو، وړاندې خدمات او روغتون ټولنې د Elizabethtown کوونکو، وړاندې خدمات
 شوی. منل لخوا کوونکو وړاندې خدمات او مرکز

Humana / د مراقبت انتخابي Hyde Alice کوونکو، وړاندې خدمات او مرکز طبي Physicians Valley Champlain او روغتون 
 شوی. منل لخوا کوونکو وړاندې خدمات او روغتون ټولنې د Elizabethtown او کوونکو، وړاندې خدمات

 Health UVM / MVP
Advantage** 

 شوی منل لخوا کوونکو وړاندې خدمت او روغتونونو ټولو د شبکې روغتیایي UVM د

Healthcare United د UVM شوی منل لخوا کوونکو وړاندې خدمت او روغتونونو ټولو د شبکې روغتیایي 

 Advantage Blue Vermont
 (BlueCross (VBA)

VT BlueShield(  

 وړاندې خدمات او مرکز طبي Porter کوونکو، وړاندې خدمات او مرکز طبي Vermont Central د
 ملي د ممکن ناروغان VBA (د شوی منل لخوا کوونکو وړاندې خدمات او مرکز طبي UVM کوونکو،

BlueShield BlueCross د لارې لھ شبکو UVM وړاندې خدمات او روغتونونو نورو د شبکې روغتیایي 
  ولري). لاسرسی دننھ شبکې د سره کوونکو

ً  پلانونھ Advantage Medicare Fidelis *د  پھ سره شریکانو شوو ذکر پورتھ د چې کٻږي، ښودل نوم پھ ”Fidelis by WellCare“ د عموما
 وړاندې خدمات او روغتونونو د شبکې روغتیایي UVM د او وي بھر څخھ شبکې د احتمالأ نو لري، ونھ نښھ "Fidelis" د پلان کھ خو دي؛ کې شبکھ

  کٻږي. منل نھ لخوا کوونکو
**Advantage Health UVM د پلان دی. پرانیستی غړیتوب د لپاره اوسیدونکو ناحیو ځینو نیویارک د  UVM روغتونونو ټولو د شبکې روغتیایي 

  شوی. منل لخوا کوونکو وړاندې خدمت او

UVM ھم ناروغان نھ. کھ ولري پوښښ بیمې د چې دې لھ پرتھ کړي، وړاندې پاملرنھ اضطراري لپاره چا ھر د ھمیشھ بھ شبکھ روغتیایي 
 تھ مرستې مالي لپاره تادیې د بل خپل د تاسو کھ ورکړي. پیسې خپلھ کې مھال پھ یا مخکې ملاقاتونو پاملرنې روغتیا خپلې د چې شي کولی
  ولولئ. کې uvmhealth.org/hap څھ ډٻر ولرئ. وړتیا لپاره پروګرام مرستې روغتیا د زموږ ممکن تاسو نو لرئ، اړتیا

  کړی. اعتماد باندې موږ پھ مو لپاره مراقبت خپل د چې مننھ دی. لومړیتوب شمٻره لومړۍ زموږ مراقبت ناروغانو د زموږ

  درنښت، پھ

  چامپني کٻلي
  قرارداد شوی مدیریت مراقبت د شمر، مرستیال

  شبکھ روغتیایي پوھنتون وٻرمونټ د
vmhealth.orgu 

P.S. سره تاسو لھ چې کړو چمتو معلومات داسې تھ تاسو کوو کوښښ موږ ده. پرٻکړه مھمھ یوه انتخابول بیمې روغتیایي د چې پوھٻږو موږ 
 کوي. مرستھ کې پوھاوي پھ غوراویو خپلو د
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